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RESUMO

O presente estudo tem como objetivo explicar o surgimento da Lei n°® 11.340/2006, Lei
Maria Da Penha, e investigar as causas constatadas, segundo dados recentes, de um
aumento da violéncia doméstica durante a pandemia da COVID-19. Para tal,
avaliaremos, as politicas publicas existentes para o combate dessa problematica.
Utilizaremos como método pesquisas bibliograficas, relatérios do Férum Brasileiro de
Seguranga Publica, com o objetivo de relatar o aumento da porcentagem da violéncia
domeéstica durante o periodo de isolamento na pandemia do COVID-19. Mostraremos
fatos e elementos da atualidade que levaram a este aumento, enfatizando o
isolamento social como sendo o fator agravante para a vulnerabilidade das vitimas.
Também, através deste estudo, proporemos uma solugéo que atenue tal violéncia. Por
fim, concluiremos que, ao se reduzir o contato social da vitima com amigos e
familiares, reduz-se-do0 as possibilidades de criar e/ou de fortalecer uma rede de
apoio, de buscar ajuda e, consequentemente, de a vitima sair da situagéo de violéncia
na qual se encontra.

Palavras-chaves: Covid-19; Lei Maria da Penha; violéncia doméstica; mulher; Brasil;
Lei n°® 11.340/2006.

ABSTRACT
This study aims to explain the emergence of Law N°. 11,340/2006, the Maria da Penha

Law, and to investigate the cause(s) found, according to recent data, of an increase in
domestic violence during the COVID-19 pandemic. To this end, we evaluate existing

1 Material elaborado pelas académicas de Direito, Ana Julia Tiarini Martins e Layslara Nascimento
Nunes Pereira para formatagéo do Artigo de Trabalho de Conclusao de Curso Il (TCC Il)

2 Académica do 10° Periodo do curso de Direito pelo Centro Universitario Mais - UNIMAIS. E-mail:
anajuliamartins@aluno.facmais.edu.br

3 Académica do 9° Periodo do curso de Direito pelo Centro Universitario Mais - UNIMAIS. E-
mail:layslarapereira @aluno.facmais.edu.br

4 Professora-Orientadora. Mestre em Agronegdcio pela Fundagdo Getulio Vargas - FGV. Docente do
Centro Universitario Mais - UNIMAIS. E-mail:jessica.nogueira@facmais.edu.br




CENTRO UNIVERSITARIO MAIS

UNIpmAIS

public policies to combat this problem. We will use bibliographic research and reports
from the Brazilian Public Security Forum as methods, with the aim of reporting the
increase in the percentage of domestic violence during the isolation period of the
COVID-19 pandemic. We will show current facts and elements that led to this increase,
emphasizing social isolation as an aggravating factor for the vulnerability of victims.
Also, through this study, we will propose a solution to mitigate such violence. Finally,
we will conclude that by reducing the victim's social contact with friends and family, the
possibilities of creating and/or strengthening a support network, seeking help, and
consequently, of the victim leaving the situation of violence in which they find
themselves, are reduced.

Key-words: COVID-19; Maria da Penha Law; domestic violence; women; Brazil.
INTRODUGAO

A Lei n°® 11.340/2006, conhecida como Lei Maria da Penha, foi sancionada
pelo presidente Luiz Inacio Lula da Silva e visa proteger mulheres vitimas de violéncia
domeéstica e familiar. Ela foi inspirada na histdria de Maria da Penha Maia Fernandes,
uma mulher que sofreu violéncia extrema por parte de seu marido, Marco Anténio
Heredia Viveros, o qual a deixou paraplégica depois de duas tentativas de feminicidio.
Apés a vitima, Maria da Penha, lutar judicialmente durante anos, recebendo apoio de
organizagodes internacionais, o Brasil acabou sendo responsabilizado pela negligéncia
no caso, dando origem a Lei Maria da Penha em 2006.

A pandemia de Covid-19, declarada pela OMS em margo de 2020, teve
grandes impactos em diversas areas, tais como na saude, na economia, além das
consequéncias biolégicas. No Brasil, a doenga causou milhdes de infecgdes e mortes.
A vacinacao tornou-se a principal forma de preveng¢ao e, no que abordaremos aqui,
quanto ao fator social, constatou - se um aumento significativo da violéncia contra
mulheres, uma vez que o estresse econémico, o isolamento social e a desigualdade
de género intensificaram a vulnerabilidade das vitimas.

Em 11 de marco de 2020 o mundo estava para suspender suas atividades
cotidianas, pois havia a propagacgao do virus COVID-19, que fora caracterizado pela
OMS como uma pandemia, devido a ampla distribuicdo geografica da doenga no
mundo. A partir desse momento, toda a populagdo mundial foi obrigada a adotar
medidas de isolamento social afim de conter a propagacgédo do virus; tais medidas
acabaram causando um dano paralelo: o aumento das agressdes cometidas contra as
mulheres.

Durante o periodo de isolamento social, muitas mulheres se viram confinadas
em ambientes domésticos junto a seus agressores, o que de fato, as impossibilitou
tanto em relagdo a denuncia quanto no que diz respeito ao apoio, tornando o ciclo de
violéncia ainda mais dificil de se romper. Consequentemente o estresse financeiro, a
insegurancga social e a intensificagdo da convivéncia “for¢cada”, expbs tais mulheres a
um risco elevado de agressdes n&do somente fisicas, como também psicologicas e
sexuais. Destarte, em meio a crise sanitaria, a violéncia doméstica se tornou uma
pandemia paralela, gerando sérios impactos no bem-estar fisico e emocional das
vitimas.

Ademais, a carga de trabalho domeéstico, que ja era uma realidade para
muitas, se intensificou durante o periodo de confinamento, tendo as obrigagdes de
cuidarem de seus filhos, também confinados e de seus demais familiares, todos juntos
e encapsulados, gerou uma sobrecarga para com essas mulheres, principalmente em
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um contexto de estresse e de inseguranga causado pela pandemia.

Além disso, foi notdria a dificuldade de acesso a servicos de apoio e de
protecdo, ja que muitas mulheres ficaram sozinhas e sem acesso a redes de apoio
externas devido ao distanciamento social. Dessa forma, a violéncia doméstica se
acentuou porque o agressor passou a ter maior controle sobre o lar e, portanto, sobre
as vitimas incapazes, assim, de buscarem ajuda.

1. CONTEXTO HISTORICO E INTERNACIONAL DOS DIREITOS DAS
MULHERES

A violéncia contra a mulher € um fenbmeno histérico e estrutural presente
desde as sociedades antigas. Na Grécia e em Roma, por exemplo, as mulheres eram
relegadas ao espago doméstico, sem direitos politicos ou autonomia econémica,
portanto, sendo subordinadas a autoridade masculina. Mais tarde, durante a Idade
Média, essa condigdo permaneceu, sendo reforcada por visdes religiosas as quais
associavam a mulher ao pecado e, assim, justificavam sua submissao.

O cenario comegou a mudar a partir dos movimentos feministas,
especialmente no século XIX, cujos direitos politicos: voto, e igualdade civil, foram
reivindicados. Ainda assim, a violéncia doméstica permanecera oculta, tratada como
assunto privado.

A partir do século XX, principalmente apdés a Declaragdo Universal dos
Direitos Humanos em 1948, a comunidade internacional passou a reconhecer a
violéncia contra a mulher como violacdo de direitos humanos. Documentos como a
Convencao sobre a Eliminacido de Todas as Formas de Discriminagcao contra a Mulher
(CEDAW, 1979) e a Convencao Interamericana de Belém do Para (1994), foram
fundamentais para a criagao de legislagdes especificas.

No Brasil, a Constituicdo Federal de 1988 consolidou a igualdade de género
como principio constitucional, estabelecendo no art. 5° a isonomia entre homens e
mulheres e, no art. 226, § 8°, a necessidade de politicas publicas voltadas para coibir a
violéncia doméstica. Esse arcabougo abriu caminho para a promulgagao da Lei n°
11.340/2006, conhecida como Lei Maria da Penha: marco normativo no combate a
violéncia de género.

2. A LEI MARIA DA PENHA: FUNDAMENTOS E EVOLUGAO

A Lei Maria da Penha foi promulgada em 2006 como resposta as
recomendagdes internacionais e a condenagdo do Brasil pela Comissao
Interamericana de Direitos Humanos no caso de Maria da Penha Maia Fernandes. A
lei ampliou a protegcdo da mulher ao criar mecanismos especificos de prevengéo, de
punicao e de assisténcia as vitimas.

Entre seus principais dispositivos, destacam-se:

Quadro 1 - Aspectos Essenciais da Lei Maria da Penha

Aspecto Juridico Descrigao / Conteudo Principal Objetivo
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Definigao
violéncia
familiar

ampla de
doméstica e

Inclui as formas de Vvioléncia fisica,
psicoldgica, sexual, patrimonial e moral,
conforme o art. 7° da lei.

Reconhecer que a violéncia contra a
mulher vai além da agressdo fisica,
abrangendo todas as formas de
opressao e de abuso.

Medidas protetivas de
urgéncia

Possibilitam o afastamento imediato do
agressor do lar, proibicao de contato com a
vitima e outras medidas de protegéo,
previstas nos arts. 22 a 24.

Garantir a seguranga e a integridade da
vitima de forma imediata, evitando a
continuidade das agressoes.

Criagdao dos juizados de
violéncia doméstica e
familiar contra a mulher

Estabelece juizados especializados com
competéncia civel e criminal para julgar
casos de violéncia doméstica e familiar.

Assegurar atendimento especializado e
julgamento célere, com enfoque na
protecao e direitos da mulher.

Politicas
integradas

publicas

Determina a articulagao entre Judiciario,
Ministério Publico, Defensoria Publica,
policias e servigcos sociais, conforme o art.

Promover uma atuagao intersetorial no
enfrentamento da violéncia de género,
garantindo protecéo integral a vitima.

8°.

Fonte: Elaborado pelas alunas Ana Julia Tiarini e Layslara Nascimento

A lei representou um avango legislativo significativo, mas sua aplicagao
pratica ainda enfrenta limitagdes, como a insuficiéncia de delegacias especializadas, a

falta de abrigos para acolhimento e a sobrecarga do sistema de justica.

3. NOVOS DESAFIOS DE APLICAGAO DA LEI MARIA DA PENHA
3.1 Justica restaurativa como complemento a Lei Maria da Penha

Nos ultimos anos, surgiu o debate sobre a aplicagdo da Justica Restaurativa
em casos de violéncia doméstica. Esse modelo busca ndo apenas punir o agressor,
mas também promover responsabilizacdo, reconciliacdo e reparacido dos danos
causados. Projetos de mediagdo comunitaria, programas de conscientizacdo de
agressores e redes de apoio as vitimas tém mostrado resultados positivos, oferecendo
uma resposta mais humanizada e eficaz a violéncia.

Entretanto, a adocao desse modelo enfrenta resisténcias no Brasil, sobretudo
pela necessidade de garantir que a vitima ndo seja pressionada a se reconciliar e que
0 processo respeite tanto sua dignidade quanto sua autonomia.

3.2 Inclusao das Mulheres Trans na Protegcao da LMP

Outro desafio contemporaneo é a discussao sobre a aplicabilidade da Lei
Maria da Penha a mulheres trans. Embora a lei utilize o termo “mulher”, a
jurisprudéncia e a doutrina mais recentes vém reconhecendo que a protecao deve se
estender a todas aquelas que sofrem violéncia em razdo do género,
independentemente do sexo bioldgico.
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A diferengca de género diz respeito as construgdes sociais e culturais
atribuidas a homens e mulheres. O sexo se refere a caracteristicas fisicas e
anatbmicas, enquanto o género esta ligado a papéis, comportamentos e identidades
definidas socialmente. Portanto, o género é uma construgao simbdlica, moldada pelas
relagdes sociais e histéricas, e ndo uma consequéncia direta do corpo.

Mulheres trans sao pessoas que foram designadas como do sexo masculino
ao nascer, mas que se identificam, vivem e se expressam como mulheres. Sua
identidade feminina €& legitima e deve ser reconhecida social, juridica e
institucionalmente.

Ser uma mulher trans ndo tem relacdo com orientacdo sexual, isto €, com
quem ela se sente atraida afetiva ou sexualmente. Mulheres trans podem ser
heterossexuais, homossexuais, bissexuais, assexuais, entre outras possibilidades.

As mulheres trans enfrentam desafios especificos devido ao preconceito, a
desinformacgao e a transfobia, que se manifestam em diferentes esferas da vida.
Muitas vivenciam discriminacdo, exclusao e violéncia, inclusive dentro de espacos que
deveriam ser de acolhimento, como as instituicdes de ensino e os servigos publicos.
Essa marginalizagdo reflete uma estrutura social que ainda associa o género
exclusivamente ao corpo biolégico, desconsiderando as experiéncias e as identidades
vividas.

Felizmente, o Supremo Tribunal Federal e alguns tribunais estaduais ja
sinalizaram em decisdes que a interpretacdo deve ser inclusiva, considerando a
vulnerabilidade social das mulheres trans. Ainda assim, ha divergéncias juridicas, e a
consolidagdo desse entendimento depende de uniformizag&o legislativa e judicial.

3.3 Obstaculos probatérios no Processo Penal

A efetividade da LMP também esbarra em dificuldades na producao e
valoragao de provas visto que grande parte dos crimes ocorre no ambiente doméstico,
sem testemunhas e, muitas vezes, ndo deixa vestigios materiais, especialmente em
casos de violéncia psicologica.

Além disso, a revitimizagdo ocorre quando a mulher é obrigada a prestar
multiplos depoimentos, o que pode fragilizar seu relato. O uso de provas tecnoldgicas
(audios, mensagens, videos) tem avangado, mas ainda encontra obstaculos quanto a
autenticidade e preservacio da cadeia de custodia.

Para superar esses problemas, € essencial investir na capacitacdo dos
operadores do direito e ampliar o uso de técnicas de prova adequadas a realidade da
violéncia de género.

4. VIOLENCIA CONTRA A MULHER DURANTE A PANDEMIA DA COVID-19

A pandemia de Covid-19, declarada pela Organizagcdo Mundial da Saude
(OMS) em margo de 2020, instaurou uma crise global de proporgdes inéditas. No
Brasil, além dos impactos sanitarios e econémicos, o periodo evidenciou uma grave
crise social marcada pelo aumento dos casos de violéncia doméstica contra a mulher.
O isolamento social, medida essencial para conter o avango do virus, tornou-se
também um fator de risco ao obrigar milhares de mulheres a conviverem de forma
continua com seus agressores.

De acordo com o Férum Brasileiro de Seguranga Publica (2020), houve
aumento expressivo das denuncias de violéncia contra a mulher no inicio da
pandemia.
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Segundo o Férum Brasileiro de Seguranga Publica (2020, p. 14), “a pandemia
escancarou a face da violéncia doméstica como uma crise invisivel, em que a casa,
local de protecdo, passou a ser também espacgo de perigo para muitas mulheres”.
Essa situagéo levou a ONU Mulheres a classificar o fenémeno como uma “pandemia
paralela” (ONU Mulheres, 2020). O confinamento compulsério, pois, somado ao
estresse financeiro, a sobrecarga doméstica e ao enfraquecimento das redes de
apoio, ampliou a vulnerabilidade das vitimas, dificultando o acesso a servicos de

protecéo e tornando invisiveis muitos casos de abuso.
Gréfico 1: Taxa de feminicidios no Brasil

Taxa de homicidios femininos e feminicidios, por UF. Brasil (2020)
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Fonte: Secretarias Estaduais de Sequranca Pablica efou Defesa Social; Observatério de Andlise Criminal / NAT / MPAC; Coordenadoria de Informagdes Estatisticas e Andlises
Criminais - COINE/RN; Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE); Férum Brasileiro de Seguranga Publica

Observagdo: Esta versdo foi modificada em 15/07/2021 a partir da retificagdo na taxa de homicidios femininos e de feminicidios no Ceard e no Distrito Federal

Fonte: FORUM BRASILEIRO DE SEGURANCA PUBLICA (FBSP). Anuério Brasileiro de Seguranca
Publica 2020-2021. Sao Paulo: FBSP, 2021. Acesso em: 30 out. 2025.

Diante disso, dados oficiais de 2021 mostraram que 6,3% das mulheres
brasileiras foram agredidas fisicamente e que, conforme posto anteriormente, medidas
de distanciamento social, embora necessarias, reduziram a visibilidade de casos de
violéncia, aumentando a vulnerabilidade das vitimas. Com isso, o feminicidio, crime
hediondo desde 2015, também teve crescimento durante a pandemia, com 1.350
casos em 2020, 1.341 em 2021 e 1.410 em 2022, evidenciando, pois, 0 agravamento
desse problema no pais. Contudo, além das agressdes fisicas, a violéncia psicolégica
também ganhou maior visibilidade segundo destacam Silva et al. (2021,p 223): “ o
confinamento compulsério potencializou o controle do agressor sobre a vitima,
dificultando que ela buscasse apoio externo e tornando ainda mais dificil a ruptura do
ciclo de violéncia”.
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Giéfico 2: Expansédo da taxa de homicidios contra as mulheres entre 2019 a 2021
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Fonte: INSTITUTO DE PESQUISA ECONOMICA APLICADA (IPEA). Disponivel em:

https://www.ipea.qov.br/atlasviolencia/dados-series/52. Acesso em: 30 out. 2025.

O Brasil teve um aumento de 5% nos casos de feminicidio em 2022 em
comparagao com 2021, aponta levantamento feito pelo G1 com base nos dados
oficiais dos 26 estados e do Distrito Federal. Sdo 1,4 mil mulheres mortas apenas pelo
fato de serem mulheres, uma a cada 6 horas, em média. Este numero € o maior
registrado no pais desde que a lei de feminicidio entrou em vigor, em 2015.
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Grafico 3: Brasil bate recorde de feminicidios em 2022, com uma mulher morta a cada 6 horas
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Fonte: G1. Brasil bate recorde de feminicidios em 2022, com uma mulher morta a cada 6 horas. 8 mar.
2023. Disponivel em: https://q1.globo.com/monitor-da-violencia/noticia/2023/03/08/brasil-bate-recorde-
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Outro fator relevante foi a exclusdo digital em que muitas mulheres néao
tiveram acesso a internet ou a dispositivos tecnoldgicos para utilizar canais de
denuncia e/ou de suporte psicologico online, comprometendo assim a eficacia de
medidas emergenciais criadas durante o periodo. Relatorios da Fiocruz (2021)
apontam que, a reducdo do funcionamento de servicos presenciais de saude, de
justica e de assisténcia social, contribuiu para a desprotecéo das vitimas.

Nesse contexto, politicas publicas emergenciais foram implementadas, assim
como aplicativos de denuncia, campanhas virtuais e atendimento psicolégico online.
No entanto, conforme aponta a Revista Ciéncia Plural (2024, p. 45), “essas medidas,
embora inovadoras, mostraram-se insuficientes diante da complexidade do problema,
sobretudo porque nao alcancaram as mulheres em situacido de vulnerabilidade social
e digital”. Para a Fiocruz (2021), “o enfrentamento da violéncia de género em
contextos de crise deve ser planejado de forma integrada, com respostas rapidas e
acessiveis a todas as mulheres, independentemente de sua condigdo social ou
econdémica”.

Portanto, a pandemia de Covid-19 revelou ndo apenas a fragilidade das
estruturas de protecao existentes, mas também a urgéncia de politicas publicas mais
eficazes, inclusivas e acessiveis. O enfrentamento da violéncia de género em
contextos de crise exige respostas rapidas e integradas da parte do Estado, essas,
acompanhadas do fortalecimento das redes de apoio e do investimento em
mecanismos de denuncia, acessiveis a todas as mulheres.

5. JUSTICA RESTAURATIVA E A PATRULHA MARIA DA PENHA NO
ENFRENTAMENTO A VIOLENCIA DOMESTICA

Anteriormente vimos que a aplicagao da Lei Maria da Penha tem se mostrado
um marco historico na protecdo da mulher em situacdo de violéncia doméstica.
Contudo, os limites do sistema penal tradicional ainda se fazem presentes, sobretudo
quando este reproduz praticas punitivas que pouco contribuem para a transformacéao
das relagbes sociais e, em alguns casos, acabam por revitimizar a mulher.

Nesse contexto, a Justica Restaurativa surge como um modelo
complementar, voltado ndo apenas a punigdo, mas também a responsabilizacdo do
agressor e a reparagao dos danos causados a vitima. Conforme destaca o estudo
analisado, a Patrulha Maria da Penha, criada no estado do Parana, constitui exemplo
emblematico dessa perspectiva restaurativa, ndo apenas ao combinar atuacao policial
preventiva com o acompanhamento das vitimas, mas também proporcionando-as a
reflexdo junto aos agressores.

A experiéncia mostra que a integracdo entre a Patrulha Maria da Penha e
praticas restaurativas resulta em uma resposta mais humanizada e eficaz,
fortalecendo o ciclo de protecdo a vitima e contribuindo para a reducdo da
reincidéncia. Assim, evidencia-se a necessidade de ampliar tais iniciativas em nivel
nacional para que sejam complementadas as medidas protetivas previstas na Lei n°
11.340/2006.

Um dos exemplos mais relevantes de politica publica de enfrentamento a
violéncia doméstica é o Projeto Para Paz Mulher, que fora desenvolvido em Belém/PA.
Trata-se de uma rede de atendimento intersetorial reunindo érg&os publicos e
privados para acolher vitimas, prestar apoio psicoldgico, juridico e social, além de
incentivar a denuncia.

A experiéncia demonstra a importancia da atuagao dos chamados “burocratas
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de nivel de rua”, profissionais que estdo diretamente em contato com as vitimas, como
assistentes sociais, psicélogos, policiais e servidores. O sucesso das politicas
depende ndo apenas da legislacdo, mas também da sensibilidade e do preparo
desses profissionais na ponta do atendimento.

Nao obstante, apesar dos avangos, o projeto enfrenta desafios tais como a
falta de recursos e a descontinuidade de politicas em razdo de mudancgas de governo.
Ainda assim, sua credibilidade junto a populagdo demonstra que o fortalecimento das
redes de atendimento é fundamental para romper o ciclo de violéncia e encorajar as
mulheres a denunciar.

6. PROPOSTAS E PERSPECTIVAS FUTURAS

Diante das analises realizadas, € possivel destacar algumas propostas
voltadas ao aprimoramento da Lei Maria da Penha e das politicas publicas de
enfrentamento a violéncia contra a mulher. Em primeiro lugar, € fundamental ampliar a
rede de atendimento, garantindo a presenga de delegacias especializadas e de casas
de acolhimento em todos os municipios, assegurando, portanto, prote¢cdo imediata e
acessivel as vitimas. Além disso, torna-se indispensavel o fortalecimento da
capacitagdo técnica e humanizada de magistrados, promotores, defensores publicos e
policiais, a fim de promover uma atuagao mais sensivel, eficaz e alinhada aos direitos
humanos.

Outra medida importante consiste na adocdo controlada de praticas
restaurativas, desde que respeitada, integralmente, a autonomia e a vontade da
vitima, como forma complementar de resolucdo de conflitos e de reconstrugao de
vinculos sociais. Também se propde o reconhecimento expresso da protecdo de
mulheres trans no texto da lei, eliminando divergéncias juridicas e ampliando o
alcance da norma a todas as pessoas em situagao de vulnerabilidade decorrente de
género.

Adicionalmente, é necessario criar protocolos mais ageis para a producao e
para a valoragdo de provas, especialmente nos casos de violéncia psicologica, nos
quais a comprovagao € mais complexa e exige instrumentos técnicos especificos. Por
fim, reforca-se a importancia de assegurar a continuidade das politicas publicas
intersetoriais, independentemente de mudangas de governo, garantindo que o
enfrentamento a violéncia de género seja tratado como uma politica de Estado, e nédo
apenas de gestao.

7. AVANCOS E ENTRAVES DA LEI MARIA DA PENHA

Desde sua promulgacédo, a Lei n° 11.340/2006 representou uma ruptura
paradigmatica no tratamento da violéncia doméstica no Brasil. O diploma legal trouxe
inovagdes como: medidas protetivas de urgéncia, criacao de juizados especializados e
a tipificagao de diferentes formas de violéncia (fisica, psicologica, sexual, patrimonial e
moral). Tais mecanismos foram fundamentais para dar visibilidade ao problema da
violéncia de género e oferecer instrumentos de prote¢cao imediata as vitimas

Contudo, o estudo analisado aponta que, apesar de sua robustez normativa, a
Lei Maria da Penha enfrenta entraves significativos a efetividade, os quais podem ser
resumidos em trés grandes eixos:

Quadro 2: Tipos de Violéncia contra Mulheres
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Alguns Tipos de Violéncia contra Mulheres no Brasil (2019-2020)

Tipo de Violéncia CONCEITO Situagdo em 2019 | Situagdo em 2020 Fontes e
(antes da (durante a Observagoes
pandemia) pandemia)

Violéncia Estrutural Desigualdades Desigualdade A pandemia agravou IBGE (2019,

sociais e
institucionais que
limitam o acesso das
mulheres a direitos
basicos (trabalho,
renda, saude,
justica).

salarial persistente:
mulheres
ganhavam, em
média, 77,7% do
salario dos homens
(IBGE, 2019).

a precarizagao do
trabalho feminino: 8,5
milhdes de mulheres
perderam o emprego
no 2° trimestre de
2020 (IBGE, PNAD-
COVID). Acesso a
servigos publicos e
abrigos foi reduzido

2020); Fiocruz
(2021).

Violéncia Cultural

Praticas simbdlicas e

Campanhas e

Crescimento da

FBSP (2020);

comportamentais que | politicas de violéncia doméstica Datafolha/FBSP
reforcam a igualdade de durante o isolamento: | (2021).
dominagédo masculina | género em aumento de 48,8%
e a naturalizagdo da | andamento, mas nas agressoes dentro
violéncia. com baixa de casa. 17 milhdes
capilaridade. de mulheres relataram
Persisténcia de algum tipo de
esteredtipos de violéncia em 2020.
género e cultura de
silenciamento.
Violéncia Judicial (ou | Falhas e omissbes do | Lentiddo nos Redugédo do Fiocruz (2021);

Institucional)

sistema de justica e
das instituicdes
estatais que
dificultam o acesso a
protecdo e a justica
para as vitimas.

processos e
dificuldade de
obtencgao de
medidas protetivas;
poucos juizados
especializados em
funcionamento
pleno.

atendimento
presencial e da rede
de protegao
institucional; muitas
delegacias e varas de
violéncia doméstica
suspenderam
atividades
presenciais.

ONU Mulheres
(2020).

Fontes: IBGE; Datafolha e Fiocruz

Dessa forma, prova-se que os avangos legislativos ndo séo suficientes por si
s0: a plena efetividade da Lei Maria da Penha exige mudanca cultural e investimentos
estatais, sob pena de se manter o hiato entre a norma juridica e a realidade vivenciada

pelas mulheres.

CONSIDERAGOES FINAIS

Vimos anteriormente que a Lei Maria da Penha (Lei n°® 11.340/2006) surgiu
como resposta a urgéncia da necessidade de combater e prevenir a violéncia
domeéstica e familiar contra a mulher, garantindo-lhe protegéo efetiva e mecanismos
legais de amparo. Sua criagdo foi motivada por um contexto histérico de omissao
estatal e pela busca de justica apdés o emblematico caso de Maria da Penha Maia
Fernandes, que se tornou simbolo da luta pelos direitos das mulheres no Brasil. Assim,
reafirma-se que a Lei Maria da Penha nao representa apenas um instrumento juridico,
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mas um verdadeiro avango civilizatério na defesa da dignidade, da igualdade e da
integridade das mulheres.

Este estudo possibilitou uma analise detalhada dos efeitos da pandemia de
Covid-19 sobre a violéncia doméstica no Brasil, evidenciando que, apesar de o
isolamento social ser crucial para limitar a disseminagdo do virus, gerou
consequéncias graves na vida de inumeras mulheres. O confinamento obrigatério,
aliado a crise econ6mica e ao acumulo de tarefas domésticas, levou a um aumento
significativo nos casos de violéncia fisica, psicoldgica e sexual, fenébmeno que fora
classificado por organizagbes internacionais como uma “pandemia paralela”.
Observou-se que a Lei Maria da Penha (Lei n° 11.340/2006) continua a ser a principal
ferramenta legal de protecdo para mulheres que enfrentam violéncia doméstica,
representando um avanco legislativo extremamente importante no cenario nacional.

No entanto, a pesquisa indicou que a efetividade dessa lei ainda enfrenta
consideraveis desafios, como a falta de estruturas de apoio, a inadequacado da
formacédo dos profissionais da rede de protecdo, as dificuldades de provas nos
processos e a caréncia de politicas publicas continuas e integradas. Ademais, os
dados analisados mostraram que a pandemia evidenciou as desigualdades estruturais
e institucionais afetando, assim, as mulheres brasileiras, especialmente aquelas em
situagdes de vulnerabilidade socioeconémica. Outrossim, ficou claro que as medidas
emergenciais implementadas durante esse periodo tais como aplicativos para
denuncias e atendimentos online, apesar de relevantes, foram insuficientes para
atingir todas as vitimas, devendo - se isso, em grande parte, a exclusao digital e a
dificuldade de acesso a servigos publicos essenciais.

Em relagao ao futuro, destaca-se, ndo somente a urgéncia de fortalecer a rede
de protegcdo,mas, também, ampliar as delegacias especializadas e as casas de
acolhimento, além de desenvolver politicas publicas permanentes e intersetoriais que
assegurem um apoio integral para as vitimas.

Desse modo, chega-se a conclusao de que o combate a violéncia doméstica
deve ser encarado como uma politica de Estado, em vez de uma agéo limitadora a um
governo especifico. E imprescindivel que a sociedade e as autoridades publicas
trabalhem em cooperacao, fundamentadas na educacéo, na conscientizagdo e na
igualdade entre géneros, visando garantir que o direito das mulheres a uma vida sem
violéncia seja realmente protegido. Melhor dizendo, € através de um esforgo conjunto
entre leis, politicas publicas e mudanca cultural que sera viavel criar um futuro onde a
dignidade, a liberdade e a seguranga feminina sejam totalmente respeitadas.
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