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RESUMO

Diante as exigéncias da atualidade, para que se consiga atender todas as
especificidades da criang¢a, de modo a alcancgar o seu potencial desenvolvimento
socio cognitivo, faz-se necessario diversas estratégias e metodologias de ensino.
Desta forma, busca-se analisar a importancia da contagao de historias nos anos
iniciais do Ensino Fundamental para o desenvolvimento dos mesmos. Ao tracar o
objetivo primordial da pesquisa, notou-se que este se da mediante a analise sobre a
importancia da contacédo de histérias para o desenvolvimento cognitivo e afetivo dos
educandos. Por meio das historias a crianga pode acessar outros lugares, tempos,
jeitos de agir e ser. As historias viabilizam o conhecimento de diversas materias
académicas, conhecimento de povos e suas culturas de forma instigante, sendo um
instrumento criativo de exploragao que deve ser usado pelo educador. Foi possivel
por meio do contetdo revisado perceber que o desenvolvimento infantil se d4 num
processo de interag@o da crianga com o meio, ocorrendo a partir das interagoes que
ela vivencia. Neste contexto a contagédo de histérias, sendo uma atividade interativa
e pedagogica mediada pelo educador, contribui de forma significativa para o
desenvolvimento cognitivo e emocional da crianga, ao mesmo passo que estimula
sua imaginagao e a incentiva a ler, auxiliando na formacao de futuros leitores e no
processo de alfabetizagdo. Conclui-se que o trabalho atingiu o objetivo proposto
inicialmente que era, analisar a importancia da contagdo de historias nos anos
iniciais do Ensino Fundamental, tendo como proposta examinar como a contagéo de
historias influencia no ensino-aprendizagem das criangas.

Palavras-chave: Pedagogia. Contacao de Historia. Ensino Fundamental.



ABSTRACT

In view of the demands of today, in order to be able to meet all the specifics of the
child, in order to reach his / her potential socio-cognitive development, it is necessary
several strategies and teaching methodologies. Thus, we seek to analyze the
importance of storytelling in the early years of elementary school for their
development. When tracing the primary objective of the research, it was noted that it
occurs through the analysis of the importance of storytelling for the cognitive and
affective development of students. Through stories, children can access other places,
times, ways of acting and being. The stories enable the knowledge of several
academic subjects, knowledge of peoples and their cultures in an instigating way,
being a creative instrument of exploration that should be used by the educator. It was
possible through the revised content to realize that child development occurs in a
process of interaction between the child and the environment, occurring from the
interactions that he experiences. In this context, storytelling, being an interactive and
pedagogical activity mediated by the educator, contributes significantly to the child's
cognitive and emotional development, while stimulating their imagination and
encouraging them to read, helping to train future readers and in the literacy process.
It was concluded that the work reached the objective initially proposed, which was to
analyze the importance of storytelling in the early years of elementary school, with
the purpose of examining how storytelling influences children's teaching-learning.

Keywords: Pedagogy. Storytelling. Elementary School.
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INTRODUGAO

Pretende-se, nesta pesquisa, analisar a importéncia da contacéo de historias
nos anos iniciais do Ensino Fundamental, tendo como proposta examinar como a
contagao de historias influencia no ensino-aprendizagem das criancgas. Deste modo,
consiste em mais um esforco no sentido de reconstrugcao do conhecimento sobre a
contacdo de histérias, e pretende contribuir para a compreensdo de certos
parametros que nortearam a compreensao da importancia da contagdo de historias
dentro da sala de aula.

Diante as exigéncias da atualidade, para que se consiga atender todas as
especificidades da crianga, de modo a alcangar o seu potencial desenvolvimento
socio cognitivo, faz-se necessario diversas estratégias e metodologias de ensino.
Desta forma, busca-se analisar a importancia da contagdo de histérias nos anos
iniciais do Ensino Fundamental para o desenvolvimento dos mesmos.

Ante o exposto, apresenta-se o problema da pesquisa, qual seja: Como a
contacdo de histérias pode auxiliar no processo de ensino-aprendizagem das
criancas dos anos iniciais do Ensino Fundamental? Visualizando as
problematizagbes do objeto pesquisado, tem-se que estas ocorreram no sentido de
entender como vem sendo tratado a pratica da contagao de histérias nos anos
iniciais do Ensino Fundamental.

Portanto, esta pesquisa se justifica socialmente por apresentar a importancia
da contagao de historias para o desenvolvimento dos aspectos afetivo-cognitivo das
criancas, e pelo fato da contacao de historias ser um habito muito presente em
nosso meio e em nossa cultura. Bem como, se justifica cientificamente por salientar
as diversas necessidades das compreensdes histéricas de que a contagdo de
histérias se faz necessario para se alcangar o ensino aprendizado dos educandos.
Assim proporcionando a todos os interessados um breve conhecimento, com bases
tedricas sobre tal importancia.

Ao tracar o objetivo primordial da pesquisa, notou-se que este se da
mediante a analise sobre a importancia da contagao de historias para o
desenvolvimento cognitivo e afetivo dos educandos. E neste viés, este estudo
fundamenta-se em referenciais tedricos que dardo pistas da tematica, que por sua
vez subsidiardo e serdo base conceitual construida através de Ariés (1986), Coelho
(2000), Zilberman (2003), Busatto (2003), Abramovich (1993), entre outros
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entusiastas de tal tematica. A leitura dos trabalhos destes autores permitira a
percepgdo de um viés de andlise que procura evidenciar como a contagcado de
histérias auxiliam no desenvolvimento cognitivo e afetivos das criangas.

Neste interim, a fundamentagao dessa pesquisa parte da hipotese de que a
contagao de histéria nos anos iniciais do Ensino Fundamental, auxiliam no
desenvolvimento da crianc¢a, contribui para o seu pleno desenvolvimento critico e
instiga a imaginacdo das mesmas. Ou seja, se a contacdo de historias € uma das
mais importantes ferramentas metodologicas que proporcionam ludicidade e
aprendizagem simultaneamente.

Dentre os aspectos estruturais desta monografia, busca-se a empregar a
metodologia de cunho qualitativo, através de revisées bibliograficas, em que
segundo GIL, a pesquisa bibliogréfica é desenvolvida com base em material ja
elaborado, como: livros e artigos cientificos (GIL, 2008). E de acordo com Bogdan e
Biklen, a pesquisa qualitativa envolve a obtencdo de dados descritivos, devido ao
contato direto do pesquisador e a situagao estudada, ela enfatiza mais o processo
do que o produto, e tem énfase em retratar a perspectiva dos participantes
(BOGDAN E BIKLEN, 1982). Portanto, tanto pelo tipo de abordagem metodoldgica
como conceitual, este trabalho visa evidenciar como a importancia da contagao de
histérias influencia no ensino aprendizagem das criangas dos anos iniciais do Ensino
Fundamental.

E a fim, de delimitar as partes a serem desenvolvidas na pesquisa, sera
possivel observar que no primeiro capitulo abordara a visao historiografica sobre a
tematica contacao de historias, verificando suas transformagdes ao longo do tempo.
Por conseguinte, o segundo capitulo abordara sobre a aprendizagem e estimulacao
cognitiva na primeira infancia, bem como a contagdo de histéria como ferramenta
para viabilizar a estimulagao cognitiva e o aprendizado. E por fim, mas nao menos
importante, o terceiro capitulo evidenciara a importancia da contagdo de historias
como pratica educativa do docente, assim servindo como auxilio ao
desenvolvimento da crianca, bem como elucidar as diversas técnicas a serem

utilizadas na contagao de historias.
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1 UMA VISAO HISTORIOGRAFICA SOBRE A CONTAGAO DE HISTORIA

Neste capitulo seréo apresentados alguns apontamentos sobre a importancia
da contagéo de historias nos anos iniciais do Ensino Fundamental, bem como
algumas teorias relacionadas a essa tematica, destacando especificamente o inicio
e surgimento da contagdo de histérias no universo infantii e seu reflexo e
contribuicdo para o efetivo desenvolvimento cognitivo e afetivo da crianca.

Apontar-se-a, ainda, algumas consideragoes sobre a memoria e imaginagao
obtida por meio da contagado de historias. Assim, este capitulo sera encerrado
abordando o surgimento da literatura infantil no Brasil e sua influéncia na arte de

contar historias.
1.1 DEFINICAO DO TERMO CONTACAO DE HISTORIAS

Na sociedade medieval o sentimento da infancia era inexistente, quando as
criancas tinham condigbes de viver sem sua mae, estas eram inseridas na
sociedade dos adultos e ndo se distinguia destes. Isso era perceptivel até pelo traje
da época, que mostrava o quanto a infancia nao era particularizada na vida real, e
assim que as criangas deixavam os cureios - que era a faixa de tecido que era
enrolada em seu corpo -, imediatamente era vestida como adultos.

Na |dade Meédia vestiam-se indiferentemente todas as classes de idade,
preocupava-se apenas em mostrar através das vestimentas os degraus da
hierarquia social. Portanto, nada nos trajes separavam as criancas dos adultos,
como tambeém ndo possuia uma literatura adequada e especifica a faixa-etaria
infantil, pois as criancas eram tidas como adultos em miniatura (ARIES, 1986).

Assim, somente no final do século XVII, a crianga de boa familia, sendo
burguesa ou nobre comegou a ndo ser mais vestida como adultos, possuindo agora
um traje a sua idade, que as diferenciavam dos adultos. E assim, a partir do século
XVIII, a literatura infantil passou a ser importante no ambiente escolar, logo a escola
passou a ter um papel importante para que essa mudanga acontecesse (ARIES,
1986).

Quanto aos alunos da |dade Média, ndo se tem muitas referéncias precisas
de suas idades, essa auséncia persistiu por muito tempo, e muitas vezes ainda se

constata no século XVIl. Os contratos de aprendizagem eram chamados de
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contratos de pensao, pelos quais os pais fixavam as condigées de pensao dos seus
filhos, e dificilmente mencionavam a idade dos mesmos, as criangcas que eram
inseridas nas escolas geralmente tinham dez anos de idade, e para seus pais tudo
transcorria dentro da normalidade da época. As escolas tinham a ideia de que se um
adulto com interesse em aprender, este poderia se misturar ao auditorio infantil, pois
0 que importava era a matéria a ser ensinada. Assim, de acordo com Ariés (1986,
p.187):

A escola medieval nao era destinada as criangas, era uma especie de
escola técnica destinada a instrucao dos clérigos [...]. Ela acolhia da mesma
forma e indiferentemente as criangas, os jovens e os adultos, precoces ou
atrasados, ao pé das catedras magistrais.

No final do século XVII e durante todo do seculo XVIIl, comeg¢aram a ser
realizadas por pedagogos e por professores as primeiras producgées infantis, estas
eram aplicadas com intuito de formar moral e socialmente as criangas, e isso se
perpetua até os dias de hoje na sociedade. Por conseguinte, somente no seculo XIX,
a infancia passa a ter maior visibilidade, bem como a literatura passa a ser
produzida com a preocupacao de atender de modo exclusivo as necessidades e o
desenvolvimento da crianga.

Portanto, como marca inicial da literatura infantil, destacam-se os irmaos
Grimm, como sao conhecidos. Eles sao de origem alema, sendo Jacob Grimm
(1785) e Wilhelm Grimm (1786), nascidos na cidade de Hanau, queriam garantir que
a Alemanha tivesse sua cultura e sua lingua protegidas, entéo, por volta de 1800
comecaram a trabalhar para preservar historias populares contadas por familiares,
amigos e estranhos, historias essas que expressavam a esséncia da cultura alema e
lembrava os espiritos e valores do seu povo, que eram passadas de geragao a
geracao e as registravam em forma de textos.

Porém, essas historias nao eram adequadas a infancia, pois essas historias
contadas pelo povo alemao eram demasiadamente sombrias. Assim em 1812, os
irmaos Grimm editaram a sua coleg¢éo de contos de fadas, que fez tanto sucesso e
virou sindénimo de literatura para as criangas, percebeu-se entdo que o publico
infantil eram simpatizantes de narrativas.

Dentre as obras publicadas dos Irmaos Grimm, destaca-se a coleg¢ao “Kinder
und Hausmarchen” (Contos para a crianga e para familia), que sdo historias que

definem a inféncia, publicados em dois volumes nos anos de 1812 e 1815. Esta
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colegao conta com 200 contos, tais como “Joao e Maria®, “Bela Adormecida”,
‘Rapunzel”, “Chapeuzinho Vermelho®, “Branca de Neve”, “Pele de Asno”, que um
século antes havia vibrado nas paginas de Charles Perrault (1628-1703), neste se
constata duas fontes classicas italianas: as narrativas de Boccaccio e de
Giambattista Basile com seu livro Conti de conti (Contos de contos).

Os irmdos Grimm ndo somente disseminou a cultura do faz de conta em
todo mundo, mas trouxeram também grandes contribuicdes para a gramatica. Suas
obras possuem grande contribuicao para a imaginagao das criangas, em que
possibilita o despertar pelo gosto a leitura, bem como, possuem uma grande
relevancia para a literatura alema, tornando-se, também reconhecidas
mundialmente.

Em consonéncia com os irmaos Grimm, Hans Christian Andersen, um
inquieto viajante, também publicou varias obras destinadas ao publico infantil, como
os Contes pour enfantis (Contos para as criangas, publicado em 1835) e Contes
(Contos), estes tornaram Andersen um escritor universal devido aos seus
personagens (O Soldadinho de Chumbo, A Rainha da Neve e o Patinho Feio).

Assim, estes precursores tornaram-se grandes referéncias mundiais quando
se fala em literatura infantil, pois foram os primeiros a valorizar obras destinadas a
este publico.

1.1.1 O surgimento da literatura infantil no Brasil

No Brasil nao foi diferente, porém somente em meados do século XX que os
livros e a literatura comegaram a ser valorizados no Brasil, com as obras de Monteiro
Lobato e sua “Turma do Sitio do Pica-Pau Amarelo”.

Monteiro Lobato, nascido na cidade de Taubaté, interior de Sao Paulo em
1882, foi um dos grandes precursores da literatura infantil brasileira, como também
para a contacdao de histérias, pois apresenta em suas obras a personagem Dona
Benta, que sempre contava historias as criancas, Pedrinho e Narizinho, aos
bonecos, Emilia e o Visconde, e a um adulto, a Tia Nastacia. Monteiro Lobato tinha
uma preocupacao pedagogica, em relatos como “Geografia de D. Benta” ou “Historia
do mundo para criangas”. Segundo Zilberman (2003):
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Nao sendo, evidentemente, obras conformistas, nem destinadas ao uso no
colégio, Lobato Ihes da um carater escolarizante, reproduzindo Dona Benta
a posicdo de mestra - critica e boa ouvinte das interrupgdes dos meninos - e
Pedrinho, Narizinho e os outros, a de alunos compenetrados, atentos 4 licao
transmitida. (ZILBERMAN, 2003, p.207)

Desta forma, surge a literatura brasileira, no qual o texto literario preenche
uma fungao pedagogica, associando a propria escola. Dona Benta, € uma narradora
adulta, que apods realizar a leitura de algum livro, sempre refaz os principais
episodios do original. A teoria da historia infantil € um aspecto originado do livro, por
intermédio das reflexdes de Dona Benta e as criangas.

A partir do lancamento de “A Menina do Narizinho Arrebitado” (1920), de
Monteiro Lobato, foi que suas obras comegaram a oferecer as criancas leituras
adequadas a sua faixa etaria. Segundo Coelho (2000, p.138) “Foi Monteiro Lobato
qgue, entre nos, abriu caminho para que as inovagbes que comegavam a se
processar no ambito da literatura adulta (com o Modernismo) atingissem também a
infantil”.

Assim, Lobato se tornou muito conhecido entre as criancas, pois suas obras
possuiam um estilo de escrita com linguagem simples, em que a fantasia e a
realidade estao lado a lado. Muitas foram suas obras destinadas ao publico infantil,
como: “O Saci, Fabulas do Marqués de Rabico, Aventuras do Principe, Noivado de
Narizinho, O P6 de Pirlimpimpim, Reinagdes de Narizinho, As Cacadas de Pedrinho,
Emilia no Pais da Gramatica, Memdrias de Emilia, O Pogo do Visconde, entre varios
outros”.

Monteiro Lobato tornou-se assim, uma grande influencia na literatura infantil
brasileira, como na contagao de historias, pois foi por meio de suas obras e seu
trabalho que essa arte conseguiu o devido reconhecimento em nossa sociedade.

Logo, a contagcao de histérias no Brasil se faz importante pois, beneficiou
outras escritas para o publico infantil, como também possibilitou a figura do contador

de histérias em nosso meio.

1.1.2 Influéncia da literatura infantil na contacao de historias

A contacao de historias nao se inicia de forma isolada e sem fundamento na
vida de uma crianca, ela sempre estara ligada, a principio, pela observacdo dos

adultos no processo do ato de ler, em meio aos livros infantis ou ndo, da literatura,
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da arte, da poesia, do ludico, enfim, se eterniza a leitura ao mundo encantado que
permeia a infancia.

E quando se fala de crianca, remonta toda a vivéncia desta, em que se
apresentado, desde muito pequena no mundo da leitura, tem o livio como algo que
carrega com alegria, talvez devido seu colorido das figuras, pela delicadeza das
princesas, pelos formatos dos animais, bem como pelo incentivo ja aplicado, seja
pela familia, creche, escola, igreja, através da leitura que proporciona compreensao
de sons, falas e gestos.

Assim, na infancia o livro toma seu lugar, primeiramente na familia, e na
escola por sua vez, que o processo de ler e contar historias se consolida.

Segundo Machado (2008, p.112):

Nessa fase inicial de descoberta dos livros, conta muito ndo so o texto
verbal propriamente dito como também as escolhas graficas em que se
apresenta e as ilustragdes as quais preferimos designar como texto nao-
verbal. Esta opcio liga-se ao carater dialdgico que o texto ndo verbal
mantém com o texto verbal, gue adquire grande relevancia quando se
aprende a ler. Essas duas esferas a verbal e a ndo-verbal, embora exijam
capacidades diferenciadas no processamento da leitura, ndo se separam.
Uma projeta na outra sentidos que se complementam, contrariando,
portanto, a funcdo meramente ilustrativa das imagens, que se ofereceriam
apenas como apoio para confirmar o gue se |é no texto verbal. Nesse
dialogo, tanto a crianga que ja 1&é com fluéncia como aquela que arrisca
adivinhagbes sobre o que vé/lé participam ativamente do processo de
producdo de sentidos quando abrem um livro.

Assim, sabe-se que nao somente o texto verbal auxilia na aprendizagem da
crianga, mas o texto dito como ndo verbal que se apresenta através de gestos,
ilustracdes, expressodes, gravuras, sons, toques, entre tantos outros, que possuem
grande relevancia na pratica de leitura.

Portanto, as obras literarias infanto-juvenis, tornam-se uma ferramenta
indispensavel para o despertar do imaginario da crianga, como também torna-se
grande aliado para a formagéo de um novo leitor.

Apos toda ciéncia exposta acima, referente a toda contextualizagéo historica
da literatura infantil, a principal responsavel pela arte da contagdao de historias,
buscar-se-a nos topicos seguintes, fundamentar essa relevante atuacido da contagao

de historias com estimulo da memoria e imaginagao.
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1.2 RESGATES DA MEMORIA E ESTIMULO A IMAGINAGAO POR MEIO DA
CONTAGCAO DE HISTORIAS

Sabe-se que a contagao de histérias sempre estivera presente em meio a
sociedade, em tempos passados servia para narrar acontecimentos, transmitir
valores, mitos, crengas, tinham um carater moral na sociedade, servindo mais para
instruir do que para divertir.

Segundo Bettelheim (1992), as historias antigamente tinham propésitos de
ditar padrbes da sociedade, mostravam como deveria ser o comportamento das
pessoas atraves das historias.

Portanto, essa arte coloca o homem em comunicacao durante milénios, e
serve tanto para informar quanto para educar, as histérias fazem refletir sobre as
qgualidades ja esquecidas. Segundo Busatto (2003), “Contar histérias € uma arte
porque traz significacbes ao propor um dialogo entre as diferentes dimensdes do
ser”,

A arte de contar historias estabelece um caminho que permite desenvolver
um resgate da memoaria ja esquecida, e o ato do ser humano comunicar-se, através
desta a imaginagao encontra lugar na literatura tradicional, pois os contos
geralmente sao curtos, e resta a imaginagao completa-los.

Sabe-se que em tempos passados os saberes eram transmitidos oralmente,
pois ndo existia a escrita, assim dava-se grande importdncia @ memoria nas
sociedades tradicionais, pois esta era o unico recurso para se transmitir o

conhecimento passado de geragao a geragao. Assim diz Meirelles (1979, p. 41):

O oficio de contar histdrias € remoto (...) e por ele se perpetua a literatura
oral, comunicando de individuo a individuo e de povo a povo o que 0S
homens, através das idades, tém selecionado da sua experiéncia como
mais indispensavel a vida.

Sempre que se ouve uma historia, ativa-se a memoria corporal, pois primeiro
recebe-se através das sensacgoes corporais, so6 depois recebe-se de forma racional.
Segundo Coelho (2001, p.31), “estudar a histéria € ainda escolher a melhor forma ou
o recurso mais adequado de apresenta-la”.

As producgoes realizadas de forma adequadas a faixa etaria das criangas, se

fez de extrema importancia, pois as historias possuem um papel significativo ao
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senso de justica social, e através destas pode-se criar novos rumos a imaginacao,
tanto quanto boas ou ruins, assim sua atuagao se faz decisiva na formacao e no
desenvolvimento do processo ensino-aprendizagem.

Etimologicamente, segundo dicionario Aurélio da Lingua Portuguesa, o
significado de “Histéria"- [Do gr. historia, pelo lat. historia].

Substantivo feminino

1. Narracdo metddica dos fatos notaveis ocorridos na vida dos povos, em
particular, e na vida da humanidade, em geral: a histéria do Brasil; historia
universal.

2. Conjunto de conhecimentos adquiridos através da tradigao efou por
meio dos documentos, relativos a evolugao, ao passado da humanidade.

3. Ciéncia e método que permitem adquirir e transmitir aqueles
conhecimentos.

4. O conjunto das obras referentes a historia.

5. Conjunto de conhecimentos relativos a esta ciéncia, ou que tém
implicagbes com ela, ministrados nas respectivas faculdades: estudante de
Historia. [Com cap., nesta acepg.]

6. Tratado ou compéndio de histéria.

7. Exemplar de um desses tratados ou compéndio.

8. Estudo das origens e processos de uma arte, de uma ciéncia ou de um
ramo do conhecimento: historia da pintura; histéria da medicina.

9. Narragdo de acontecimentos, de agdes, em geral cronologicamente
dispostos: a historia das viagens do Capitdo Cook; a historia de Napoleédo.
10. Narragdo de fatos, acontecimentos ou particularidades relativas a um
determinado assunto: histdrias do Rio antigo;, Longa e curiosa € a historia
daquele casardo.

11. Conto, narracdo, narrativa: Meu avé era grande contador de histérias;
Conhece a histdria do Chapeuzinho Vermelho?

12. Enredo, trama, fabula: E um romance 6timo, apesar de quase nao ter
historia.

13. Patranha, lorota, peta; conto: Nada havia de verdade no que patife lhe
contara: tudo era histéria.

14. Complicagao, amolagdo, chateagao: Saiu logo da festa, porque ndo
queria saber de historias.

15. Luxo, melindre, dengue, complicagdo: Néo se faga de rogado, porque
ndo queria saber de histérias.

16. Relagdo amorosa; caso, aventura: Era do conhecido de todos a sua
historia com a moga.

17. Fam. Coisa, objeto, negocio, trogo: Que historia € essa al na sua blusa?
[Dim. irreg.: historieta, historiola. Cf.historia, do v. historiar.]

Ja a palavra “Estoria” ao ser pesquisada no dicionario Aurélio, percebeu-se
gue ndo havia etimologia fundamentada, a ndo ser a ja explicita no substantivo
grafado como historia. Assim, mediante pesquisas em dicionarios on-line, foi

possivel encontrar uma definicao para critérios de comparacao, sendo a escolhida
disponibilizada no Dicionario Oxford Languages, na qual a estéria é:
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“Substantivo feminino - Texto popular; narrativa tradicional: estéria infantil.
[Gramatica] Palavra geralmente usada para desighar uma narrativa de ficgdo: a
estéria da vovéd. Etimologia (origem da palavra estéria). Do inglés story.”

Portanto, a etimologia recomendada pela Academia Brasileira de Letras €
histéria, que no presente trabalho remete historias reais, que foram passadas de
geracdo a geracgao, ja a palavra estoria remete a ficcao e, é considerada arcaica, em
gue, em tempos medievais ndo havia uniformizacao ortografica.

Assim, a contagdo de historia serve para resgatar a cultura e costumes ja
esquecidos de um povo, como também instigar a imaginagao e a criatividade da

crianca, contribuindo também para o desenvolvimento socio cognitivo das mesmas.
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2 APRENDIZAGEM E ESTIMULACAO COGNITIVA NA PRIMEIRA INFANCIA

Neste capitulo serao abordados alguns apontamentos sobre o aprendizado e
o desenvolvimento dos aspectos afetivos e cognitivos da criangca, bem como a
contagao de historia como ferramenta para viabilizar a estimulagdo cognitiva € o

aprendizado.

2.1 APRENDIZAGEM

Desde crianga até a fase adulta, o desenvolvimento mental das pessoas ¢
um processo continuo de formulagcdo de estruturas diferentes, que, ao lado de
caracteristicas que sao constantes e comuns a todas as idades, refletem o seu grau
de desenvolvimento intelectual (FERRACIOLI, 1999).

Esse processo de desenvolvimento se da por meio do resgate do equilibrio
entre a estrutura anterior e a acao do meio, sendo assim, essas estruturas se
sucedem. Isso gera uma garantia de equilibrio mais estavel do que o anterior, rumo
a uma estrutura mais ampla (PIAGET, 1983; PIAGET, 1967).

De acordo com Piaget (1967), as atividades mentais sdo organizadas por
meio de estruturas variaveis, que envolvem o0s aspectos motor ou intelectual e
afetivo, na dimensao individual e na social.

Nessa teoria as caracteristicas invariaveis seriam as fun¢ées de interesse,
explicagdo, que nao se alteram com o nivel mental do individuo. Ao verificar que
essas estruturas eram continuas e que cada uma delas fazia parte da construgao da
seguinte, Piaget dividiu esse desenvolvimento em grandes estadios ou periodos,

como demonstrado na tabela abaixo.

Tabela 1- Estadios de desenvolvimento Piaget.

Estidio da Faixa etiria aproximada
Inteligéncia Sensorio-Motora at¢ 2 anos de idade
Inteligéncia Simbélica ou Pré-Operatéria de 2 a 7-8 anos
Inteligéncia Operatoria Concreta de 7-8 anos a 11-12 anos

Inteligéncia Operatoria Formal a partir de 12 anos
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Fonte: Ferracioli (1999).

A caracterizagdo de cada estadio se da em fungdao de uma certa atividade
potencial que é suscetivel de atingir esse ou aquele resultado, dependendo do meio
no qual a crianca vive (PIAGET, 1982). Ainda que as idades médias se distinguem
de um individuo para outro, a ordem de sucessao é constante, de acordo com o
meio social e seu grau de inteligéncia (PIAGET; INHELDER, 1978).

De acordo com essa teoria o aprendizado nao seria inerente do sujeito-
organismo, ou do objeto-meio, ele seria produto das interagoes entre ambos. Ainda
de acordo com essa teoria, a inteligéncia estaria atrelada a aquisi¢gao de
conhecimento.

O aprendizado se daria no contato da crianga com novas experiéncias, a
criangca combinaria em seu cérebro os novos aprendizados com aqueles que ja
existiam, ressignificando suas experiéncias e aprendizados anteriores e ampliando
sua inteligéncia.

Para Scholze, Brancher e Do Nascimento (2019), ndo ha uma unica forma
de aprender, como também nao existe uma idade estabelecida para que inicie ou
cesse a capacidade de aprendizagem. Os autores afirmam que a aprendizagem
provoca alteragées no comportamento que resulta da experiéncia. Ela acontece ao
longo do desenvolvimento normal durante toda a vida, com a condigcao de que algo
desperte nosso interesse.

Quando brinca, a crianga aprende e identifica que ha motivacao e satisfagao
nessa aprendizagem, pois ela pode apoiar sua nova aprendizagem, naquilo que lhe
da prazer e é familiar (SCHOLZE; BRANCHER; DO NASCIMENTO, 2019).

Vigotski € outro autor que em seus estudos também destaca o importante
papel da experiéncia na aprendizagem, afirmando que as criangas iniciam o
processo de aprendizado antes mesmo de iniciarem formalmente seus estudos na
escola, ocorrendo este a partir do momento que comegam a entender os nomes de
objetos que a cercam.

Vygotsky (1987), afirma que é preciso considerar que o brincar sé sera
prazeroso para a crianga se for atrativo para ela. Ou seja, se o resultado das
brincadeiras nao for agradavel para a crianga, ela nao tera prazer. Ainda segundo
Vygotsky (1987) através da brincadeira a crianga cria uma Zona de Desenvolvimento

Proximal (ZDP), que fara com que ela chegue a uma zona real de desenvolvimento.
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A interagao da realidade com o mundo imaginario ou os pensamentos
relagdes concreto x abstrato, realidade x pensamento influenciara no crescimento da
crianca, como também na sua conexdao com o mundo e suas acgdes. Assim, a
brincadeira reflete a performance da crianga na ZDP e consequentemente possibilita
o desenvolvimento infantil (VYGOTSKY apud QUEIROZ, 2005).

A brincadeira é uma importante fonte de desenvolvimento, por meio dela a
crianca constroi idéias sobre sua vivéncia, adquire cultura e se desenvolve
cognitivamente e emocionalmente. Atraves da brincadeira a crianga interage com
outras pessoas, aprende regras, vivéncia diversas emogoes e pode dar lugar a sua
imaginacao.

Antunes (2004), afirma que € mediante a brincadeira que a crianga se
apropria do mundo, sendo assim, nao existe brincar sem aprender. Quando brinca a
crianca pratica diversos elementos (sentir, imaginar, falar, experimentar, entre
outros). Quando estes elementos sdo associados aos conhecimentos que a crianga
ja possui origiham em novas significacdes que serao aplicadas no cotidiano da
crianca (SCHOLZE; BRANCHER; DO NASCIMENTO, 2019).

Assim pode-se presumir que as atividades que as criangas desempenham
com apoio de um responsavel, poderao ser desempenhadas por elas. Isso
demonstra que para que as estruturas mentais superiores sejam consolidadas, as
criangas precisam ser expostas a diversos tipos de atividades ludicas.

Em consonancia com os autores supracitados, Wallon ressalta o impacto do
ambiente e das experiéncias na aprendizagem, sendo este um dos conceitos
fundamentais da sua teoria. Para ele o desenvolvimento ocorre no meio no qual o
individuo esta inserido, sendo a escola um dos meios indispensaveis para o
aprendizado tanto do aluno quanto do professor.

Wallon traz em sua teoria psicogenética como eixo principal do processo de
desenvolvimento a integragdo, em dois sentidos, sendo eles a Integragao
organismo-meio e a Integracédo cognitiva-afetiva-motora (MAHONEY; DE ALMEIDA,
2005).

O autor supracitado afirma que para se estudar a crianga, faz-se necessario
o estudo do meio ou dos meios em que ela se desenvolve. A interagéo organismo-
meio, diz respeito a interagdo da crianga com o meio, uma relagdo complementar
entre os fatores organicos e socioculturais (MAHONEY; DE ALMEIDA, 2005).

Segundo Wallon (1975, p. 164, 165, 167):
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A constituicdo biologica da crianga, ao nascer, nao sera a Unica lei de seu
destino posterior. Seus efeitos podem ser amplamente transformados pelas
circunstancias de sua existéncia, da qual ndo se exclui sua possibilidade de
escolha pessoal... Os meios em que vive a crianca e aqueles com que ela
sonha constituem a ‘forma’ que amolda sua pessoa. Ndo se trata de uma
marca aceita passivamente.

De acordo com esta teoria 0o desenvolvimento do sujeito se faz a partir da
interag@o do potencial genético, tipico da especie humana, e uma vasta variedade
de fatores ambientais (MAHONEY; DE ALMEIDA, 2005).

Quanto a Integragao cognitiva-afetiva-motora, o sistema afetivo concede as
fungdes responsaveis pelas emogoes, pelos sentimentos e pela paixdo. O sistema
ato motor concede a possibilidade de mudanca do corpo no tempo e no espago, as
reagoes posturais que garantem o equilibrio corporal, bem como o apoio ténico para
as emogodes e sentimentos se expressarem (MAHONEY; DE ALMEIDA, 2005).

O sistema cognitivo compreende um conjunto de fungdes que viabiliza a
entrada e a manutengcao do aprendizado mediante imagens, nogdes, idéias e
representacdes. E ele que proporciona registrar e rever o passado, fixar e analisar o
presente e projetar futuros possiveis e imaginarios. A pessoa é o quarto conjunto
funcional, sendo a expressdo da integragdo em sua totalidade (MAHONEY; DE
ALMEIDA, 2005).

Os estagios da teoria psicogenética, sao interdependentes e a sua
configuracdo e o seu funcionamento demonstram a presenca de todos os

componentes que moldam a pessoa como pode ser observado abaixo.
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Tabela 2 - Estagios de desenvolvimento Wallon - dos 3 meses de idade aos 6 anos.

Teoria psicogenética de Henri Wallon
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Fonte: Mahoney; De Almeida (2005).

Tabela 3 - Estagios de desenvolvimento Wallon - dos 6 anos de idade a fase adulta.

Predominincia do Princinei Principais
Estigio | conjunto funcional Indicadores e pa recursos de
& da diregio g aprendizagem
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Fonte: Mahoney; De Almeida (2005).




27

De acordo com Mahoney e De Almeida (2005), & importante lembrar que a
forma de afetividade facilitadora se expressar no processo ensino-aprendizagem,
depende da existéncia e de estabelecimento de limites. Os limites facilitam o
processo ensino-aprendizagem, assegurando o bem-estar dos envolvidos, sendo
que estes também sao uma expressao de afetividade.

Os autores estudados neste subtdpico tem um ponto de vista similar, quanto
ao aprendizado, sendo o de que este se daria no contato da crianga com novas
experiéncias, a crianga combinaria em seu cérebro os novos aprendizados com
aqueles que ja existiam, ressignificando suas experiéncias e ampliando sua

inteligéncia.
2.2 APRENDIZAGEM, NEUROCIENCIAS E ESTIMULACAO COGNITIVA

O neuropsicologo Vygotsky e o psicologo Piaget também tiveram uma
importante participagdo na area da neurociéncia, no que se refere aos processos do
pensamento, linguagem, comportamento e aprendizagem.

A neurociéncia contribui significativamente para melhorar o desempenho de
profissionais da educacao, haja visto que estuda como as areas responsaveis pela
memoria, esquecimento, sono, atengdo, movimento, medo, humor, afetividade,
l6gica e linguagem, sao estruturadas fisiologicamente em cérebros de criangas e
adultos.

Ela tem como escopo, em especial, as capacidades mentais mais
complexas, como memoria e a atencdo, que abrangem o pensamento e suas
complexas ligacdes com as estruturas da linguagem, a aprendizagem e as
influéncias do mundo externo, intercedendo o desenvolvimento sociocultural no
processo historico do sujeito. E importante ressaltar que a meméria tem sido
indicada como um dos principais alicerces da aprendizagem humana (LENT, 2010;
[ZQUIERDO, 2011; PEREIRA Jr., 2010 apud DE SOUZA; ALVES, 2013; RELVAS,
2016)

O termo Neurociéncias surgiu por volta dos anos de 1960, revelando um
campo vasto mais que a neuroanatomia e neurofisiologia, tendo como pioneiros,
Vygotsky e Luria (PEREIRA Jr, 2010 apud DE SOUZA; ALVES, 2013). A
Neurociéncia € o estudo do sistema nervoso e suas ligagées com toda a fisiologia do
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organismo, compreende-se a relagao entre cérebro e comportamento (VENTURA,
2010).

Consenza e Guerra (2011), define a neurociéncia como o conjunto de
ciéncias abarcadas no estudo do sistema nervoso, principalmente do cérebro. O
conhecimento sobre o ser humano, em sua diversidade, na visao filosdfica,
antropologica, social, psicolégica, biolégica e neuroloégica, tem o embasamento a
interdisciplinaridade, sendo que a educacdo, como arte em construcdo, € o eixo
central da interdisciplinaridade. As Neurociéncias sdo composta por cinco grandes
disciplinas neurocientificas (LENT, 2010). Para facilitar o entendimento inserimos um
esquema a seguir que traz as areas neurocientificas e o campo de estudo de cada

uma.

Figura 1 - Resumo das disciplinas abordadas pela Neurociéncias

Cognitiva
Estuda as
capacidades
mentals mals
complexas, como Comportamental
i Estuda as
Colular m:ﬁ.::.?:f:;( estruturas neurais
Estuda as células . que produrem
aque formam o comportamentos
sistema nervoso, eoutros
sua estrutura e A Jhncias fenémenos
sua fungio psicolégicos
Sistémica
MoliEiter Estuda as células

nervosa situadas
nos diversos locais
do sistema
nervoso que
constituem
sistemas
funcionais

Estuda as
diversas
moléculas do
sistemna nervoso
& suas interagBes

Fonte: Lent (2010).

Nao ha um limite bem definido entre essas areas haja visto que elas sao
interligadas, portanto, é evidente que nessas areas, sendo entdo necessario transitar
de uma area para outra, para compreender o funcionamento do sistema nervoso.

A neurociéncia cognitiva estuda e estabelece relagbes entre cérebro e
coghicao sobretudo em areas significativas para a educacao. O diagnéstico precoce
de transtornos de aprendizagem esta entre as prioridades da Neuroaprendizagem,
melhorando os meétodos pedagogicos de desenvolvimento da aquisicdo de
informagbes e conhecimentos em criangas que apresentam transtornos e
dificuldades de aprendizagem, bem como a identificagdo de seus estilos individuais

de aprendizagem no contexto escola (MALUF, 2005).



29

Portanto, conhecer o funcionamento cerebral é essencial para compreender
como se ocorre a aprendizagem de todas as pessoas, em todas as idades e
situacgdes, principalmente na educacao (MALUF, 2005; TERUEL, 2017).

A neurociéncia tem indicado ser uma parceira essencial da educacao,
trazendo uma bagagem de saberes sobre o Sistema Nervoso Central, local onde
ocorrem o0s comportamentos, pensamentos, emocbes e movimentos. Os
conhecimentos da area da educagao podem ser melhorados quanto a efetividade e
eficacia, considerando que o surgimento e avango da neurociéncia favoreceram
significativamente o desenvolvimento de solugbes de diversos transtornos e
doengas, incluindo os problemas educacionais. A neurociéncia estuda cada
funcionamento do cérebro possibilitando a intervencgao nas dificuldades, transtornos
e disturbios de aprendizagem (SCHNEIDER,2019).

As neurociéncias nao tém como objetivo criar uma nova pedagogia ou
prometer solugdes para as dificuldades da aprendizagem, mas fundamentam a
pratica pedagodgica e orientam ideias para intervengbes, demonstrando que
estratégias de ensino que respeitam a forma como o cérebro funciona tendem a ser
mais eficientes (CONSENZA; GUERRA, 2011).

As neurociéncias trazem grandes contribuigbes para a educagao. A parceria
entre as neurociéncias e o profissional da pedagogia dentro desse contexto,
acarretara em ganhos satisfatorios para o processo de ensino aprendizagem.

Essa parceria podera viabilizar praticas educativas que beneficiam a
qualidade de vida e proporcionam melhores condi¢gbes de aprendizagem, pois sabe-
se que para atingir o sucesso escolar € importante alinhar a didatica as
necessidades especificas do individuo. Assim, os pedagogos terdo mais sucesso em
sua didatica estudando como o cérebro aprende e utilizando estes conhecimentos
na educagao.

O estudo das neurociéncias por educadores auxilia na redugao do fracasso
escolar e frustragdes futuras ao longo da Educacgéo Basica. A plasticidade neural ou
neuroplasticidade € encarregada da aprendizagem do individuo, ativada pela area
do cortex cerebral. Assim, quando educadores adquirem o conhecimento sobre o
processo de funcionamento do cérebro, se apoderam de uma ferramenta
importantissima no processo de ensino e aprendizagem que remetem ao sucesso
escolar tdo almejado no Brasil (AVELINO, 2019).
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Outro fator importante € o de que o conceito de neuroplasticidade advindo
das neurociéncias, modificou a ideia que se tinha no passado, de que quem nao
aprendia, ndo aprendia porque seu cérebro ndo poderia dar conta da aprendizagem,
entdo nao haveria nenhuma forma do educador auxiliar essa pessoa. Por meio dos
estudos neurocientificos foi possivel conscientizar os professores e a sociedade de
que ha diversos tipos de transtornos e condigdes que podem atrapalhar o
desempenho académico.

Bartoszeck e Bartoszeck (2009), afirma que quando o individuo ndo é
estimulado na infancia, este podera aprender na vida adulta, mas sera necessario
um maior empenho deste para aquisicdo de aprendizagem. Consenza e Guerra
(2011) ressaltam que o cérebro adulto ndo possui 0 mesmo potencial que o cérebro
das criangas, ou seja, a crianga possui um maior potencial para aquisicdo de novos
saberes.

Portanto entende-se que a crianca necessita ser estimulada na inféncia para
que consiga se desenvolver com plenitude, aproveitando seu potencial de
aprendizagem ao maximo.

As neurociéncias assim como 0s autores citados no topico anterior, também
mostram que as pessoas possuem capacidades para aprender e ressignificar novas
aprendizagens com base nas experiéncias vividas na escola e na vida social.

Por meio dessas experiéncias, o cérebro realiza novas sinapses e constitui
circuitos neuronais interligadas e consistentes, ocasionando aumento na velocidade
dos circuitos de interligagées das sinapses potencializando o processamento de
informacoes, sentimentos, de emocgdes, de aprendizado capaz de reorganizar a
funcionalidade das conexdes e a estrutura do cérebro (CONSENZA; GUERRA,
2011).

As regides cerebrais encarregadas da aprendizagem possuem uma maior
plasticidade neural e as areas do cortex cerebral s@o ativadas momentaneamente
durante esse processo, € importante que os profissionais conhegam esses fatores
que envolvem a aquisi¢ao da aprendizagem (TERUEL, 2017; MALUF, 2005).

A plasticidade neural ou neuroplasticidade consiste na capacidade do
sistema nervoso central se modificar em decorréncia de estimulos ambientais. Esse
processo € possivel devido a formagao de novos circuitos neurais, a reconfiguragao
da arvore dendritica e a alteragdo na atividade sinaptica de um determinado circuito

ou grupo de neurdnios.
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Assim, a constante de transformagdo do sistema nervoso permite ao
individuo adquirir novas capacidades psicomotriciais, cognitivas e emocionais, e
aprimorar as ja existentes (TERUEL, 2017).

A plasticidade sinaptica € a responsavel pela capacidade de transformacao
dos neurdnios e pela aquisicdo das memorias, sendo que a manutengao de
atividades criativas e estimulantes pode proporcionar a melhora da evocagao da
memoédria. A estimulacdo é uma forma de manter atividade neural em alta, sendo este
um dos fatores capazes de proteger os neurdnios da degeneragao, a leitura, a
pratica de atividades criativas e a disposi¢cao em viver novas situagoes, novos
desafios e explorar novos ambientes sdo habitos de vida saudaveis em termos
cognitivos (DALMAZ; ALEXANDRE-NETTO, 2004).

Quando o sujeito & exposto a novas ideias ocorre um aumento de
desempenho de diferentes dominios. Alguns programas propdem a ampliacao e
estimulacao da plasticidade cerebral por meio de estimulagao cognitiva (FERP, UGB
et al. 2018).

O termo estimulagcdo de acordo com Zimerman (2000) é a capacidade do
individuo de buscar recursos para manter a mente, as emocoes, as comunicagoes e
os relacionamentos em plena atividade.

E importante entender que o cérebro é como se fosse um musculo, assim
como um musculo para se fortalecer utiliza-se dos exercicios fisicos, o cérebro utiliza
da ginastica cerebral para se fortalecer e potencializar seu desempenho, bem como

para a manutengao das reservas sinaptica.

2.3 DESENVOLVIMENTO COGNITIVO NA INFANCIA

A literatura mostra a relevancia da estimulagé&o cognitiva na constru¢ao da
aprendizagem infantil, e para o desenvolvimento global infantil, bem como seus
beneficios para o desempenho escolar (CAVALCANTE, 2020). Ao propiciar a
estimulacdo cognitiva € ofertado a crianca o aprendizado, que € uma meta da
educacao (BARTOSZECK; BARTOSZECK, 2007).

O pedagogo € um mediador desse processo juntamente com a familia,
ambos possuem papéis distintos, porém complementares e essenciais para o
desenvolvimento emocional e cognitivo integral da crianca.
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Durante o desenvolvimento infantil ha periodos criticos, onde o grau de
plasticidade neuronal esta em alta, este periodo é reconhecido como “janelas de
oportunidade”, e se evidenciam ao longo da primeira infancia, onde o cérebro da
crianca esta passivel a estimulagcao sensorial, propiciando o amadurecimento dos
sistemas neurais (BARTOSZECK; BARTOSZECK, 2007). Os niveis de
neuroplasticidade cerebral elevados, permitem também a assimilagdo e o
aprendizado (CAVALCANTE, 2020).

Sao exemplos de estimulos sensoriais primordiais para o desenvolvimento
cognitivo da crianca: cores, sons, movimentos e afetividade. A estimulagao
precoce interage intensamente com os érgaos dos sentidos e com a carga genética
da crianga, fazendo com que haja a produgdo de um efeito decisivo no
desenvolvimento cerebral desta, ocasionando impactos a longo prazo
(BARTOSZECK; BARTOSZECK, 2007).

Haja visto que a cognigdo engloba o desenvolvimento do raciocinio,
pensamento, memoria, abstragdo, Iimaginagao, linguagem, dentre outras,
entende- se que o desenvolvimento cognitivo estad correlacionado a qualidade de
aprendizagem da crianga, sendo primordial para seu desenvolvimento.

A primeira Infancia consiste no periodo dos 0 aos 6 anos, sendo esta uma
fase crucial para o desenvolvimento de estruturas e circuitos cerebrais e para a
aquisicdo de capacidades fundamentais que possibilitarao o aprimoramento de
habilidades futuras mais complexas (SHONKOFF ef al., 2000).

Criangas que possuem um desenvolvimento saudavel na primeira infancia
tém maior facilidade de se adaptarem aos diferentes meios e de obter novos
conhecimentos, isso corrobora para que posteriormente essas criangas tenham um
bom desempenho escolar (SHONKOFF et al., 2000).

Para um desenvolvimento cerebral da audicdo e linguagem, faz-se
necessario ouvir e perceber os sons, ao nascer os bebés ja possuem capacidade de
diferenciar os sons de cada classe fonémicas, essa habilidade de distingdo fonémica
global vai aprimorando-se de acordo com 0s sons que sdo apresentados aos bebés,
assim ele sera apto a diferenciar os fonemas maternos no seu segundo semestre de
vida (FOX; LEVITT; NELSON, 2009).

No que diz respeito a dimensao da linguagem, o periodo sensivel da

pronuncia e proficiéncia gramatical ocorre antes dos dez anos de idade, isso serve
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como alicerce para o aprendizado integral da lingua posteriormente (FOX; LEVITT;
NELSON, 2009).

O desenvolvimento das funcdes cognitivas mais especializadas como
atencao, memoria, planejamento, raciocinio e juizo critico também comegam na
primeira infancia através de habilidades como controle de impulsos, a capacidade de
redirecionar atengcido e de lembrar de regras. Essas fung¢des serdo aprimoradas no
decorrer da adolescéncia e até a maioridade, entretanto as conexdes essenciais
comegam a ser estabelecidas nos primeiros anos de vida (FOX; LEVITT; NELSON,
2009).

Diante do exposto percebe-se que a contagdo de histérias torna-se um
caminho para a estimulagao cognitiva das criangas, pois essa ferramenta auxilia na
formagdo de sentidos das palavras ouvidas, introduzidas nesse ambito da historia,
promove a ampliagcdo do vocabulario e favorece o desenvolvimento de leitura e
escrita.

E importante utilizar essa ferramenta na primeira infancia, para aproveitar o
fato de que nessa etapa as criangas sdo como “esponjas”, absorvendo muito mais
de suas experiéncias do que em outras etapas da vida.
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3 CONTACAO DE HISTORIA

Neste capitulo sera abordado sobre os beneficios da contacao de historias
para o desenvolvimento infantii com énfase no ensino fundamental e também sera
abordado sobre técnicas de contagao de historia com o objetivo de prestar um

suporte para os educadores que querem introduzir essa pratica em suas aulas.

3.1 BENEFICIOS DA CONTAGAO DE HISTORIA

Sabendo que é a partir das vivéncias e interagées que acontecem com a
crianga, que ocorre o desenvolvimento infantil, a pratica da contag@o de histérias na
fase escolar, torna-se uma estratégia dinédmica e pedagogica, sendo uma otima
forma para estimular o desenvolvimento infantil.

A contacdo de  histéria apresenta diversas possibilidades de
desenvolvimento para o ouvinte, como por exemplo a interagdo com a voz de quem
I& ou o desenvolvimento da linguagem oral. Isso demonstra que a leitura ndo € uma
mera decodificagdo do codigo escrito (LOPES, 2017).

E importante que os educadores viabilizem momentos prazerosos de
contacao de historias, pois isso possibilitara um bom relacionamento entre a crianga
e a leitura, fazendo com que estas sintam prazer ao ouvir historias.

Sao inumeras as contribuicbes da contacao de histdrias, sendo esta uma
grande ferramenta para a formacao infantil, na assimilagao de significados e no
desenvolvimento das acdes leitoras. E por meio dela também que, as criangas
desenvolvem seu senso critico (COUTO et al. 2020).

A escuta de uma histéria possibilita o contato das criancas com o uso real
da escrita, proporcionando o conhecimento de novas palavras, discussao de valores
como o amor, familia e trabalho, a utilizagao da imaginagao, desenvolvimento da
oralidade, estimulagdo da criatividade e pensamento critico, tendo impacto na
construgdo da identidade pessoal e cultural do educando, aprimorando seus
relacionamentos afetivos, interpessoais e ampliando o espagco para novas
aprendizagens nas diversas disciplinas escolares, devido seu carater motivador
sobre a crianga (DE SOUSA; DALLA BERNARDINO, 2011).

No processo de ensino aprendizagem o docente tem a possibilidade de levar

as criangas a adquirirem responsabilidade e auto expressao, levando-as a serem
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protagonistas do seu proprio conhecimento de mundo, e isso é possivel por meio da
utilizagdo de ferramentas importantes como, jogos, brincadeiras, dangas e contacao
de histdrias. O encantamento e o divertimento produzido pelas narrativas, facilita
diversos tipos de aprendizagem (RIBEIRO, 2008).

A contacdo de histéria € uma valiosa fonte de aprendizagem de novos
vocabularios. Com as histérias as criangas percebem a gramatica do conto: as
personagens (protagonista e antagonista), apresentacao inicial do conto, sucessao
de eventos/agbes complexas e o final; essa padronizagéo facilita a compreensao
textual e a criagdo de historias pela crianca, desta forma contribui para as
habilidades linguisticas em nivel oral e escrito (RIBEIRO, 2008).

Os pedagogos devem se atentar ao fato da literatura poder contribuir para o
desenvolvimento emocional e cognitivo das criangas, para se motivarem a se
reinventarem e aprimorar sua pratica, tornando-a mais interessante para seus
alunos.

Historias interessantes que prendam a atengdo das criangas, podem
estimular diversas fungbes cognitivas como o raciocinio, a curiosidade e a
criatividade. Isso faz com que a crianga crie e recrie situagées mentalmente,
seguindo linhas de raciocinio légico. A contacao de historias também contribui para
o desenvolvimento da oralidade com os colegas, resultando assim na interacao
socio-cultural, promovendo melhora na socializagao da crianga.

Outra habilidade que é trabalhada é o senso critico, pois tomam consciéncia,
por meio da leitura, da realidade de onde vivem e do mundo como um todo, mesmo
sem sairem do lugar. As historias podem favorecer o desenvolvimento da linguagem
oral, possibilitando a crianga criar imagens mentais e expressar-se por meio da fala,
nomeando e relatando o que sua imaginagdo criou (DE SOUSA; DALLA
BERNARDINO, 2011).

De acordo com Silva e Faria (2009), existem trés niveis de leitura, o tatil, que
se refere ao prazer de tocar o livro com o papel agradavel, com ilustragdes, figuras e
planejamento grafico caprichado. O segundo seria o emocional, onde a fantasia e a
liberdade das emogGes mostram o que ele faz e o que provoca em nos, e o terceiro
nivel seria o racional, que esta ligado ao plano intelectual da leitura.

A contagéo de histéria além de oferecer informagao sobre diferentes temas,
historicos, sociais, existenciais e éticos, também auxilia na compreensao e

expressao de emogdes, haja visto que a leitura provoca no leitor reagées emocionais



36

diversas, vivéncia de situagbes existenciais e podem demonstrar formas de lidar
com emogdes comuns no cotidiano, como raiva, frustragao, entre outras.

Um trabalho bem executado com as criangas, explicando espaco, tempo,
caracteristicas das personagens, intensificara a leitura da imagem e da narrativa e
simultaneamente desenvolvera a capacidade de observacao, analise, comparacao,
classificagao, levantamento de hipéteses, sintese e raciocinio (SILVA; FARIA, 2009).

Percebe-se que € importante que os pedagogos acreditem no prazer que a
leitura pode proporcionar e encontrem a maneira adequada para demonstrar isso a
crianca, haja visto os beneficios cognitivos e emocionais oriundos da pratica da

contacao de histéria, principalmente nos anos iniciais do ensino fundamental.

3.2 CONTACAO DE HISTORIA NO ENSINO FUNDAMENTAL

A contacado de historias é uma técnica pedagdgica que favorece a agdo
docente na educacao infantil como também no ensino fundamental. Quvir historias
educa, instrui, desenvolve competéncias e habilidades cognitivas, estimula a
imaginagcao, alem de ser uma aliada no desenvolvimento da linguagem infantil
(RIBEIRO, 2008).

Quando uma crianga escuta uma historia isso facilita a narragéo e processo
de alfabetizagdo e letramento: habilidades metacognitivas, consciéncia
metalinguistica e desenvolvimento de comportamentos alfabetizados e meta-
alfabetizados, competéncias referentes ao saber explicar, descrever, atribuir nomes
e utilizar verbos cognitivos (penso, acho, imagino, etc.), identificagao de letras,
relagdo entre fonema e grafema, elaboragdo textual, conhecimentos sintaticos,
semanticos e ampliagéo do léxico (RIBEIRO, 2008).

E nos primeiros anos escolares que ocorre a alfabetizagéo. A contagdo de
historias nesses primeiros anos € primordial, ja que nota-se uma correlagéo entre o
estimulo & oralidade e o sucesso na alfabetizacdo, que € caracterizada
principalmente pela fluéncia e compreensdo na leitura. Caso a crian¢a nao seja
estimulada nesses primeiros anos podera ter uma maior dificuldade para aprender a
ler e escrever.
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A contagao de histéria € uma otima ferramenta para a introdugao ao mundo
da leitura, pois mesmo que a crianga nao saiba ler ainda, ela pode fazé-la através
da escuta de leitura realizada, pois ao se ouvir um texto ja € uma forma de leitura.

A pratica da contacao de histdrias € inspiradora e enriguecedora nos
primeiros anos escolares, entretanto deve-se tomar o cuidado para que a estrutura
da narragao seja acessivel ao entendimento da criangca, com imagens que poderao
ser trabalhadas posteriormente com as criangcas de forma divertida, para que haja
assim um melhor desenvolvimento da capacidade de produgédo e compreensao
textual (DE SOUSA; DALLA BERNARDINO, 2011).

De acordo com Abramovich (1991 apud DE SOUSA; DALLA BERNARDINO,
2011), escutar contos € o inicio do caminho para se tornar um leitor. O pedagogo
necessita inserir em seu planejamento curricular momentos para a leitura,
incentivando as criancas a gostarem de ler e escrever, e a formacdao de uma
geragao de leitores e escritores que enxergam a leitura como fonte de interacao e
prazer (DE SOUSA; DALLA BERNARDINO, 2011).

Por meio das historias a crianga pode acessar outros lugares, tempos, jeitos
de agir e ser. As historias viabilizam o conhecimento de diversas matérias
académicas, conhecimento de povos e suas culturas de forma instigante, sendo um
instrumento criativo de exploragdo que deve ser usado pelo educador.

De acordo com Busatto (2003), ensinar por meio de histérias sobre povos e
culturas, fara com que o aluno valorize a identidade cultural e respeite a diversidade
cultural. Tahan (1961) afirma que as narrativas de casos e contos podem ser
aproveitadas em qualquer atividade académica.

“E 0 exemplo do escritor Monteiro Lobato, que mostrou que até a aritmética,
com seus calculos e suas fracdes, pode ser aprendida sob a forma de historia,...”
(TAHAN, 1961, p.26).

Essa forma de ensinar conteldos rica em encanto e ludicidade, tornam o
aprendizado dinamico, interessante e estimulante para o educando, proporcionando
um aprendizado repleto de significado e envolvimento.

Alem disso nos enredos dos contos, sao exploradas situacdes ligadas a
valores universais como a liberdade, a verdade, a justica, a amizade, a
solidariedade, fazendo com que a crianga a reflita sobre o convivio em sociedade
(DE SOUSA; DALLA BERNARDINO, 2011).
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A contagao de histérias pode contribuir com as criangas em diversas areas,
auxiliando-as a progredirem, a resolverem seus conflitos, a se tornarem sujeitos
ativos e melhores. Por meio dessa estratégia assuntos como morte, rivalidade
familiar, sentimentos de inferioridade, podem ser trabalhados para que a crianca
tenha um desenvolvimento emocional saudavel (DINIZ, 2014).

Devido as historias terem em seu enredo assuntos comuns da infancia,
podem ser um meio para que as criancas enrigue¢cam suas experiéncias. Um
exemplo disso sdo os contos de fadas que podem ajudar as criangas pequenas a
trabalharem areas em que ainda nao conseguem se expressar devido a imaturidade
(DINIZ, 2014).

Por meio do material estudado percebe-se que & importante trabalhar a
literatura na educagéao Infantil e nos anos iniciais do Ensino Fundamental de uma
forma ludica e prazerosa, para estimular o prazer da leitura nas criancas. Para tal é
necessario que o professor seja organizado e invista em recursos que prenderam a

atencgéo das criangas durante a contagao de historias.

3.3 TECNICAS E RECURSOS UTILIZADOS NAS CONTACOES DE HISTORIA

Para que a contagao de historias promova aprendizado e desenvolvimento
cognitivo e emocional para a crianga € necessario que desperte curiosidade e
interesse na crianga. Essas que geralmente tem dificuldade de se manterem em
uma mesma atividade por um longo periodo, por isso € interessante que o professor
use recursos para prender sua atencao.

O professor necessita buscar recursos variados de narragao para que o
aluno se familiarize com os livros. E importante também lembrar que as criancas
geralmente s@o inquietas e tem dificuldade de manter a atengdo numa mesma
atividade por muito tempo. O uso de uma técnica narrativa assertiva fara com que as
descricbes sejam mais resumidas, poupando tempo e, conseqlentemente, evitando
distragbes quando o educador for trabalhar com a literatura. Acredita-se entao que
seja mais produtivo ao educador dar preferéncia a técnica de contar histérias ao
inves de ler (REGATIERI, 2008).

A contagdo de historias proporciona a crianca um discurso mais direto,
sendo assim, causa um maior envolvimento da mesma, tornando as cenas dos fatos



39

mais reais e atuais. Porém faz-se importante mostrar o livio para elas apos a
contagao, ou intermediar no instante que sao lidas, para assim perceberem de onde
originaram as histérias, desta maneira o docente estara estimulando o interesse dos
educandos para buscarem novos livros e novas historias (REGATIERI, 2008).

Retomando a importancia da contacao, ressaltamos que contar historias €
diferente de ler historias. Quando lemos, temos que seguir as normas da lingua
escrita, que tem especificidades proprias, que a distingue da linguagem falada
(ZILBERMAN, 1990).

Contar histéria é outra técnica, que nos da a idéia de uma figura ancestral,
de uma memoria preservada através da oralidade. Implica uma capacidade de
apresentar ou sugerir oralmente para os ouvintes as imagens e situagdes contidas
no texto. “O elemento oral permite uma variedade de opgdes, possiveis somente na
comunicacao de viva voz" (ZILBERMAN, 1990).

De acordo com Villardi (1997), quando se conta uma historia, se utiliza uma
linguagem propria da lingua falada. Além disso se faz adaptagao do enredo a um
registro linglistico que & mais proximo da realidade e compreensé&o da crianca.

Na hora de contar uma histéria o educador pode seguir por dois caminhos, o
primeiro seria o de alterar o texto escrito, adaptando-o a realidade linguistica da
crianca, ou ler o texto da forma como se encontra no livro.

Villardi (1997) adaptando ou nao o texto o educador necessitara de preparar,
a forma de ler ou de contar, pois isso é que vai estimular ou ndo o desejo e o prazer
das criangas, além do enriguecimento de suas experiéncias.

O professor tem um papel muito importante, sendo que para que seja bem
sucedido na contacdo de histdria, € essencial que goste de ler e saiba transmitir
esse prazer pela leitura. Ao escolher uma histéria o professor precisa se organizar
antes de conta-la, os critérios, metodologias e objetivos que irao orienta-lo.

Sisto (2005 apud REGATIERI, 2008), afirma que o contador de histérias se
utiliza de varios recursos como o tom da voz, o corpo e as expressoes faciais, no
maomento de narrar o texto, fazendo que a arte da oralidade seja elaborada em cena,
e que o texto acontega ali. Além disso a narrativa para o publico infantil exige alguns
cuidados como por exemplo a adequacdo da obra a faixa etaria do publico. E
interessante também que o educador busque um maior envolvimento com as
criancas a fim de conhecer um pouco da sua histéria de vida, suas experiéncias e

seus interesses.
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Para o educador obter sucesso na contacao de historia em sala de aula, é
necessario o mesmo levar em consideracdo o espago fisico da sala, que deve ser
harmonioso, aconchegante e sem distracdes externas, realizar gestos e expressodes
imitando os personagens, entonagao de voz, preparacao de figurino para se contar
as histérias como por exemplo: avental com os personagens, tapete de feltro
colorido, fantoches, dedoches, fantoches de vara, entre outros, todos estes ira
auxiliar o professor/contador de historias, e também serve como estimuladores da
imaginagéo e linguagem dos pequenos (DE SOUSA; DALLA BERNARDINO, 2011).

De acordo com a escritora e pedagoga Fanny Abramovich (apud DE
SOUSA; DALLA BERNARDINO, 2011), existem 6 itens que o professor/contador de
historia deve se atentar:

1. Escolher com atengé@o o que ira contar se atentando a faixa etaria e ao
objetivo da atividade;

2. Saber com precisao a histéria que contars;

3. Organizar previamente do inicio ao fim o momento da contagéo e adequar
o ritmo de narragao conforme ocorre o andamento da historia;

4. Nao realizar descricbes demoradas e detalhadas, para estimular a
imaginagao da crianga;

5. Demonstrar no livro as ilustracées da histéria que a criancga esta ouvindo,
fazendo com que ela tenha contato com o objeto do livro e posteriormente com o ato
de ler;

6. Saber utilizar a entonagao de voz mudando de intensidade, velocidade,
criando ruidos e dando pausas para melhorar o espacgo imaginativo.

De acordo com Cléo Busatto (apud DE SOUSA; DALLA BERNARDINO,
2011), o professor/contador deve sempre encontrar os motivos de se contar
histérias, para quem contar e em que contexto contar. Destaca também a
importancia desse contador se sensibilizar com a narragao, sendo necessario haver
uma sintonia entre o contador e a histéria contada.

Outro fator importante € estudar a histdria, analisando seu simbolismo e
suas intengbes. A postura corporal do contador também é relevante, entretanto
contar a historia sentado ou em pé, vai depender de fatores como o estilo do conto e
a didatica do professor.

O interessante & que a postura corporal do contador seja ereta e equilibrada,

com a musculatura que permita uma maior flexibilidade e expressividade corporal,
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proporcionando assim, uma linguagem do corpo harmoniosa e com diversas
oportunidades de relagdo com a histéria a ser narrada. Através de um corpo flexivel,
tem-se a possibilidade de utilizacdo de movimentos com mais naturalidade.

Cléo Busatto (apud DE SOUSA; DALLA BERNARDINO, 2011), cita que
quando o contador fica em pé possui uma maior facilidade de expressao corporal. O
contato visual entre o educador e a crianga também é esséncial no momento da
contacdo, ajudando a manter o interesse da crianca no que estda se falando,
acontecendo, envolvendo-a e fazendo com que se sinta parte da narragao.

O contato visual com a crianga enquanto se narra, além de prender a
atencdo da crianga, também preenche o siléncio, fazendo com que ela fique
esperando o que sera dito em seguida, dando brecha a imaginagdo. Pode-se
aproveitar a energia que as criangas possuem para fazer com que elas participem
da contagdo, um exemplo & deixa-los responsaveis por fazer o som da campainha
ou outra onomatopéia qualquer, esses recursos interativos convidam a crianga a ser
uma ouvinte ativa e néo passiva (DE SOUSA; DALLA BERNARDINO, 2011).

O momento da contacdo € a hora onde o educador deve usar sua
criatividade, ele pode transformar a histéria em musica, se vestir do personagem
principal, declamar uma poesia, pedir licengca para atender uma ligagao imaginaria
de um personagem folclorico, tudo isso faz com que os alunos se envolvam.

A utilizagado de fantoches encantam as criangas, por meio deles o educador
pode trabalhar a oralidade dos pequenos, ajudando-os a superar a timidez, a
desenvolverem a oralidade e as ensinam a prestar atengcdo no mundo sonoro, por
meio dos fantoches o educador pode também trabalhar com diversos assuntos e
conteudos, enfatizando o interesse para o conteldo proposto, assim melhorando o
rendimento da aula (DE SOUSA; DALLA BERNARDINO, 2011).

A musica, também é um fator importante que pode ser utilizado como
recurso na contagao de historia, fazendo com que a crianga se envolva mais e
tornando o momento da contagdo mais prazeroso. Existem muitas opgbes de
musicas infantis que podem ser trabalhadas, e vale ressaltar que o aprendizado
ganha forga ao aliar-se a expressao oral, expressao plastica e as emogdes (DE
SOUSA; DALLA BERNARDINO, 2011).
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CONSIDERAGOES FINAIS

Foi possivel por meio do conteudo revisado perceber que o desenvolvimento
infantil se da num processo de interagao da crianga com o meio, ocorrendo a partir
das interacdes que ela vivencia. Quando posta a pergunta que norteou a pesquisa,
tem-se de fato que ela pode ser respondida, sendo a problematizacdo: como a
contagao de historias pode auxiliar no processo de ensino-aprendizagem das
criancas dos anos iniciais do Ensino Fundamental?

Reafirmando a evidéncia da pergunta problematizadora e de sua importancia
nesta pesquisa, sabe-se que neste contexto, a contagdo de historias no ensino
fundamental, sendo uma atividade interativa e pedagogica mediada pelo educador,
contribui de forma significativa para o desenvolvimento cognitivo e emocional da
crianga, a0 mesmo passo que estimula sua imaginagdo e a incentiva a ler,
auxiliando na formacao de futuros leitores e no processo de alfabetizagao.

Escutar historias € prazeroso para a crianga, e conforme foi visto a crianca
aprende com as atividades que |lhe sao prazerosas. Entretanto, mesmo sendo
amplamente divulgado sobre os beneficios de se ler para uma crianga, ainda ha
muitas criancas que tém pouco contato com os livros. Por isso € imprescindivel que
continue se investindo em oficinas de contagao de historias e de leitura, para que os
educadores possam proporcionar a crianga toda essa diversidade de sentimentos e
conhecimentos que séo possibilitados pela leitura dos livros.

Os educadores possuem um importante papel que € o de revalorizar a
contagao de histérias, mostrando que isso € muito importante para um bom
desenvolvimento das fungbes executivas da crianga e consequentemente para
proporcionar um melhor desempenho académico.

Conclui-se que o trabalho atingiu o objetivo proposto inicialmente que era,
analisar a importancia da contagao de histérias nos anos iniciais do Ensino
Fundamental, tendo como proposta examinar como a contagdo de histdrias

influencia no ensino-aprendizagem das criangas.
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