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RESUMO

De acordo com a Organizagdo Mundial da Saude (OMS), cada crianga possui 0
direito fundamental a saude e a uma vida livre de violéncia. O abuso sexual infantil
(ASI) se configura quando uma crianga é exposta a atividades sexuais que fogem de
sua compreensao, que sao inapropriadas para seu desenvolvimento e que ocorrem
sem seu consentimento, desrespeitando as leis e normas sociais. A presente
pesquisa visa responder a seguinte questdo norteadora: Quais as principais
discussdes que os tribunais brasileiros vém trazendo acerca da violéncia e abuso
sexual de criangas? O artigo tem como objetivo geral analisar as obscuridades no
seio familiar das violéncias e abusos sexuais infantis no Brasil. O método adotado foi
a pesquisa de revisdo de artigos e legislagao pertinentes ao tema. Os resultados
mostram que o abuso sexual infantil engloba diversas situagbes que infringem os
direitos basicos da crianga, seja por meio de agressao fisica ou psicolégica que
envolve pornografia ou exposi¢cdo da crianga para satisfazer os desejos sexuais de
um adulto. Por meio deste estudo, observou-se que a maioria dos casos de abuso
sexual na infancia acontecem no ambiente familiar, o que leva a crianga a se sentir
confusa em relagcdo aos seus sentimentos e a se culpar pelo ocorrido, podendo
manifestar resisténcia em falar sobre suas experiéncias ou até mesmo em
reconhecer o que aconteceu. Na legislacao brasileira, a Constituicao Federal, o ECA
e o Cddigo Penal sdo fundamentais na prote¢cao contra o abuso sexual e na punigéo
dos agressores.
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ABSTRACT
According to the World Health Organization (WHO), every child has the fundamental

right to health and a life free from violence. Child sexual abuse (ASI) occurs when a
child is exposed to sexual activities that are beyond their understanding, that are
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inappropriate for their development and that occur without their consent,
disrespecting laws and social norms. This research aims to answer the following
guiding question: What are the main discussions that Brazilian courts have been
bringing about violence and sexual abuse of children? The article's general objective
is to analyze the obscurities within the family of child sexual violence and abuse in
Brazil. The method adopted was research to review articles and legislation relevant
to the topic. The results show that child sexual abuse encompasses several
situations that violate the child's basic rights, whether through physical or
psychological aggression involving pornography or exposing the child to satisfy an
adult's sexual desires. Through this study, it was observed that the majority of cases
of sexual abuse in childhood occur in the family environment, which leads the child to
feel confused about their feelings and to blame themselves for what happened, and
may express resistance in talking about it. their experiences or even recognizing
what happened. In Brazilian legislation, the Federal Constitution, the ECA and the
Penal Code are fundamental in protecting against sexual abuse and punishing
perpetrators.

Keywords: crianga; child violence; sexual abuse; brazilian reality.
1 INTRODUGCAO

O tema deste estudo € complexo por se tratar de um assunto sensivel aos
olhos humanos. Contudo, faz-se necessario e urgente discutir sobre a violéncia e o
abuso sexual infantil no Brasil e para além dele. Isto porque, quando um perpetrador
ataca intencionalmente uma crianga ou um menor de idade, cometendo violéncias
de cunho fisico, psicologico, sexual ou age com negligéncia perante qualquer
situacado duvidosa de maus tratos relativos ao menor, o crime passa a ser admitido
como abuso infantil.

O abuso sexual infantil € uma forma de agresséo que inclui atividades sexuais
com um menor de idade. De acordo com o Estatuto da Crianca e do Adolescente
(ECA) considera-se crianga quem possui de 0 a 12 anos incompletos, e aqueles de
12 a 18 anos s&o considerados adolescentes. De acordo com esse documento,
criangas e adolescentes nao estdo aptos a consentirem quaisquer formas de
atividade sexual. Portanto, quando um perpetrador molesta uma crianga/adolescente
de forma violenta, esta cometendo um crime que normalmente deixa marcas
irreversiveis, cujas consequéncias podem ser, dentre outras: danos psicologicos,
que sao irreparaveis, embora passiveis de serem tratados. Importa acrescentar que
a agao nao precisa incluir o contato fisico entre o agressor e a crianga para ser
considerada crime (Neves Neto; Rezende; Carvalho, 2021).

Ademais, algumas formas de abuso sexual infantil incluem, mas néo estéao
limitadas a: exibicionismo, exposicdo do menor; caricias; relagdes sexuais;
masturbar-se na presenga de um menor ou forgar o menor a se masturbar;
conversas obscenas, telefonemas impudicos, mensagens de texto ou interagéo
digital com teor malicioso; produzir, possuir ou compartilhar imagens ou filmes
pornograficos que envolvam criangas/adolescentes; sexo de qualquer tipo com
menor, incluindo vaginal, oral ou anal; trafico sexual e qualquer outro contato de
natureza sexual que envolva um menor de idade (Oliveira et al., 2020).

A maioria dos perpetradores fazem parte da familia ou sdo pessoas
conhecidas pelo agredido e/ou familiares. Cerca de 93% das vitimas com menos de
18 anos conhecem o agressor. O perpetrador ndo precisa ser um adulto para



molestar violentamente uma crianga. Muitas vezes, eles ja mantém algum tipo de
relacionamento com a crianga, 0s quais sejam, irmaos mais velhos ou
colega/companheiro de brincadeiras, membros da familia (como tios), professor,
treinador/instrutor, cuidador, pai de outra crianca com quem conviva (Florentino,
2015).

Esta pesquisa tem como tema tratar das obscuridades no seio familiar, das
violéncias e abusos sexuais infantis: marcas chocantes no Brasil. Neste estudo, a
palavra ‘obscuridade’ € aplicada a tematica como algo que ainda precisa ser
discutido, aclarado e compreendido, por se tratar de um tema bastante complexo e
que suscita diversas interpretacdes.

O objeto de pesquisa desta investigagdo pode ser concebido como uma das
categorias que compdem os temas sensiveis, por mexer diretamente com a vida e
as sensibilidades das pessoas e familiares que estiveram envolvidos direta ou
indiretamente em uma situagdo de abuso sexual. Nesse sentido, a abordagem que
ora delineamos para melhor compreender o tema tem como suporte teérico os
escritos de Oliveira et al. (2020) para fomentar as discussdes sobre o abuso sexual
infantil; Platt, Back e Hauschild (2018) para compreender e debater sobre a violéncia
sexual contra criangas, seus autores, as vitimas e as possiveis consequéncias
nessa situacéo; Florentino (2015) para evidenciar as possiveis consequéncias do
abuso sexual praticado contra criangcas e adolescentes; e, Sedlak et al. (2010),
objetivando esclarecer sobre os casos em que ha negligéncia familiar nos casos de
abusos sexuais infantis, para compreender e discutir sobre os impactos do abuso
sexual na vida de criancas e adolescentes.

Apesar da complexidade do tema, pesquisas que tragam reflexbes e
esclarecimentos sobre suas formas e consequéncias na e para a vida social dos
afetados, sdo de suma relevancia. Isto porque, é fundamental informar aos leitores a
vulnerabilidade de algumas situagdes as quais as criangas e os adolescentes sao
submetidos, na maioria das vezes, por falta de conhecimento dessas situagdes por
parte dos pais, responsaveis e da propria crianga e/ou adolescente frente a tematica
de abordagem.

De acordo com Anuario Brasileiro de Seguranga Publica (2022), entre 2020 e
2021 observou-se um discreto aumento no numero de registros de estupro, que
passou de 14.744 para 14.921. Ja no que se refere ao estupro de vulneravel, este
namero subiu de 43.427 para 45.994, sendo que, destes, 35.735, ou seja, 61,3%,
foram cometidos contra meninas menores de 13 anos (um total de 35.735 vitimas).
Diante deste contexto, a pergunta que norteia esta pesquisa é: Quais as principais
discussbes que os tribunais brasileiros vém trazendo acerca da violéncia e abuso
sexual de criancas?

O artigo tem como objetivo geral analisar as obscuridades no seio familiar das
violéncias e abusos sexuais infantis no Brasil. E, ainda, especificamente,
compreender a prevaléncia de acordo com 0Orgados nacionais e internacionais;
Identificar as classificagbes dos crimes sexuais contra criangas; apresentar os
principais julgados e seus desfechos para a sociedade; refletir sobre o tabu
relacionado as denuncias quanto a violéncia sexual infantil no seio familiar.

E importante pontuar que, atualmente, os tribunais vém compreendendo a
real importancia da puni¢do e da discussdo que deve ser realizada pelos orgaos
responsaveis pelos cuidados com as criangas; uma vez que as ocorréncias de
violéncias sexuais ocorrem no seio familiar. Diante dessa assergéo, compreende-se
que o Estado é responsavel por garantir a integridade das criangas que sofrem este
tipo de violéncia.



Os abusadores podem manipular as vitimas para que permaneg¢am caladas
sobre o abuso sexual usando uma série de taticas diferentes. Muitas vezes, o
agressor utiliza a sua posigao de poder sobre a vitima para coagir ou intimidar a
crianga. Eles podem persuadir a crianga dizendo que a atividade € normal ou
convencé-la de que ela gostou. Um agressor pode fazer ameacgas se a crianga se
recusar a participar ou planejar contar a outro adulto. O abuso sexual infantil ndo é
apenas uma violagao fisica; € uma violagdo de confianga e/ou autoridade (Neves
Neto; Rezende; Carvalho, 2021).

O abuso sexual infantil € uma problematica que causa desconforto no meio
social; haja vista que o fato de se considerar que individuos sejam capazes de
molestar violentamente criangas, mexe com as sensibilidades e emog¢des humanas.
Isto porque, normalmente, consideramos que as criangas sdo seres inocentes e
indefesos frente a perversidade humana. No entanto, o abuso sexual infantil, que, na
maioria das diversas vezes, nao € denunciado ou tratado, para além de deixar
cicatrizes nas criancas e/ou adolescentes, podem destruir familias. O fato de deixar
os infratores impunes incide na possibilidade de eles continuarem ou cometerem
novos abusos e, consequentemente, disseminarem danos severos as geragoes
futuras (Platt et al., 2018).

Diante disso, cabe-nos esclarecer o conceito “abuso sexual”’, o qual remonta
a toda e qualquer atividade sexual entre adultos e menores ou entre dois menores
quando um forca o outro. Isso inclui atos sexuais de toque e nao-toque, como
exibicionismo, exposi¢cao a pornografia, fotografia de uma crianga para gratificacao
sexual, solicitacdo de uma criangca para prostituicdo, e comunicacdo sexual por
telefone, Internet ou pessoalmente. E um crime punivel por lei que deve ser
denunciado. A real prevaléncia do abuso sexual infantil ndo € conhecida porque
muitas vitimas se calam, ndo denunciam o abuso, por vergonha, medo, ou, ainda, ha
aqueles que possuem poucas ou nenhuma informagao sobre os desdobramentos
desta violéncia.

Quanto aos casos ndo denunciados, pesquisadores da area sugerem taxas
que variam de 1% a 35%. A maioria dos profissionais que identificam e tratam das
consequéncias do abuso, mencionam que as taxas de 8% a 20% sao as mais
provaveis para os casos que sao abafados pelas familias. Esse fato demonstra a
pertinéncia, assim como a relevancia e atualidade da presente pesquisa (Neves
Neves Neto; Rezende; Carvalho, 2021).

Estudos retrospectivos em adultos mostram que 1 em cada 4 mulheres e 1
em cada 6 homens foram abusados sexualmente antes dos 18 anos (Neves Neto;
Rezende; Carvalho, 2021). Isso significa que ha mais de 42 milhdes de adultos
sobreviventes de abuso sexual infantil. A principal razdo para essa incidéncia tem a
ver com fato de que o publico n&o esta suficientemente consciente do abuso sexual
infantil como um problema. Os dados apontam que 73% das criangas vitimas desse
tipo de agressdo, quando chegam a revela-lo ja se passou mais de um ano do
ocorrido, enquanto 45% das vitimas nao o revelam antes de pelo menos 5 anos.
Alguns jamais sdo ou serdo capazes de revelar que tenham sofrido algum tipo de
abuso dessa natureza. Um numero elevado da sociedade reconhece o estupro de
adultos como um crime de grande proporgdo e significado. A maioria ndo tem
consciéncia de que as criangas sao vitimas em uma propor¢ao muito mais elevada
do que os adultos (Platt et al., 2018).

Criancas de todos os géneros, idades, ragas, etnias, origens, estatuto
socioecondmico e estrutura familiar estdo em risco. Nenhuma crianga esta imune. A
estrutura familiar é o fator de risco mais importante no abuso sexual infantil. O



género também é um fator importante no abuso sexual: as mulheres tém 5 vezes
mais probabilidade de sofrer abusos do que os homens (Sedlack et al., 2010).

A maioria dos estudos relatou que criancas com deficiéncia correm maior
risco de abuso sexual. A investigagdo mais recente identificou incidentes de abuso
sexual infantil envolvendo criangas com deficiéncia em apenas metade da taxa dos
seus pares sem deficiéncia. As criangas que vivem em zonas rurais tém quase duas
vezes mais probabilidades de serem identificadas como vitimas de abuso sexual
infantil (Sedlack et al., 2010).

2 O QUE E ABUSO SEXUAL INFANTIL?

O abuso sexual infantil € uma forma de abuso infantil que inclui atividade
sexual com um menor. Uma crianca ndo pode consentir com qualquer forma de
atividade sexual e isso ndo pode ser relativizado. Quando um perpetrador se
envolve com uma crianga desta forma, esta a cometer um crime que pode ter efeitos
duradouros na vitima durante anos (Bonfanti; Gomes, 2018).

Segundo Minayo (2006), a violéncia ndo possui uma unica forma, ela é
diversificada. De origem latina, a palavra violéncia deriva de "vis", que significa forca
e esta relacionada ao uso da superioridade fisica sobre o outro. A principio, o termo
parece ser neutro, no entanto, ao analisar os eventos violentos percebemos que eles
estdo ligados a conflitos de autoridade, disputas pelo poder e o desejo de dominar,
possuir e destruir o outro ou seus pertences.

De acordo com Chaui (2008), a violéncia nao € simplesmente uma quebra de
normas, regras e leis, mas sim a transformacao de diferencas e assimetrias em
relacbes hierarquicas de desigualdade, visando a dominacgdo, exploragcdo e
opressao, que sao concretizadas através da passividade e do siléncio da vitima. A
violéncia esta intrinsecamente ligada ao poder, no qual, enquanto um lado domina, o
outro € subjugado, violentado, resultando em uma relagédo de poder em que um dos
polos exerce dominio e o outro é reduzido a condi¢ao de objeto.

E importante considerar que tanto a violéncia quanto o poder nio s&o
elementos naturais, inerentes ao ser humano. Portanto, é possivel compreender que
a violéncia é uma construgao histérica e sempre um reflexo da sociedade que a
pratica, podendo variar em intensidade, de acordo com sua estrutura social nos
ambitos coletivo e individual. A violéncia se manifesta nas relacbes sociais, nas
interagbes entre os individuos e envolve, principalmente, relagbes desiguais,
assimétricas e de abuso de poder.

Ela engloba diversas formas, que vao desde abusos fisicos e psicologicos até
coergao, constrangimento, tortura e violagdes. Conforme Faleiros e Faleiros (2007),
a violéncia nao deve ser vista como um ato isolado, relacionado apenas a falta de
controle ou a patologias, mas sim como um resultado de complexas relagdes que
envolvem a cultura, o imaginario, as normas e o desenvolvimento civilizatorio de um
povo.

Para Minayo (2006), a violéncia € estrutural, ou seja, esta ligada as
caracteristicas socioeconémicas e politicas de uma sociedade em determinado
periodo historico, sendo um reflexo da exclusdo social e de seus efeitos,
destacando-se a partir do sistema capitalista, da globalizagdo e das imposi¢cdes do
mercado. Isso impacta diretamente na organizagdo das estruturas econdmicas,
sociais e politicas, resultando principalmente no aumento do desemprego e das
desigualdades. Além disso, a violéncia estrutural alimenta outras formas de
violéncia, como a violéncia social.



O abuso sexual infantil ndo precisa incluir o contato fisico entre o agressor e a
crianca. Algumas formas de abuso sexual infantil incluem (mas nao estao limitadas):

° Exibicionismo, ou expor-se a um menor

° Caricias

° Relagbes sexuais

° Masturbagdo na presenga de um menor ou forgcar o0 menor a se
masturbar

° Conversas obscenas, telefonemas, mensagens de texto ou
interacao digital

° Produzir, possuir ou compartilhar imagens ou filmes pornograficos
de criancas

) Sexo de qualquer tipo com menor, incluindo vaginal, oral ou anal

° Trafico sexual

. Qualquer outro contacto de natureza sexual que envolva um menor

(Serafim et al., 2011, p. 4).

E qualquer atividade sexual entre adultos e menores ou entre dois menores
quando um forga o outro. Isto inclui atos sexuais de toque e nao-toque, como
exibicionismo, exposi¢cdo a pornografia, fotografia de uma crianga para gratificagéo
sexual, solicitagdo de uma crianga para prostituicdo, voyeurismo e comunicagao
sexual por telefone, Internet ou pessoalmente. E um crime punivel por lei que deve
ser denunciado.

Infelizmente, o abuso infantil acontece em todo o mundo. Inclui uma
infinidade de violagdes ou maus-tratos fisicos, sexuais, psicolégicos e econémicos
dirigidos a um individuo com menos de 18 anos de idade. A Organizacdo Mundial da
Saude (OMS) define abuso infantil e maus-tratos infantis como:

[...] todas as formas de maus-tratos fisicos e/ou emocionais, abuso sexual,
negligéncia ou tratamento negligente ou exploragdo comercial ou outra,
resultando em danos reais ou potenciais a saude da crianga, sobrevivéncia,
desenvolvimento ou dignidade no contexto de uma relacdo de
responsabilidade, confianga ou poder (OMS).

O abuso sexual infantil & definido pela OMS como:

[...] o envolvimento de uma crianga em atividades sexuais que ela nao
compreende totalmente e é incapaz de dar consentimento informado, ou
para a qual a crianga n&o esta preparada em termos de desenvolvimento,
ou entdo que violam as leis ou tabus sociais da sociedade (Organizagao
Mundial de Saude apud Serafim et al., 2011, p. 5).

A violéncia sexual ocorre em todos os lugares em todos os paises e em
todos os segmentos da sociedade. Uma crianga pode ser sujeita ao abuso ou
exploracao sexual em casa, na escola ou na sua comunidade. A utilizagao
generalizada de tecnologias digitais também pode colocar as criangas em risco. Na
maioria das vezes, o abuso ocorre pelas maos de alguém que a crianga conhece e
em quem confia (Bonfati; Gomes, 2018).

A globalizagao e a liberalizagdo econdmica com a resultante transformacao
socioeconémica e uma grande tendéncia para a urbanizagdo no Brasil contribuiram
para o aumento da vulnerabilidade das criancas e adolescentes a diferentes e novas
formas de abuso. O termo “Abuso Infantil” pode ter significados diferentes em
diferentes ambientes culturais e situagdes socioeconémicas (Bonfati; Gomes, 2018).

A dinédmica do abuso sexual infantil difere do abuso sexual de adultos. As



criangcas raramente revelam o abuso sexual imediatamente apds o evento. Além
disso, a divulgagao tende a ser um processo e ndo um episodio unico e muitas
vezes € iniciada apds uma reclamagcao fisica ou uma mudanga de
comportamento. O trauma mental e fisico enfrentado pelo sobrevivente do abuso
sexual infantil é inimaginavel, especialmente em uma sociedade na qual culpar a
vitima é a norma (Serafim et al., 2011).

Segundo Neves et al. (2010), os efeitos em cascata do abuso sexual infantil
podem ser dificeis de identificar, embora o abuso possa afetar todas as areas da
vida de um individuo. Esses efeitos podem n&o ser necessariamente permanentes,
mas podem ser devastadores. Os transtornos mentais infantis sdo significativamente
mais comuns em criangas vitimas de abuso sexual e o risco € maior em meninos do
gque em meninas.

O abuso sexual infantil pode prejudicar o autoconceito da crianga, o sentido
de confiangca e a percepcdo do mundo como um lugar relativamente seguro,
independentemente do género. Pesquisas revelaram que as criangas que foram
submetidas ao abuso sexual infantil enfrentam uma ampla variedade de problemas
emocionais e comportamentais (Bonfati; Gomes, 2018).

Uma prevaléncia significativamente maior de transtornos de ansiedade,
transtornos de personalidade, transtornos organicos, transtornos mentais infantis e
transtornos de conduta foi observada em sobreviventes do sexo masculino. Por
outro lado, foi observada a prevaléncia significativamente maior de transtornos
afetivos maiores, transtornos de ansiedade, transtornos de personalidade,
transtornos organicos, transtornos mentais infantis e transtornos de conduta em
mulheres sobreviventes do abuso sexual infantil.

Os prejuizos que perpetuam a violéncia sexual também tém um grande
impacto nas familias e nas comunidades. A maioria das criangas que enfrentam
abuso sexual sofre outros tipos de violéncia. E, a medida que o abuso e a
exploracao se consolidam, o progresso rumo ao desenvolvimento e a paz pode
estagnar com consequéncias para sociedades inteiras (Serafim et al., 2011).

Diante dessa realidade, é importante ressaltar a necessidade de se
desenvolver, em nivel nacional, trabalhos com os governos para reforgar leis e
politicas; bem como se estabelega formas de aumentar o acesso a justica, a saude,
a educagao e aos servigos sociais que ajudam criangas e adolescentes. Também é
fundamental investir em programas nacionais de prevengao para mudar as normas
sociais que toleram a violéncia sexual e perpetuam uma cultura de siléncio.

3 COMO SAO OS PERPETRADORES DE ABUSO SEXUAL INFANTIL?

Florentino (2015) evidencia que a real prevaléncia do abuso sexual infantil
nao € conhecida porque muitas vitimas nao revelam ou denunciam o seu abuso. O
autor sugere taxas variando de 1% a 35%. A maioria dos profissionais da area de
abuso utiliza taxas de 8% a 20%, dai a dificuldade em identificar este perpetrador.

Os perpetradores relatam que procuram criangas passivas, quietas,
problematicas e solitarias, de lares monoparentais ou de lares desfeitos. Isto é,
procuram criangas que sejam confiantes e trabalham proativamente para
estabelecer uma relagao de confianca antes de abusar delas. Nao raro, isto também
se estende ao estabelecimento de uma relagdo de confianga com a familia da vitima
(Brasil, 2019).

A maioria dos perpetradores é alguém que a crianga ou a familia
conhece. Cerca de 93% das vitimas com menos de 18 anos conhecem o agressor



(Brasil, 2019). Segundo Neves et al. (2010), o perpetrador ndo precisa ser um adulto
para prejudicar uma crianga. Eles podem ter qualquer relacionamento com a crianga,
incluindo um irmao mais velho ou companheiro de brincadeiras, um membro da
familia, um professor, um treinador ou instrutor, um cuidador ou o pai de outra
crianga.

Ainda segundo Neves et al. (2010), com 1 em cada 6, o abuso sexual [de
criangas] é o resultado de um comportamento abusivo que se aproveita da
vulnerabilidade de uma crianca e ndo esta de forma alguma relacionado com a
orientacdo sexual da pessoa abusiva.

Os abusadores podem manipular as vitimas para que permanegam caladas
sobre o abuso sexual usando uma série de taticas diferentes. Muitas vezes, o
agressor utiliza a sua posicao de poder sobre a vitima para coagir ou intimidar a
crianca. Eles podem dizer a crianga que a atividade é normal ou que ela gostou. Um
agressor pode fazer ameacgas se a crianga se recusar a participar ou planejar contar
a outro adulto. O abuso sexual infantil ndo é apenas uma violagao fisica; € uma
violagao de confianca e/ou autoridade (Brasil, 2019).

Pesquisas apontam que a estrutura familiar & o fator de risco mais importante
no abuso sexual infantil. Criangcas que vivem com dois pais bioldgicos casados
correm baixo risco de abuso. O risco aumenta quando as criangas vivem com
padrastos ou pais solteiros. Criangas que vivem sem nenhum dos pais (filhos
adotivos) tém 10 vezes mais probabilidade de serem abusadas sexualmente do que
criangas que vivem com ambos o0s pais bioloégicos. As criangas que vivem com um
dos pais solteiros que tem um parceiro que vive junto correm o maior risco: tém 20
vezes mais probabilidade de serem vitimas de abuso sexual infantil do que as
criangas que vivem com ambos 0s pais biologicos (Sedlack et al., 2010; Bonfati;
Gomes, 2018).

3.1 O ABUSO SEXUAL INTRAFAMILIAR E EXTRAFAMILIAR: UM PANORAMA
SOBRE O CENARIO E OS PERSONAGENS

A Organizacdo Mundial da Saude (1999) utiliza a expressado abuso sexual
infantil ao mencionar casos de violéncia sexual envolvendo criancas e adolescentes
como vitimas.

Abuso sexual infantil € o envolvimento de uma crianga em atividade sexual
que ele ou ela nao compreende completamente, é incapaz de consentir, ou
para a qual, em fungdo de seu desenvolvimento, a crianga nao esta
preparada e ndo pode consentir, ou que viole as leis ou tabus da sociedade.
O abuso sexual infantil € evidenciado por estas atividades entre uma crianga
€ um adulto ou outra crianga, que, em razdao da idade ou do
desenvolvimento, esta em uma relagao de responsabilidade, confianga ou
poder (OMS, 1999, p. 7).

Essa descricdo abrangente abarca as diferentes formas de violéncia sexual.
Por isso, neste estudo adotamos o termo abuso sexual para designa-lo como uma
forma de agressdo interpessoal. O assédio sexual pode ser classificado como
intrafamiliar ou extrafamiliar, dependendo da ligagao entre a crianga ou adolescente
e o responsavel pelo ato.

O ato prejudicial envolvendo criangas e adolescentes por pessoas alheias a
familia & caracterizado como abuso sexual infanto-juvenil extrafamiliar. Esse tipo de
comportamento envolve atividades sexuais entre um individuo nao familiar e uma
crianga, podendo o agressor ser alguém conhecido ou desconhecido da familia ou



da prépria crianga. Normalmente, o agressor tem oportunidade de se aproximar da
crianca durante visitas a familia ou quando conquista a confianga dos pais. Contudo,
também é possivel que o abusador seja desconhecido da crianga e que os atos
sejam praticados fora do ambiente familiar.

O crime de abuso sexual infantil dentro da familia é conhecido como incesto.
Existem cinco tipos de relagdes incestuosas: pai para filha; irméo para irma; mae
para filha; pai para filho; mae para filho. E, ainda, € importante entender que o abuso
sexual realizado por avos, tios, padrastos, madrastas e primos também pode ser
considerado como uma forma de incesto.

De acordo com Guerra (1998), que adota a expresséao violéncia doméstica (e
ndo intrafamiliar), esse tipo de violéncia esta relacionado a violéncia estrutural - nas
diferencas entre classes sociais, que sao inerentes ao sistema de producédo das
sociedades desiguais. Segundo a autora, a violéncia domeéstica pode ser
categorizada em quatro tipos: a violéncia sexual, que engloba toda atividade ou
brincadeira sexual, interacbes hetero ou homossexuais envolvendo um ou mais
adultos e uma crianga ou adolescente, os estimulando sexualmente; a violéncia
psicolégica, que acontece quando um adulto humilha a crianga, bloqueia seu
desenvolvimento emocional, causando um grande sofrimento mental; a negligéncia,
caracterizada pela omissdo em prover as necessidades fisicas e emocionais da
crianca ou adolescente; e a violéncia fisica, que € o uso de forga fisica contra a
crianca, de forma ndo acidental. E importante destacar que o conceito de violéncia
fisica tem se modificado ao longo do tempo.

De acordo com Ferrari e Vecina (2004), a violéncia doméstica esta presente
em todas as camadas sociais, independentemente de classe, raga, etnia ou religido.
Por outro lado, Guerra (1998) argumenta que essa forma de violéncia possui causas
que vao além de questdes estruturais, caracterizando-se como uma forma de
agressao que afeta todas as classes sociais de forma interpessoal. Embora seja
reconhecido que a violéncia esta presente em todos os estratos sociais, € mais
comum que denuncias sejam feitas nas camadas mais baixas, muitas vezes
resultando em intervengdes por parte das autoridades publicas. Por outro lado, nas
camadas mais altas da sociedade, € comum que a violéncia permaneca oculta,
sendo raramente denunciada.

O cenario de violéncia contra criangas e adolescentes é amplo e presente em
todo o mundo, com particularidades que variam de acordo com as culturas e
contextos sociais. A par disso, € comum a manipulagdo e controle excessivo por
parte dos pais ou responsaveis, minando a autonomia e direitos basicos dos jovens
e afetando diretamente seu crescimento emocional.

4 LEGISLAGAO APLICADA

Apesar das mudancas sociais, politicas e culturais no Brasil, a violéncia
sexual ainda persiste. Nao importa a cor, classe social, idade ou religido, crimes
contra a dignidade sexual acontecem, principalmente no contexto familiar. Antes da
Lei n° 12.015 de 2009 (Brasil, 2009), a legislagdo penalizava o estupro, definido pelo
Cddigo Penal de 1940, como um ato cometido com constrangimento, violéncia ou
grave ameaga, envolvendo conjung¢ao carnal ou atos libidinosos. Com a Lei n°
12.015, o Cddigo Penal passou a tratar estupro e atentado violento ao pudor de
maneira unificada, sem abolir nenhum dos dois crimes. Ao considerar qualquer
pessoa como Vvitima ou autor do estupro, a lei alinhou-se ao principio constitucional
da igualdade, dada a gravidade e crueldade desse tipo de crime.
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Com a reforma no Codigo Penal, através da Lei 12.015/09 (Brasil, 2009), os
delitos contra a dignidade sexual passaram a fazer parte da legislagao penal, uma
vez que anteriormente existiam somente o estupro e o atentado violento ao pudor.
Na categoria dos delitos contra a dignidade sexual, incluem-se: estupro; violagao
sexual mediante fraude; assédio sexual; exploragao sexual e o trafico de pessoas
para fins de exploragao sexual.

O principio da dignidade da pessoa humana é assegurado na Constituigao
Federal/1988 (Brasil, 1988) como um bem juridico e penal, garantindo as
necessidades essenciais para o ser humano e o respeito as liberdades individuais
que sao a base da autoestima humana. A dignidade sexual engloba o conjunto de
acontecimentos da vida sexual do individuo.

De acordo com esse principio, 0 ser humano tem o direito de satisfazer-se
sexualmente da forma que desejar, sem interferéncia da sociedade ou do Estado. A
legislacao brasileira repudia qualquer forma de constrangimento ou violéncia,
protegendo a liberdade individual. A dignidade sexual como bem juridico estabelece
que o ser humano deve ter liberdade para satisfazer-se sexualmente como preferir,
sem interferéncia do Estado ou da sociedade.

O estupro pode ser dividido em ato libidinoso e conjungdo carnal. O ato
libidinoso refere-se a qualquer conduta sexual indesejada pelo individuo passivo,
que atente contra a moral e a liberdade sexual. Dessa forma, forgar um beijo, tocar
as partes intimas ou assediar sexualmente podem configurar um ato libidinoso;
enquanto um simples esbarrdo entre pessoas nao se enquadra nessa categoria, a
menos que ofenda a moral sexual média da nossa cultura e seja intencional. Para
essa definigdo, € necessario um juizo valorativo para determinar se a conduta se
enquadra na legislagao penal.

A unido carnal € o término do ato sexual, que ndo é categorizado da mesma
maneira que o crime de ato libidinoso, pois a intencdo e brutalidade do ato sdo
claras. O estupro costumava ser visto como um crime em que os dois envolvidos
tinham papéis especificos, ou seja, o estupro era percebido quando um homem
agredia uma mulher.

No que diz respeito a crimes de assédio sexual, a legislagdo em vigor o define
como constrangimento com teor sexual no ambiente de trabalho, em que o superior
hierarquico se aproveita de sua posi¢cdo para obter vantagens sexuais de seus
funcionarios. O assédio sexual pode se manifestar de duas maneiras, seja por meio
de chantagem ou intimidagéo.

Na situagao de chantagem, o superior hierarquico impde a¢des favoraveis ou
desfavoraveis a situacdo de trabalho da pessoa assediada, dependendo de sua
recusa ou aceitagcao de seus avangos sexuais. Por outro lado, o assédio sexual por
intimidagdo abarca qualquer tipo de comportamento por parte do empregador ou
superior hierarquico que crie um ambiente hostil, humilhante ou intimidante para um
individuo ou grupo.

Nesse caso, investidas sexuais ndo sao necessarias, uma vez que a
exposicao de material pornografico e abordagens humilhantes com conotagao
sexual para um grupo de pessoas também sao consideradas assédio sexual. Por
outro lado, a exploragdo sexual refere-se a atrair um individuo para a pratica da
prostituicdo, impedindo que outra pessoa 0 ajude a sair dessa situagao. Geralmente
direcionada a mulheres, criangas e adolescentes, entretanto, também pode afetar
homens, que sob violéncia ou grave ameaga sdo obrigados a se submeter a
relagdes sexuais visando o lucro de terceiros.
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5 CONSIDERAGOES FINAIS

Este artigo teve como objetivo analisar as obscuridades no seio familiar das
violéncias e abusos sexuais infantis no Brasil. Apds as leituras, observamos que a
legislacdo determina que a crianga ou adolescente que tenha sofrido abuso deve ser
informado sobre seus direitos ao relatar o ocorrido de forma especial. E importante
garantir que eles tenham a liberdade de contar sua histéria livremente, e a
intervencao dos profissionais deve ser apenas para esclarecer os fatos. Durante a
audiéncia, o juiz tera acesso ao depoimento em tempo real e podera pedir ajuda do
Ministério Publico, assistentes técnicos e defensores para formular perguntas
adicionais. O profissional especializado deve adaptar as perguntas para que a
crianga consiga entendé-las e responder da forma mais clara e verdadeira possivel.

Na realidade atual do Brasil, a complexidade da exploracdo sexual de
menores envolve diversos aspectos, principalmente os de ordem social, cultural e
econdmica. O siléncio, a escassez de dialogos e a falta de conhecimento sobre o
tema colocam em perigo criangas e adolescentes em todas as regides do pais.
Portanto, € imprescindivel quebrar o siléncio com urgéncia e garantir a voz a essas
vitimas. E importante ressaltar que as formas de exploracédo sexual variam desde a
coercao até o trafico de seres humanos.

Segundo o que foi mencionado anteriormente, a situagdo ocorre quando a
crianga € vitima de exploracdo para fins sexuais, em situagdes de escravidao,
turismo sexual ou outras formas de abuso, com a exposicdo a materiais
pornograficos e violagdes dentro do ambiente familiar. Dessa forma, o crime é
cometido por pessoas que se aproveitam da inocéncia e fragilidade para obter algum
tipo de beneficio. Portanto, em conformidade com os direitos assegurados pelo ECA,
€ urgente discutir e combater essa preocupante realidade.
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