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RESUMO

O Transtorno de Personalidade Antissocial (TPAS) apresenta seus tragos ainda na
infancia e adolescéncia e, quem o vivencia sofre grande impacto na estrutura e
dindmica familiar, ao mesmo tempo em que é impactado. A compreensao dessa
condicao atipica, especialmente pelos membros da familia, € fundamental para que
saibam como lidar em relagdo aos comportamentos de ma conduta da crianga e
suas atitudes, tais como: a impulsividade, o desrespeito as normas sociais, a
violéncia e a dificuldade na interacado social. As caracteristicas que essas criangas
demonstram em seu comportamento influenciam o seu desempenho escolar, bem
como a convivéncia no ambiente familiar e as relagées sociais, trazendo impacto
negativo em seu desenvolvimento. Fatores genéticos e ambientais podem ser
responsaveis pela construgcdo de comportamentos disfuncionais, como: a violéncia,
abusos fisicos e emocionais, o uso de drogas psicoativas, e outros transtornos
mentais no ambiente familiar. Nesse contexto, o estudo de caso clinico-teérico de
Jeffrey Dahmer é empregado para demonstrar a intrinseca relacao entre elementos
neurobiologicos, e a grave negligéncia social e familiar. A partir das discussdes
realizadas, compreende-se que o fortalecimento de vinculos afetivos e intervencées
precoces na infancia sao estratégias essenciais para mitigar condutas antissociais e
prevenir a reincidéncia criminal.
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ABSTRACT

Antisocial Personality Disorder (ASPD) presents its traits in childhood and
adolescence, and those who experience it suffer a significant impact on family
structure and dynamics while also being impacted by them. Understanding this
atypical condition, especially by family members, is essential for knowing how to deal
with the child's misconduct and attitudes, such as impulsivity, disrespect for social
norms, violence, and difficulty in social interaction. The characteristics demonstrated
by these children in their behavior influence their school performance, as well as their
coexistence in the family environment and social relationships, bringing a negative
impact to their development. Genetic and environmental factors may be responsible
for the development of dysfunctional behaviors, such as violence, physical and
emotional abuse, use of psychoactive drugs, and other mental disorders in the family
environment. In this context, the clinical-theoretical case study of Jeffrey Dahmer is
employed to demonstrate the intrinsic relationship between neurobiological elements
and severe social and family neglect. Based on the discussions, it is understood that
strengthening emotional bonds and early childhood interventions are essential
strategies for mitigating antisocial behavior and preventing criminal recidivism.

Keywords: Antisocial Personality Disorder (ASPD); psychopathy; criminal behavior.

1. INTRODUCAO

Este Trabalho de Conclusao de Curso (TCC) tem como tema a relagao entre
o comportamento psicopatico e suas manifestacées criminosas. A pesquisa foi
desenvolvida a partir de um projeto que contemplou as seguintes questbes-
problematizadoras: I. Como a psicopatia, enquanto transtorno de personalidade
caracterizado pela auséncia de remorso, manipulagdo, omissdo de empatia e
indiferenca social, influencia o comportamento criminoso; Il. Quais sao os principais
desafios enfrentados para diferencia-la do transtorno de personalidade antissocial e
da criminalidade comum?

Nesse sentido, como hipdtese, presumiu-se que individuos com tracos
psicopaticos apresentam maior propensao a pratica criminosa e a reincidéncia, com
caracteristicas como auséncia de empatia, impulsividade e comportamento
manipulador. Tal pressuposto reforcou a importancia de compreender essa relacao,
também, no intuito de se realizar uma investigacdo acerca das estratégias de
prevencao e intervencao no ambito criminal.

Para responder a esta questdo e, ainda, confirmar ou refutar a hipétese
elaborada, foi proposto o objetivo geral: analisar a relagdo entre o comportamento
criminoso e a psicopatia, identificando como as caracteristicas psicopatas
influenciam na pratica de condutas delitivas e na compreensao do fendmeno
criminal. Os objetivos especificos foram: 1) descrever sobre o comportamento
criminoso em geral e psicopatia; 2) reconhecer praticas de condutas delitivas que
contribuam para a compreensdo do fendmeno criminal; e, 3) identificar sinais e
sintomas da psicopatia, relacionando-a com o comportamento criminoso.

Para responder a problematizacao e alcangar os objetivos, foi utilizado um
percurso metodoldgico que recorreu ao levantamento bibliografico por intermédio de
uma revisao da literatura. Assim, buscou-se analisar a relacdo do comportamento
criminoso e a psicopatia, evidenciando sua relevancia nos aspectos sociais e



cientificos. A intencdo foi a de ampliar a compreensdo, o reconhecimento e o
controle de condutas delitivas associadas a caracteristicas psicopaticas, enfatizando
fatores que influenciam praticas criminais. O estudo concentrou-se na analise de
elementos psicologicos e neurobiolégicos que possam estar vinculados a ocorréncia
de atos criminosos.

Quanto aos objetivos, a investigacao académica caracterizou-se como uma
pesquisa exploratéria e descritiva, uma vez que buscou aprofundar a relagao entre o
comportamento criminoso e a psicopatia. E, entre os materiais consultados, destaca-
se a obra “Serial Killers: anatomia do mal’, de Harold Schechter (2013), que, embora
nao constitua a principal referéncia teérica deste trabalho, analisa o funcionamento
psicoldgico e comportamental de individuos com tragos psicopaticos, contribuiu para
a delimitacdo tematica deste trabalho académico. A analise de relatos de casos
descritos na obra permitiu refletir sobre padrées de comportamento observados em
individuos com tracos psicopaticos, oferecendo subsidios para a discussdo dos
fatores emocionais, cognitivos e sociais que envolvem esses sujeitos.

Os procedimentos metodoldégicos adotados quanto a natureza da
investigacdo académico-cientifica foi o de pesquisa basica (ou pura), que visa
ampliar o conhecimento tedrico, sem aplicacdo pratica imediata, e quanto aos
objetivos (geral e especificos), de pesquisa descritiva. Quanto a abordagem do
problema, trata-se de uma pesquisa qualitativa, que focou nos significados,
interpretacdes e discursos (Moreira; Caleffe, 2006). Para tanto, foi realizada uma
pesquisa bibliografica, por intermédio de uma revisdo narrativa (Camargo Junior et
al., 2023). Neste entendimento, vale ressaltar que

[...] a revisdo narrativa n&o utiliza critérios explicitos e sistematicos para
buscar e analisar criticamente. A busca pelos estudos ndo se obriga a
esgotar as fontes de informagées, do mesmo modo, ndo aplica estratégias
de busca aprimoradas e exaustivas. Uma das caracteristicas mais
marcantes é que a selecédo dos estudos e a interpretacado das informacgdes
podem e normalmente estdo alinhadas com a subjetividade dos autores,
tornando-se especialmente oportuna para a fundamentagéo teérica de
artigos académicos, sobretudo dissertagdes, teses e trabalhos de concluséo
de cursos (Camargo Junior et al., 2023, p. 8).

Nesse intento, foram analisados livros de autores como Backderf (2017),
Bock, Furtado e Teixeira (2025), Dahmer (2021), Dalgalarrondo (2019), Fiorelli e
Mangini (2024), Hare (2012), Schechter (2013) e Trindade (2010), além do Manual
Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais: DSM-5 (APA, 2023). As fontes
foram selecionadas a partir de bases académicas reconhecidas, como Coordenagao
de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), Periédicos
especializados e o Google Académico. Desse modo, foram utilizadas as obras dos
seguintes autores: Alho, Pinho e Alfredo (2020); Hare (2003); Rebocho (2007); Silva
(2022); Sequeira (2021); entre outros que contribuiram de maneira complementar.

Por fim, este artigo cientifico de revisdo narrativa foi desenvolvido mediante a
seguinte estruturacdo: dimensao histérica, bioloégica, psicolégica e social da
psicopatia; comportamento criminoso; analise do caso “Jeffrey Dahmer”;
comportamento criminoso e psicopatia; e as consideragdes finais.



2. DIMENSAO HISTORICA, BIOLOGICA, PSICOLOGICA E SOCIAL DA
PSICOPATIA

Historicamente, a psicopatia sempre esteve relacionada a comportamentos
antissociais e criminosos. Muitas vezes, os psicopatas foram enquadrados como
maniacos e a psicopatia relacionada a entidades espirituais; e, até mesmo,
interligada com o mundo do crime.

Segundo Hare (2012), os psicopatas apresentam caracteristicas como
auséncia de controle interno, frieza emocional, egocentrismo e falta de remorso, o
que frequentemente os leva a entrar em conflito com as normas sociais. Ainda que
nem todos os psicopatas se tornem criminosos, grande parte deles acabam se
envolvendo em comportamentos ilicitos de diferentes naturezas, desde furtos e
vandalismo até crimes graves como sequestro, assasinato e terrorismo. O texto
ressalta, contudo, que nem todos criminosos séo psicopatas, mas destaca que essa
populacao esta amplamente representada nos sistemas prisionais e é responsavel
por uma proporc¢ao significativa de crimes graves.

Diversas teorias bioldgicas sugerem que fatores genéticos e neurolégicos
podem estar relacionados ao surgimento da psicopatia. Alteracbes cerebrais e
comportamentos psicopaticos precoces em criangas oferecem base para hipéteses
sobre as origens bioloégicas do transtorno. De acordo com Dalgalarrondo (2019),
pesquisas neuropsicolégicas sugerem que irregularidades em estruturas cerebrais,
como o cortex pré-frontal e a amigdala, estdo ligadas a impulsividade, falta de
empatia e problemas no controle de impulsos, pois sédo tragos frequentemente
observados em pessoas com caracteristicas psicopaticas.

Silva (2022) reforca também que a recorréncia criminal entre individuos com
psicopatia sdo mais elevados, nao apenas pelo fato da auséncia de remorso, mas
principalmente por suas habilidades cognitivas de planejamento e manipulagao.
Ademais, Rebocho (2007) faz uma observagao importante:

Os resultados obtidos permitem concluir que os individuos com tragos
psicopaticos apresentam maior probabilidade de voltar a cometer crimes
violentos e sexuais, revelando uma tendéncia significativa a recidiva, o que
reforca a necessidade de estratégias de avaliagdo e prevencado especificas
para este tipo de delinquentes (Rebocho, 2007, p. 97).

Dessa forma, compreende-se que 0s mecanismos que envolvem o
comportamento psicopatico vao além de uma analise individual, exige o
reconhecimento dos aspectos bioldgicos, psicoldgicos e sociais que sustentam tais
condutas.

O DSM-5 (APA, 2023) apresenta a definicdo de caracteristicas essenciais
para o diagnostico de TPAS, que pode comecar a ser caracterizado por um padrao
difuso de indiferenca e violacédo dos direitos de outros individuos, podendo também
estar relacionado a impulsividade ou fracasso em fazer planos futuros, além de
irritabilidade, agressividade, auséncia de remorso e tendéncia a falsidade. No
entanto, é preciso levar em consideragao que, para a confirmacgéao do diagnéstico, o
individuo deve possuir idade minima de dezoito anos, bem como de um histérico
prévio de sintomas compativeis com “transtorno de conduta” manifestado antes dos
quinze anos de idade.

Embora frequentemente confundidos, a diferenciacdo entre o TPAS e a
psicopatia € um dos maiores desafios clinicos e forenses. Em conformidade com o
DSM-5, o diagnéstico do TPAS é centralizado a um padrao de comportamento de



violacdo de normas e direitos, que se manifesta desde a juventude mediante
condutas como a irritabilidade e a quebra de padrées morais e sociais.

Em contrapartida, quando a psicopatia é avaliada por instrumentos como o
Manual for the Hare Psychopathy Checklist revised (PCL-R), obtém-se a enfatize em
tracos de personalidade e dimensdes marcantes, como a superficialidade, a frieza
emocional, auséncia de empatia, o egocentrismo, entre outros (Hare, 2003).
Contudo, pode-se compreender que o TPAS descreve como o individuo se comporta
e a psicopatia descreve a estrutura psiquica do sujeito, o que pode explicar o porqué
individuos com tracos psicopaticos tendem a ter uma maior habilidade de
planejamento e manipulacao em suas condutas delitivas.

Conforme Sequeira (2021), discute-se de forma abrangente a relagdo entre
os fatores sociais e éticos que permeiam a saude mental e o comportamento
criminoso. Os aspectos sociais relacionados aos transtornos de personalidade, em
especial aos tragos psicopaticos, evidenciam-se na forma como a sociedade associa
essas caracteristicas a criminalidade, a violéncia e a perigosidade. Estudos como os
de Alho, Pinho e Alfredo (2020) e Klingberg, Hum e Schalling (1992) destacam o
estigma e a estereotipacao desses individuos como “incuraveis” € mais propensos a
atos violentos, o que reforca a exclusao social.

Do ponto de vista ético, Sequeira (2021) levanta a necessidade de uma
compreensao mais profunda das dimensdes psicolégicas e sociais, que permeiam
os comportamentos antissociais evitando julgamentos reducionistas e promovendo
intervencbes baseadas em evidéncias, respeito e responsabilidade social. Assim, a
analise de tracos de personalidade psicopatica revela tanto uma dimenséao social
ligada ao estigma e a vulnerabilidade, quanto uma dimensao ética relacionada a
justica, a imputabilidade e a necessidade de abordagens humanizadas frente a
passagem ao ato criminal.

E fundamental destacar que a psicopatia ndo implica necessariamente em
condutas criminosas, assim como nem todo individuo que comete um crime
apresenta tragos psicopaticos. O surgimento de comportamentos delituosos resulta
da combinacao de aspectos bioldgicos, psicolégicos e ambientais. Nesse contexto, a
obra de Harold Schechter (2013), “Serial Killers: Anatomia do Mal” , constitui uma
base tedrica importante, tendo em vista que proporciona analises detalhadas de
casos reais e evidencia as influéncias da psicopatia na origem da conduta
antissocial.

3. COMPORTAMENTO CRIMINOSO

De acordo com Santos (2024), o comportamento criminoso pode ser
compreendido pela perspectiva da Analise Experimental do Comportamento (AEC),
que aponta para um “comportamento operante™, ou seja, baseado em recompensas
e puni¢des aprendidas ao longo da vida. Conforme essa abordagem, o crime em si é
compreendido como padrées comportamentais aprendidos através da interacao
social e ambiental, principalmente quando o individuo se encontra em um contexto
de inobservancia. Logo, o sujeito denominado como criminoso é aquele que se

¢ Conforme Bock, Furtado e Teixeira (2025, p. 53), “o comportamento operante abrange amplo
espectro de atividades humanas”, por meio da Analise Experimental do Comportamento, mediante o
experimento realizado com ratos de laboratério na Caixa de Skinner, pelo seu inventor, o psicologo
norte-americano B. F. Skinner (1904-1990), criador do Behaviorismo Radical, principal
representante da Psicologia Comportamental.



encontra em desvio de uma conduta culturalmente inaceitavel em decorréncia do
reforco ou da punicao, assim também como a privagao de consciéncia.

Por conseguinte, para Santos (2024), o cuidado e a protecdo familiar € um
aspecto de extrema importancia na formacao do sujeito, pois aparece como fator
central no ensino de habilidades sociais, pois quando se diminui a supervisdo, a
inevitavel consequéncia, € o aumento da exposicao a fatores de risco.

Santos (2024) expressa, ainda, que o comportamento criminoso deve ser
analisado como um fator resultante de toda uma histéria de vida, e ndao como tracos
inatos, como forma de enfatizacdo da relevancia em intervencbes citadas e a
capacitacao em novos habitos comportamentais.

Complementarmente, a compreensao da psicopatia ndo pode ser limitada a
um estigma de incurabilidade, mas ser direcionada a uma prevencao antecipatoria.
De acordo com Santos (2024), a estruturacdo de vinculos afetivos sélidos € uma
estratégia fundamental para o manejo de condutas antissociais desde a infancia.

No ambito das intervencgdes, a AEC sinaliza que o comportamento criminoso
visto como um operante modelado por reforcos e puni¢gdes ao longo da vida, podem
ser amenizados por intermédio da capacitacao em novos habitos comportamentais e
da supervisdo familiar, reduzindo a exposicdo a fatores de risco. Intervencdes
enraizadas em evidéncias cientificas e o fortalecimento do suporte social emergem
como vias para a repreensao a reincidéncia e promog¢ao a uma justica responsavel.

Ainda segundo Santos (2024), no sistema juridico brasileiro, o comportamento
criminoso € visto como uma pratica ou omissao que infringe a lei e prejudica bens
protegidos, como a vida ou bens materiais. Para que algo seja considerado crime, &
necessario que estejam presentes trés elementos: a acdo e a omissao do individuo,
a antijuridicidade e a culpabilidade, que indica que o individuo sera responsabilizado
pelo ato. Neste contexto, a imputabilidade é essencial, pois representa a capacidade
do individuo de compreender a ilicitude de seu ato e agir de acordo com seu
entendimento.

Diante disso, o Direito classifica os agentes em trés categorias: a) imputaveis,
ou seja, respondem plenamente por seus atos; b) inimputaveis, quando néao
possuem condi¢ées mentais e recebem medidas protetivas; e, c) semi-imputaveis,
para os casos em que existe a capacidade reduzida, tendo sua pena diminuida ou
em tratamento (Fiorelli; Mangini, 2024).

Segundo Brito e Chaves (2020), é destacado principalmente o caso de
psicopatas, mostrando que embora tenham ciéncia de seus atos, apresentam
grandes alteragcdes emocionais e morais que interferem em seu comportamento,
levando grande parte da doutrina e jurisprudéncia a considera-los “semi-imputaveis”.
Entretanto, conclui-se que o comportamento criminoso no Direito brasileiro nao
depende apenas do ato em si, e sim da jungao entre as condigcbes mentais do
agente quando ha lacunas na legislacao quanto a um tratamento adequado a esse
perfil.

4. ANALISE DE CASO: JEFFREY DAHMER

No decorrer da realizagdo da pesquisa de revisdo narrativa empreendida, que
resultou na producao deste artigo cientifico, foi possivel aprofundar mais sobre o
comportamento criminoso e sua relagdo com a psicopatia. Compreendeu-se que o
crime em si envolve diretamente uma combinacao de fatores biolégicos, psicologicos
e sociais. Sendo assim, a pesquisa buscou explicar por intermédio de um estudo de



caso clinico-tetrico, no qual verificou-se, em um fato ocorrido na vida real, as
tematicas investigadas neste trabalho académico.

Donard e Lima (2024), em “Matar para permanecer vivo”, analisam o caso
clinico-tedrico de Jeffrey Dahmer, evidenciando a complexa interacdo dos fatores
psicolégicos, sociais e biolégicos, distanciando-se de uma explicacéo totalmente
fundamentada em um diagnéstico psicopatologico.

Dahmer (2021) destaca uma gestacdo muito conturbada em que Joyce, mae
de Jeffrey Dahmer, enfrentou crises emocionais com crises epiléticas, chegando a
fazer o uso de muita medicacdo, dentre elas a morfina. Os problemas destacados
apontam para fatores — biolégico e ambiental — hostis. Aos quinze anos, Jeffrey
Dahmer se encontrava totalmente negligenciado em toda sua estrutura social,
quando passou consumir alcool de forma excessiva, o que deu inicio as suas
fantasias obsessivas de dominagéo, morte, canibalismo e necrofilia (Backderf, 2017).

O comportamento de Jeffrey Dahmer pode ser analisado como um esforgo de
reparacao da estrutura psiquica que se encontrava fragilizada. Ao contrario de ser
um ato de crueldade, seus crimes apresentam finalidades especificas.

Zagury (1996) compreende que o crime em série, normalmente, “mata para
se manter em vida®’, tornando o ato homicida como uma funcao revigorante,
possibilitando o individuo reverter a ideia de desamparo social em uma sensacao de
poder absoluto, transformando a passividade diante do trauma vivido em uma
postura ativa de reproduzi-lo no outro.

A busca constante pelo poder absoluto se mantiveram de maneira arcaica por
meio da necrofilia e do canibalismo. As evidéncias apontam que, como Dahmer nao
consolidou a introjecdo de um “bom objeto” durante a sua infancia, ele tentou
construir depois esse “objeto interno” de uma forma fisica e concreta. Ao praticar o
canibalismo, Dahmer buscava psiquicamente “internalizar” o outro, tentando fazer
com que suas vitimas se tornassem uma parte concreta de si mesmo, com o intuito
de preencher o seu objeto interno (Zagury, 1996).

Sob uma perspectiva econdmico-dindmica, a primeira experiéncia homicida,
ao proporcionar uma sensacao de poder absoluto e controle, abriu caminho para
gue o crime se repetisse sistematicamente. Como a compensacgao obtida por meio
do ato € sempre insuficiente e temporaria, o individuo é impulsionado por uma
compulsao a reprodugéo, causando uma morte na tentativa constante de satisfacao
plena.

Nos estudos de Hare (2003), com o PCL-R, & importante citar o PCL:YV, pois
trata-se de um recurso utilizado especialmente para a avaliagdo de tracos
psicopaticos em adolescentes e jovens, tendo como fundamento o modelo voltado
para adultos. Em Pechorro (2015), também sao identificadas importantes
consideragoes:

A PCL:YV providencia aos peritos e investigadores uma medida valida de
psicopatia em adolescentes, devendo o seu uso contribuir para o aumento
do conhecimento cientifico sobre os processos e mecanismos que confluem
no desenvolvimento da psicopatia. Do ponto de vista da pratica profissional,
ainda que seja possivel avaliar tragos psicopaticos numa variedade de
contextos, a utilidade dessa avaliacdo sera duvidosa se ndo existir
relevancia explicativa ou preditiva. O profissional clinico ou o perito forense
que decida usar a PCL:YV deverao justificar as suas aplicacéo, relevancia e
implicagbes (Pechorro, 2015, p. 51).



Nessa compreensdo, em conformidade com esse Manual de Verificacdo de
Psicopatia, no qual Hare (2003) descreve que o instrumento € composto por quatro
dimensodes:

a) interpessoal, como a superficialidade e manipulacéo;

b) afetiva, como auséncia de remorso;
c) comportamental, tal como a impulsividade e irresponsabilidade;

d) antissocial, que inclui problemas de conduta precoce e multiplicidades de
comportamentos criminosos.

No contexto da avaliagdo de adolescentes e jovens, a PCL:YV (Hare, 2023)
se mostra fundamental, pois trata-se de um instrumento adaptado do modelo para
adultos, utilizado para identificar tragcos psicopaticos nesse grupo etario. Contudo, a
utilizacdo dessa ferramenta impde ao avaliador desafios éticos significativos.
Pechorro et al. (2015) apontam que a utilidade dessa avaliagado pode ser contestada
caso ela nao apresente uma relevancia explicativa ou preditiva evidente em relagcao
ao comportamento do jovem. Nesse cenario, o perito forense ou clinico que decidir
utilizar a PCL:YV precisa ser capaz de justificar tecnicamente sua aplicacdo e
implicagbes, para que o diagndstico nao se torne apenas um estigma.

Essa medida é fundamental para garantir que a identificacdo de
comportamentos antissociais na juventude cumpra seu papel de prevengao proativa
e intervencao clinica, sem comprometer a responsabilidade social e a protecao
essencial para o crescimento do individuo.

Nesse sentido, a luz de Hare (2003) e o estudo do caso de Jeffrey Dahmer,
em Donard (2024), foi possivel analisar fatores importantes, como:

e fator interpessoal, como se apresentava: manipulador e falsa amabilidade;

e fator afetivo,como ele sente emocgdes: auséncia de culpa, falta de empatia,
objetificacdo total das vitimas, incluindo as ocorréncias de necrofilia e
canibalismo;

e fator comportamental, como ele agia: impulsividade, auto indice de substancias
psicoativas e comportamento compulsivo;

e fator antissocial e histérico criminal: dezessete vitimas, comportamento criminal
repetitivo, violéncia e desrespeito constante as leis e normas sociais.

Com a analise do caso Jeffrey Dahmer foi possivel ilustrar a complexidade da
responsabilidade criminal de um psicopata. Apesar de Dahmer exibir uma estrutura
psiquica debilitada, recorrendo aos crimes como uma maneira de reparar um vazio
interno por meio da necrofilia e canibalismo, ele detinha plena capacidade intelectual
e consciéncia da ilegalidade de suas acdes.

Sob a perspectiva do Direito brasileiro, Dahmer poderia ser classificado como
imputavel ou, de acordo com alguns segmentos da doutrina para casos de
psicopatia, como semi-imputavel. Isso se deve as profundas mudangas emocionais e
morais que, embora nao eliminem a razdo, afetam o controle dos impulsos. O caso
evidencia que a astucia criminosa e a inteligéncia preservada do psicopata



possibilitam que ele fique encoberto, desafiando a ideia de que apenas pessoas
insanas praticam atrocidades.

5. COMPORTAMENTO CRIMINOSO E PSICOPATIA

O estudo do caso de Jeffrey Dahmer ressalta que a psicopatia vai muito além
que uma mera maldade, expondo uma estrutura psiquica que anseia que o “poder
absoluto” e a “astucia criminosa” consente que o sujeito encubra suas perversidades
diante a uma aparente normalidade social. Essa habilidade de se manter
despercebido por muito tempo causa um desafio critico ao sistema de justica, pois
conquanto o psicopata tenha a plena capacidade intelectual e consciéncia sobre
seus atos ilicitos, ele carece de controle emocional e empatia para impedir seus
impulsos.

Conforme Trindade (2010), o sistema juridico brasileiro ainda esta diante de
muitas dificuldades por necessitar de diretrizes formais para identificar essa
especialidade; frequentemente, psicopatas sao deliberados como criminosos
comuns, o que resulta em punicdes ineficazes e niveis elevados de reincidéncia. A
solucao apresentada pelo autor consiste na integracao entre o Direito e a Psicologia,
oferecendo a individualizagdo da pena que acomode a seguranga social aliada a
condicgao clinica do transtorno.

Além das dimensdes histéricas, biolégicas, psicolégicas e sociais que
envolvem a psicopatia, € essencial considerar também o modo como o sistema
juridico compreende e trata esses individuos. Nesse contexto, Trindade (2010)
destaca que a psicopatia deve ser compreendida ndo como um transtorno de
personalidade caracterizado por auséncia de empatia, frieza emocional e dificuldade
em estabelecer vinculos afetivos. O autor destaca que o individuo psicopata possui
plena capacidade de entendimento sobre o carater ilicito de seus atos, o que o torna
imputavel perante o Direito Penal. No entanto, sua estrutura psiquica diferenciada
afeta a capacidade de controle dos impulsos e a reagdo emocional as
consequéncias de seus comportamentos, o que exige uma abordagem penal distinta
aplicada a criminosos comuns (Trindade, 2010).

Ainda segundo Trindade (2010), o sistema juridico brasileiro carece de
critérios objetivos e instrumentos diagnosticos adequados para identificar e tratar o
psicopata de forma eficaz. Assim, muitas vezes, tais individuos sao julgados e
punidos como pessoas mentalmente saudaveis, o que resulta em ineficacia punitiva
e alta reincidéncia criminal. Para o autor, a solugao esta na integragcao entre o Direito
e a Psicologia, com a adocado de avaliagbes psiquiatricas e psicoloégicas
especializadas e a aplicagdo de medidas de seguranca que priorizem tanto a
protecéo da sociedade quanto a individualizagdo da pena.

Dessa forma, Trindade (2010) propde uma visdo ampla da psicopatia no
contexto juridico, enfatizando que o estado deve conciliar punicdo e tratamento
reconhecendo a especificidade do transtorno e evitando abordagens puramente
repressivas, e que se mostram ineficientes frente a complexidade do comportamento
psicopatico.

Ademais, de acordo com Trindade (2010), a psicopatia tem sido amplamente
estudada por sua forte correlagdo com condutas criminais e reincidéncia,
representando um desafio para o sistema de justica e para a psicologia forense.
Nesse contexto, Schechter (2013) ressalta que:

Embora profundamente perturbado em sua constituicdo emocional e
psicolégica, ele (o psicopata) ndo € intelectualmente deficiente. Pelo



10

contrario: ele tem uma inteligéncia acima da média combinada com uma
astlcia criminosa que o permite passar despercebido por tempo suficiente
para cometer uma série de atrocidades (Schechter, 2013, p. 34).

Examinando o comportamento criminoso em uma perspectiva mais
abrangente, observa-se que ele engloba desde delitos leves até crimes de maior
gravidade como homicidios e agressdes sexuais. Nesse sentido, a psicopatia pode
ser compreendida como um precursor dessas condutas.

A auséncia de diretrizes formais e critérios objetivos para a identificacao da
psicopatia no contexto juridico brasileiro leva a uma ineficacia punitiva significativa.
Muitos psicopatas sao tratados como criminosos comuns, desconsiderando sua
elevada tendéncia a reincidéncia e suas demandas especificas de controle. E
fundamental integrar o Direito e a Psicologia, principalmente por meio da aplicagao
sistematica da Escala de Psicopatia de Hare (PCL-R), que possibilita uma avaliagcao
confiavel da periculosidade e do risco de reincidéncia (Hare, 2003). Mediante a essa
especializagdo pericial torna-se viavel assegurar a individualizacdo da pena,
equilibrando a punicdo adequada com medidas de seguranca que garantam a
protecéo da sociedade de maneira eficiente.

Silva (2022) afirma que individuos com tracos do Transtorno de
Personalidade Antissocial (TPAS) apresentam maior probabilidade de reincidéncia
criminal, ndo apenas pela falta de empatia ou remorso, mas também por sua alta
habilidade de planejamento e execucgéo de delitos.

Segundo Sequeira (2021), a psicopatia esta fortemente ligada ao
comportamento criminoso, sendo apontada como um fator de risco relevante para o
ato criminal. Tais tracos contribuem ndo apenas ao crime, mas sobretudo em
contextos de violéncia. Ainda assim, o artigo ressalta que essa relacdo ndo é
determinista, ou seja, a psicopatia ndo conduz necessariamente ao crime, a qual
deve ser compreendida como uma predisposicdo que, somada a fatores
psicolégicos, sociais e ambientais, pode influenciar o comportamento criminoso.

Dentro de uma analise logica e juridica, é imprescindivel discutir a
inimputabilidade quando se trata da psicopatia. Com base em Hare (2012, p. 27), €
possivel afirmar que “psicopatas ndo sao legalmente insanos, eles sabem a
diferenga entre certo e errado. Sao pessoas racionais, muitas vezes altamente
inteligentes”. Por isso fica evidente que o diagnédstico por si s6 ndo deve garantir a
inimputabilidade. Devido a clareza dessa percepcao sobre a ilicitude, ndo evidencia
considerar o individuo inimputavel apenas devido a sua condi¢ao clinica.

6. CONSIDERAGOES FINAIS

O presente Trabalho de Conclusao de Curso (TCC) investigou a relagao entre
o comportamento psicopatico e suas manifestagdes criminosas, destacando a
relevancia social e cientifica desta pesquisa. Buscou-se, assim, contribuir para a
compreensao, identificacdo e contencdo dessas condutas, bem como auxiliar na
reducao de atos delituosos correlacionados. O foco principal recaiu sobre a analise
dos fatores psicolégicos e neurobiolégicos que influenciam o comportamento
criminoso, aspecto fundamental para o avango do conhecimento na area e para a
implementacéo de estratégias de prevencéo e intervencao mais eficazes.

Sendo assim, ao finalizar este TCC, & possivel considerar que a psicopatia se
caracteriza como um transtorno de personalidade marcado por varios padrbes
difusos de indiferenca e violacdo do direito dos outros, o qual se manifesta na
infancia ou no inicio da adolescéncia. O TPAS, como base e principio desta
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condi¢ao, costuma apresentar muitas caracteristicas marcantes e muito relevantes
em termos de diferenciacao de diagnéstico, tais como: dificuldades em adequar-se
as normas sociais que regem moralidade de comportamentos; apresentam muito
desinteresse em relacdo a seguranca de si e dos outros; manipulacao e
superficialidade emocional com dificuldades em manter relacionamentos; auséncia
de remorso, entre outros aspectos.

Esta revisao bibliografica permitiu concluir que a relacao entre a psicopatia e
o comportamento criminoso esta ligada a varios fatores, sendo eles biolégicos, como
alteragdes no cérebro, quanto a influéncias do ambiente dificil. O estudo de caso
mostrou que a injuria no desenvolvimento do individuo pode contribuir para
aumentar tendéncias psicopaticas, transformando traumas e experiéncias de
desamparo em comportamentos de dominagao e violéncia extrema.

Um dos pontos relevantes desta pesquisa € a confirmagdo de que o
psicopata, ainda que racional e com boa capacidade intelectual, vé as coisas de um
jeito diferente no aspecto emocional, sem sentir remorso e tratando o outro como
objeto. Na area juridica, o artigo reforca que o diagnéstico nao implica
inimputabilidade, ja que o sujeito esta ciente do que esta cometendo. Entretanto, o
sistema prisional precisa adquirir ferramentas especializadas, como a PCL-R, para
aplicar medidas de seguranca adequadas.

Por fim, evidencia-se a compreensao de que a psicopatia nao se resume em
estigmas de incurabilidade, pois € necessaria a vigilancia em comportamentos
antissociais na infancia e adolescéncia. Intervenc¢des fundamentadas em evidéncias
e a consolidagao de vinculos emergem como estratégias primordiais para mitigar o
desenvolvimento criminoso, promovendo justica e uma sociedade responsavel.
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