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RESUMO

A Educacao Fisica € uma area rica em conhecimentos que proporciona a vivéncia e
a possibilidade de analise das questdes de género, necessitando, contudo, de um
estudo aprofundado sobretudo no que se refere as relagbes de género nas praticas
esportivas. Assim sendo, o presente trabalho objetivou analisar a pratica esportiva
de futsal nas aulas de Educacgao Fisica com foco nas relagdes e questbes de
género. Como procedimentos metodologicos, além da pesquisa bibliografica, foram
aplicados questionarios sobre a tematica para professores de Educacéo Fisica. Os
resultados obtidos indicam a existéncia de discriminagao e desigualdade de género
na pratica esportiva de futsal. Apesar das conquistas histdricas no que se refere aos
direitos das mulheres, na vivéncia pratica destes ainda ha muito que ser
conquistado. E ndo resta duvidas de que este trabalho de enfrentamento contra os
preconceitos pode e deve ser realizado dentro das instituigdes escolares, tendo
papel fundamental os professores de Educagéao Fisica em sua pratica docente.

Palavras-chave: Género; Futsal; Escola; Preconceito.



ABSTRACT

Physical Education is an area rich in knowledge that provides the experience and the
possibility of analyzing gender issues, requiring, however, an in-depth study,
especially with regard to gender relations in sports practices. Therefore, the present
study aimed to analyze the sport of futsal in Physical Education classes with a focus
on gender relations and issues. As methodological procedures, in addition to
bibliographic research, questionnaires were applied on the subject for Physical
Education teachers. The results obtained indicate the existence of discrimination and
gender inequality in futsal sports practice. Despite historical achievements with
regard to women's rights, in their practical experience there is still much to be
achieved. And there is no doubt that this work of fighting against prejudice can and
should be carried out within school institutions, with Physical Education teachers
having a fundamental role in their teaching practice.

Keywords: Gender; Futsal; School; Prejudice.
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INTRODUGAO

Este trabalho propoe examinar as situagdes que ocorrem dentro das escolas
nas aulas de Futsal. Consiste em um esforgo no sentido de ressaltar a importancia
da mulher nesse esporte e pretende contribuir para a reflexdo sobre os
conhecimentos referentes a luta pela igualdade, bem como as desigualdades que
acontecem nas aulas de futsal no que se refere as questdes de género.

O problema norteador desta pesquisa se pauta em compreender como
acontecem as aulas de futsal na educacgao fisica escolar numa perspectiva da
analise de género, percebendo a importancia da formacao e qualificacao docente
para ministrar aulas aos estudantes, identificando e promovendo beneficios,
sobretudo, no que se ressalta a empatia, convivio social e, também, na hipétese em
desenvolver aulas voltadas para futsal de forma ludica, trabalhando com as
questbdes de género.

A metodologia empregada para o desenvolvimento do presente trabalho se
baseia no levantamento bibliografico de estudos da area da Educacéo Fisica que
tratam da formacao do discente e da atuagao do docente diante das questbes de
género. As buscas foram buscadas através de, revistas, sites da internet, e na
biblioteca virtual da Faculdade FacMais, UNICAMP e SCIELO. Realizou-se ainda o
levantamento de dados por meio de questionario com pessoas formadas na area da
Educacédo Fisica e alguns profissionais que ja atuaram como professores de
Educacao Fisica.

Os resultados desta pesquisa foram consolidados textualmente e organizados
nesta monografia dividida em trés capitulos. No primeiro capitulo, intitulado “A
pratica corporal do futsal” apresentamos um histérico desta pratica esportiva,
percebendo-a como elemento da cultura corporal de movimento da educacao fisica
escolar. No segundo capitulo, “Questées de género e Futsal’, estabelecemos um
paralelo entre a pratica esportiva e a compreensao das questoes de género. No
terceiro capitulo: “Futsal e Questdes de Género na Escola” sao apresentados os
resultados da pesquisa realizada com foco na analise e contraposicao tedrico-
pratica.

Os resultados desta pesquisa apontam aspectos como: A dificuldade do
género feminino na pratica de futsal nas escolas; vivéncia de situagcdes de machismo
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entre criangas; formas de enfrentamento dos preconceitos por parte dos professores
de Educacgao Fisica; bem como, a importancia do futsal escolar nas escolas, para
gerar respeito e igualdade social entre os sexos.
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1. A PRATICA CORPORAL DO FUTSAL

A pratica de esportes, considerada como conteudo nas aulas de Educacao
Fisica escolar, faz-se imprescindivel a oportunidade de experiéncia dos esportes por
parte dos educandos, para que haja o desenvolvimento integral da crianca e do
adolescente. O futsal € um esporte que traz certa facilidade para ser executado visto
gue precisa apenas de uma bola, de um espaco e de jogadores para que haja um
jogo. Entre os esportes praticados no pais, o futsal € muito popular e ganhou a
preferéncia de muitos. (CONEGLIAN, SILVA, 2013).

Esse capitulo versa sobre a pratica corporal do futsal, analisando os estudos
descritos nas obras dos autores pesquisados. Para tal, esta dividido em trés partes.
Na primeira sera descrito um breve histérico da atividade do futsal, na segunda o
futsal no Brasil e na terceira parte o futsal como elemento da cultura corporal de
movimento da Educacao Fisica escolar.

1.1. Historia do Futsal

O futsal surgiu na década de 30 no Uruguai em sua capital Montevidéu pelo
professor de Educagao Fisica Juan Carlos Ceriani. Seu primeiro nome foi indoor-fot-
ball. A atividade € também conhecida como futebol de saldo, sendo um esporte
bastante conhecido no Brasil e em varios paises do mundo pelo fato de estar
relacionado com o futebol de campo. Tem uma semelhanga comum, por exemplo, €
desenvolvido jogo com a bola, gols, apitos, uniformes e contendo jogadores
(pessoas), mas ressaltando que os numeros de jogadores nao sao 0s mesmos e as
regras também se diferem bastante. O futsal foi criado e desenvolvido através do
futebol de campo. As primeiras regras do futsal aconteceram em 1949, lembrando
que em 1930 o futsal era visto somente como um meio de recreagé@o. A historia do
futsal esta ligada com a area da Educagéao Fisica, pois o futsal também foi surgido
através de uma necessidade de atividades fisicas sistematizadas. (CERIANI, 1934)

As primeiras regras desenvolvidas para o futsal se exemplificam no: unico
jogador ou jogadora que podera utilizar as maos para pegar a bola € o goleiro, mas
com uma determinada distancia onde condiz uma pequena area de delimitada, e

fora desta area ndo podera pegar a bola com as maos; as faltas também sao
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impostas como regras de infragoes, cada falta que um jogador cometer podem ser
advertidos com cartdes amarelos — adverténcia e o cartdo vermelho que condiz a
expulsdo; possui cinco jogadores titulares em cada time e ndo ha limites de
substituicoes. A insergcao das Confederagbes Estaduais no contexto do Futsal
possibilitou a padronizagao e oficializagao das regras (RONDINELLI, 2020)

O futsal predominantemente & jogado em quadras ou patios cimentados,
espacos aberto e fechado, enquanto o futebol de campo € jogado em gramado que
€ um espacgo aberto. O futsal foi criado com intuito de promover mais jogos para a
populagao, pois nao se tinha e até hoje nao se vé muitos, espagos de futebol de
campo (gramado) nas cidades. Entdo, se utilizava quadras de basquetes para se
jogar e a bola de campo foi entdo adaptada para o jogo de quadra, dando o nome de
futebol de saldo por justamente ser praticado em salées com piso cimentado.
(CERIANI, 1930).

O primeiro livro sobre as regras do futsal apareceu em 1956 (0 mesmo
Habib Maphuz foi colaborador de Luiz Gonzaga de Oliveira Fernandes, autor do
primeiro livro de regras do Futsal editado no mundo). (COSTA, 2019). O futsal é
conhecido como uma modalidade esportiva baseada em regras, regulamentos e
fundamentos e possui duas caracteristicas pedagodgicas: uma como meio de
recreagao e outra competitiva. (CERIANI,1933).

Em 1980 houve entdo as primeiras competicdes internacionais com a
realizacdo do Pan Americano de futebol de saldo, com participagdo de outros
paises. Em 1982 a FIFUSA (Federagao Internacional de Futebol de Salado) foi a
primeira federacdo a gerenciar o futebol de saldo/futsal no mundo. Em 1985 foi
realizado o segundo mundial de futsal na Espanha. Nos anos de 1982 e 1985 a
equipe do Brasil venceu os dois mundiais, primeiro sendo disputado no México e o
segundo na Espanha. Ja o terceiro mundial aconteceu no ano de 1988 acontecido
na Australia e foi vencido pelo Paraguai. (COSTA, 2019).

O futsal € um esporte que se trabalha em grupo e possibilita as elaboragées
taticas e diversas técnicas, corpo a corpo, equipe com equipe. O jogo maostra que a
equipe vencedora se caracteriza pela uniao do grupo que enfrenta seu adversario,
entdo a melhor equipe que souber jogar junto com seus companheiros t€ém mais

chance de sair com a vitdria das partidas enfrentadas. Ressaltando que o jogo em
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equipe melhora a autoestima das pessoas gerando forga ao grupo, obtendo
conhecimento ativo. (VOSER, 2003).

Oficialmente nas partidas de futsal todos devem usar uniformes, cada time
deve conter 5 jogadores titulares contando o goleiro, o jogo deve ser iniciado no
centro da quadra e a partida tem duragao de 20 min. Contendo um intervalo entre o
primeiro e o segundo tempos. Quem atingir numeros de gols a mais € o vencedor da
partida. (SILVA,2012)

Silva (2012) ressalta também sobre os fundamentos do futsal os manuseios
para saber como jogar essa modalidade, como por exemplo o dominio e a recepg¢ao
de bola, onde o jogador que estiver movimentando com a bola deve trocar passes
com seus companheiros de equipe e devem manter o controle sobre a bola
utilizando dos fundamentos como: drible, passe, finalizagdo, dentre outros. Vale
ressaltar que as modificacées podem estar sempre presentes nos esportes contendo
alteragbes de regras por tanto o futsal € um esporte dinamico.

1.2. O Futsal no Brasil

Depois entdo que o futsal foi organizado e se posicionou no Brasil na década
de 1935, os brasileiros comegaram a chamar esse esporte de futebol de salao, pois
havia uma relacao entre futsal e futebol de campo por ser um esporte muito parecido
um com outro e pelo fato do futsal ser desenvolvido através do futebol de campo,
mantendo também uma relagdo com o Uruguai, pais que muito se pratica esta
modalidade e com relatos de ser o “inventor” da mesma. (COSTA, 2017)

Brasileiro ou uruguaio? E com esta divida que se comeca a explicar o
nascimento do futsal, que surgiu com o nome de futebol de salao e em
1989, quando passou para a tutela da FIFA, ganhou o nome de futsal.
Alguns contam gue o futsal apareceu na decada de 30 na ACM (Associagao
Cristd de Mogos) de Montividéu e que seu criador teria sido o professor
Juan Carlos Ceriani Gravier, falecido no ano de 1996. Outra corrente afirma
que a modalidade surgiu foi na ACM de Sao Paulo, praticada por alguns

jovens em quadras de basquete. O certo & que o futsal foi regulamentado e
comecou a ser praticado realmente no Brasil. (JUNIOR, 2016, p. 29)

O futsal no Brasil foi desenvolvido pela Associagcao de mogos do estado de
Sao Paulo. Com a falta de campos de futebol disponiveis comegaram entao a usar
quadras de basquetes para jogar essa modalidade. Esse esporte foi adaptado as
guadras e saldes. Na década de 1942 gerou-se a ideia de aperfeicoar as regras do
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futsal, com isto a organizacao do futsal no Brasil comegou a promover campeonatos
principalmente nas cidades do estado de Sao Paulo. (COSTA, 2017).

Em 1954 surge no Brasil a Federacao Metropolitana de Futebol de Saldo do
Rio de Janeiro e um ano depois, em 1955, deu inicio a Federacao Paulista de
Futebol de Salao tendo como seu primeiro presidente e autor das regras, Habib
Muphuz que foi colaborador na criagdo do primeiro livro sobre regras do futsal sendo
o autor da obra Luiz Gonzaga de Oliveira Fernandes. (COSTA, 2017).

Na década de 40 aconteceram competigbes de futsal no Brasil. Com o
esporte cada vez mais crescente e sendo reconhecido, as pessoas tinham o prazer
em jogar e conhecer mais sobre a atividade. Surgindo a primeira competicao na
capital de Sao Paulo que contou com associagdes e clubes para organizagéo do
evento. (COSTA, 2017).

O Brasil tem entdo sem duvidas a sua marca historica sobre a criagcéo e
sistematizagao do futsal, pois foi o principal precursor desse esporte no mundo. O
futsal brasileiro € rico pelo estudo e desenvolvimento das suas regras, entao a
modernizagao deste esporte esta cada vez se ampliando mais. Bem recebido por
criancas, adolescentes e adultos que em sua forma de jogar desenvolvem
percepgoes cognitivas, motoras e sociais. (BORGES, 2017).

1.3. O futsal como elemento da cultura corporal de movimento da educagéo

fisica escolar

O ensino do futsal nas escolas brasileiras € muito frequente e importante
para o desenvolvimento dos educandos, pois 0 movimento corporal que proporciona
estimula diversas valéncias fisicas e elementos psicossociais humanos.

Nas aulas de Educagdo Fisica embora seja bem evidente os aspeclos
corporais, e a aprendizagem estejam vinculados a pratica corporal o aluno
precisa ser observado nos seus aspectos cognitivo e afetivo em todas as
suas ac¢des. No processo de ensino e aprendizagem, a Educacao Fisica nao

se restringe a simples pratica corporal, mas em capacitar o aluno a refletir
suas possibilidades como ser humano. (BORGES, 2017, p. 37).

O futsal é elemento da cultura corporal de movimento da Educacao Fisica
escolar. Estimula tanto os membros superiores quanto os membros inferiores, além

de ser uma atividade coletiva onde faz com que a socializagéo acontega. De fato, o
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futsal € um elemento corporal para criangas e jovens das escolas e é adotado pelo
professor de Educagdo Fisica em seus planejamentos de aulas, implementando
propostas pedagogicas que possibilitam descobertas das capacidades dos
educandos.

No desenvolvimento de tais estratégias entra o trabalho do (a) professor de
Educacao Fisica que por meio de métodos pedagdgicos adequados, pode
aliar a técnica do jogo ao desenvolvimento cognitivo e motor. Assim, o
mesmo deve possuir claros seus objetivos, permitindo ao educando a
interacd@o necessaria para o desenvolvimento integral do individuo, através
do ensino-aprendizagem. (COESTANARO, MENDES, 2014, p. 9).

A Educacédo Fisica € um componente curricular que visa analisar o
comportamento humano durante o movimento do corpo, seus aspectos: anatémico,
fisiologico, cinesiologia, biomecénico e social. Por exemplo a pratica do futsal nas
aulas envolve capacidades motoras e cognitivas que sao desenvolvidas.

O Futsal ao tornar-se uma pratica escolar incorpora as regras, os contetidos
e a normatividade do esporte de alto nivel. As propostas, em geral que
projetam o ensino do futsal na escola, numa vertente tradicional, ndo
conseguem romper com o particularismo da “modalidade futsal”, tornando-
se reféns de perspectivas esportistas de ensino. A escola n3o seria nada
mais do que um ‘celeiro de atletas’ para o esporte de alto nivel. O trabalho
do planejamento em aulas de Educacao Fisica nao deveria ultrapassar
questdes referentes aos proprios fundamentos da modalidade e a
metodologia de ensino nas mesmas se resumiria a problemas de ordem
técnica e normativa. (HAAS, 2013, p. 9-10).

O papel do professor de Educagdo Fisica perpassa a mediacao de
conteudos que levem a reflexao e a pratica com teor ludico e pedagogico, negando
qualquer tipo de cobranca de performance. Deve promover o desenvolvimento
psicomotor e socioafetivo e estimular a criticidade dos educandos em poder gerar
perguntas como: por que praticar essa modalidade (futsal), o porqué da escolha de
determinadas regras etc. A vivéncia do futsal nas escolas € momento de diversao e
aprendizado, € aprender a lidar com acertos e erros. De acordo com Coneglian e
Silva (2013) em suas aulas, o professor de Educagao Fisica "ndo deve tratar o
ensinamento do futsal apenas com o intuito de ensinar a técnica, mas deve se
mostrar capacitado em trabalhar todos os diversos aspectos que serao de extrema
importancia para o desenvolvimento global da crianga e do adolescente”, podendo
desenvolver habilidades cognitivas, motoras, sociais e psicologicas.

Segundo Kawashima e Branco (2008, p. 02) a Educacao Fisica é:
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Uma disciplina pedagodgica permeada de pensadores e professores
preocupados com a melhoria do seu tratamento pedagogico no contexto
escolar. Os procedimentos pedagdgicos sdo os mais diversificados e todos
complementares, pois a escola atende a sociedade, e atender a sociedade
é lidar com contextos socioculturais expressivos, além das caracteristicas
fisicas e desenvolvimentistas que cada aluno apresenta. A ideia basica €
que o professor, ao ensinar futsal na escola, deve ter conhecimentos sobre
os procedimentos de ensino e escolher os mais adequados para a realidade
de sua escola e de cada turma que trabalha.

Para Junior et al. (2010, p. 71):

O futsal deve ser conceituado como esporte aciclico coletivo, com fins
diferenciados. Ele €& aciclico devido as suas variaveis em toda sua
movimentacgao, Os jogadores a todo o momento executam agdes que visam
quebrar uma marcagdo mais acirrada, tentando se sobressair
individualmente. Como em todo esporte, a idade escolar passa a ser uma
fase fundamental na vida das criangas, chamada de formacg&o basica por
alguns especialistas, por isso, devemos trabalhar o desenvolvimento motor,
as corregdes de vicios posturais, etc.

O futsal & visto como uma ferramenta de valores tanto taticos e técnicos
onde se cria valores pedagogicos para a construcao ludica das aulas de Educacao
Fisica escolar. Por meio deste jogo o educando desenvolve o espirito reflexivo,
analitico e critico individual ou em grupo. Esses aprendizados séo adquiridos através
das metodologias de ensino com atuagao pensada do professor de Educagéo Fisica.

A construgao de habilidades e competéncias diversas nas aulas de
Educagao Fisica das escolas promove diferentes aprendizagens. O professor deve
inovar e incorporar o futsal como atividade motora pensada que ajuda no
desenvolvimento emocional, na amizade, na nogéo de vitoria e derrota e também no
autoconhecimento e percepgao de regras, além do trabalho motor dos corpos.

Para Voser e Giusti (2002) o ensino do esporte futsal na escola € um
elemento importante na medida em que se coloca como meio de promogao da
saude e de educacédo das criangas. Segundo eles, o esporte tem sido incorporado
na escola como forma de proporcionar um bom aprendizado, favorecendo no

desenvolvimento dos aspectos fisicos, psicolégicos e sociais.

A escola assume um papel importante no que diz respeito a aquisicao do
habito da pratica esportiva pelas criangas. As escolas que realmente
investem em educagao reconhecem na Educacao Fisica escolar um meio
rapido de interagdo da crianga com o meio em que vive, oferecendo
momentos de convivio social. Propostas sérias que visam democratizar,
humanizar e diversificar a forma pedagdgica do ensino da educacao fisica e
métodos que procuram valorizar e incorporar as dimensdes afetivas,
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cognitivas e socioculturais dos alunos esta se tornando uma referéncia
significativa no contexto educacional, principalmente na hora da escolha,
por parte dos pais, da melhor escola para seus filhos (VOSER; GIUSTI,
2002, p. 15).
Nesse sentido, o futsal @ entendido como uma ferramenta valiosa para os
professores de Educacao Fisica que atuam no ambiente escolar, podendo ser

utilizado de formas distintas de acordo com os objetivos educacionais mais amplos.
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2. QUESTOES DE GENERO E FUTSAL

O futsal &, sem duvidas, um dos esportes mais praticados atualmente por
homens, entretanto, o niumero de mulheres vem crescendo muito nesse esporte, e
se destaca por sua paixao e facilidade de ser praticado e sem duvidas nenhuma o
futsal de salao feminino esta crescendo cada vez mais. Entao o futsal se trata de um
fenémeno cultural onde a questdo de género e bem discutida nos dias atuais. Neste
capitulo relacionamos o futsal feminino com o futsal masculino. Essa pratica
esportiva das questdes de género esta enfatizada em abordar como é visto o futsal
de ambos os lados. Percebendo a existéncia de um olhar peculiar de meninos
jogarem juntos com meninas. As provocagdes e analises realizadas tendem a
visionar esse paradigma e suas gquestées paralelas no sentido de uma busca
necessaria por evoluirmos para possibilitar uma analise das questdes de género no
esporte mais aberta e ampla.

Esse capitulo versa sobre género e futsal analisando os estudos descritos
nas obras dos autores pesquisados. Para tal, esta dividido em duas partes. Na
primeira sera descrito os estudos de género, na segunda o futsal e o género

feminino e masculino.

2.1. Estudos de Género

Estudos sobre as questdes de género estdo relacionados aos aspectos
fisiologicos da pessoa que, no caso, faz referéncia as diferengas fisicas e corporais
entre mulher e homem. Na questao gramatical de sexo oposto designa o sexo
diferente entre masculino e feminino. Ja a identidade de género se refere ao
comportamento do individuo de como a pessoa se sente em relacdo ao seu género,
digamos em seu comportamento psicolégico, de como se sente citando exemplo de
a pessoa nasce com o sexo feminino mas se sente confortavel da maneira
masculina e cria habitos durante seu cotidiano de ter o sexo oposto, sendo uma
maneira de como a pessoa se sente bem e o mesmo em relagcdo ao homem nasce
sexo masculino mas com atitudes psicologicas ao contrario ao seu género sexual.
(CORREA, 2001).
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A sociedade transmite atos preconceituosos em situagbes sutis como, por
exemplo, quando dizem que desde o nhascimento a crianga sexo masculino deve ser
induzido a usar cor azul, enquanto as meninas devem usar rosa, por isso devemos
sempre ter um ato aprofundado sobre as questdes de género, quais devem ser as
construgées masculinas e femininas por ainda vivermos em uma sociedade
patriarcal. (SILVA, 2008).

Dessa maneira, a énfase dada de género a construcdo social das diferencgas
sexuais nao se propbe a desprezar as diferencas biologicas existentes entre
homens & mulheres, mas considera que, com base nestas, outras sao
construidas. (SOUZA; ALTMANN, 2017, p. 54).

Género pode ser entendido como as relagbes de construgao sociais
explicitadas nas fundamentagdes das diferencas sexuais, que estabelece o estudo
entre homens e mulheres, assim sendo, podemos dizer que o género & entendido
como uma categoria racional. (CORREA, 2001)

Vejo, assim, a nocdo de género quase como uma saida logica de um
impasse linguistico/politico contra o qual ja nos alertava Simone de Beauvoir
com sua famosa frase de abertura de O Segundo Sexo: “N&o se nasce
mulher..." Postos dessa maneira, a emergéncia e o uso dessa nogao, levam
também quase inevitavelmente a estabelecer a sua relagdo com o par que
tem sido seu irmao, ou irma, — (bio)logico e politico — ao longo da histéria, a
nogdo de raga. Se o0s questionamentos feministas, somados aos
questionamentos dos queer's studies, redundam, finalmente, na
desnaturalizagdo e desessencializacdo das definicbes e classificagdes
humanas, e se as duas definicoes e classificagbes mais enraizadas na
natureza, e vistas como parte da esséncia humana, em nossa trajetoria
nesta terra sédo as de sexo e raca, teriamos de chegar a discussao de sua
relagdo. Talvez por isso os estudos sobre o corpo estejam se torando téo
evidentes na agenda dos estudos de género nesses Ultimos anos: é no

corpo que essas marcas classificatorias sao impressas. (CORREA, 2001, p.
27).

Na visao da sociedade, a questao de géneros € vista de como a pessoa
esta caracterizada pelo seu corpo fisico, com a qual a pessoa nasceu no caso
atribuido, ela pode ndo concordar com a sua condicao de género e pode haver
rejeicao sobre o proprio corpo. Culturalmente a identidade de género é construida e
vivenciada dia apos dias pelas praxis das relacoes entre familia, religiao, espaco
onde se convive e entre outras maneiras. Entdo género estd associado ao sexo
biologico. E como definicées interligadas a identidade € sentimento da pessoa.

O individuo nem sempre como citado acima vai corresponder com 0 sexo

biologico atribuido. Com isso nascem varios nomes com varias peculiaridades como,
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por exemplo, transgénero sao aquelas pessoas que tém a sua identidade de género,
mas que difere o seu tipico do seu sexo atribuido do seu nascimento, resumindo
guer se transformar sexo oposto, exemplo: uma mulher que quer se tornar homem,
por que nao aceita a sua forma de como veio ao mundo. Outras formas de estudo de
género também, tem o papel social de género que € o conjunto de comportamentos
da masculinidade e feminilidade em sistemas sociais. Também tem a expresséo de
género que se comenta de como uma pessoa se veste e expressa ou até mesmo se
apresenta. Diz a respeito do comportamento do sexo masculino e feminino de como
se vestir para si proprio e para a sociedade tendo estilos como o penteado de
cabelo, as formas de falar entdo nessas identidades a pessoa escolhem seus
aspectos de linguagem corporal e mental e essa cultura faz com que a as culturas
de género possa compreender uma construgdo ao género negando seu proprio
carater natural, pelas pessoas de ambo os sexos masculino e feminino. (CORREA,
2001).
Como a ideia de género esta fundada nas diferengas biologicas entre os
sexos, ela aponta para o carater implicitamente relacional do feminino e do
masculino. Assim, género € uma categoria relacional porque leva em conta
o outro sexo, em presen¢a ou auséncia., Alem disso, relaciona-se com
outras categorias, pois hdo somos vistos (as) de acordo apenas com nosso
Sexo ou com o que a cultura fez dele, mas de uma maneira muito mais
ampla: somos classificados (as) de acordo com nossa idade, raca, etnia,
classe social, altura e peso corporal, habilidades motoras, dentre muitas
outras. Isso ocorre nos diversos espagos sociais, incluindo a escola e as

aulas de educagao fisica, sejam ministradas para turmas do mesmo sexo ou
ndo. (SOUZA E ALTMANN, 2017, p. 56).

Podemos conceituar o estudo de género como uma categoria politica a ser
analisada, discutida e pontuada para visionar a igualdade de género para gerar uma
nova perspectiva ao mundo para que venha se tornar uma transformagao social de
empatia, onde ambas as partes seja vista de formas compativeis com sociedade.
Homem joga bola? Mulher também pode. Apenas servigo de vaqueiro a designado
ao homem, incorreto. Vejamos que a visao do meio onde vivemos esta subindo e as
mulheres encontrando seu espago também, seja qual area for. E ressaltando numa
constante forma dialética entre os géneros o jogo dialético sdo uma das principais
ferramentas para uma vivéncia melhor. (CORREA, 2001).

Entdo vale comentar sobre a desaprovagao da sociedade masculina que
caracteriza crencas pessoais, dando a observar claramente o preconceito voltado ao

sexo feminino voltado a pratica dos esportes que nao € igualitaria. (CORREA, 2001)
22



As mulheres sempre sofreram exclusao em diversos setores, durante as
aulas de educacao fisica é perceptivel essa desigualdade de género, o docente tem
o papel fundamental para proporcionar educacaoc igualitaria a todos sejam elas
praticas ou tecdricas. Sabemos que grande parte as meninas nao se envolvem na
mesma intensidade do que os meninos principalmente nas escolas nas aulas de
educac3o fisica escolar. (SILVA, 2008).

Esses aspectos, entre separacdo de género e construido através de um
processo historico que € passado de geragao a geraga@o. Onde as relagoes de poder
estdo claramente envolvidas na separagao entre meninos e meninas e que
influenciam na educacgéo fisica escolar, a escola em primeiro lugar tem o dever
também de constituir o cidadao, e explicar a ciéncia das suas caracteristicas
fisioldgicas com ajuda da familia. (SILVA, 2008).

2.2. Futsal e os géneros feminino e masculino

Para Tamashiro e Galatti (1984) o futsal feminino foi oficializado em 08 de
janeiro de 1983 pela CND. A autorizagdo desse esporte foi realizada pela Federacao
internacional de Futebol de Saldao em 23 de abril de 1983. A pratica futsal feminino
nao era valorizado e que ja nessa época percebiam a desigualdade de género em
relacdo a pratica do futsal feminino ser inferior ao futsal masculino. As mulheres
sofriam preconceito e ainda sofrem de varias formas como, por exemplo, alguns
pensamentos machistas que cré que sexo feminino foi feito apenas para procriar,
culturalmente também. A atitude machista mostra um ato de superioridade com as
mulheres. Acaba que transmite uma imagem de que a mulher fraca e de
inferioridade onde compreende feminismo seja mais passivo e isto acaba que se
transforma em uns estigmas padronizados pela populagao. O futsal € tanto praticado
por homens e mulheres, a maioria se destaca pelos homens devido o grande

interesse de ser jogado.

A modalidade era alvo de intenso preconceito, o que gerou a sua proibigéo
durante a década de 40. Somente em 1981 se tem no Brasil a oficializagao
da modalidade, e em seguida a sua regulamentacdo como esporte em
11/04/1983, pelo extinto CND. A partir desse fato, a modalidade passou um
periodo de intenso crescimento de equipes no pals € ao redor do mundo.
Tamanho foi o crescimento, que em 1991 foi organizada a primeira Copa do
Mundo pela FIFA. (TAMASHIRO; GALATTI, 1984, p. 796).
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O preconceito ao futsal feminino para as jogadoras € um ato de covardia do
sexo masculino, onde acaba exigindo muito psicologicamente e sentimentalmente
delas, em alguns casos, algumas atletas acabam desistindo por serem
discriminadas nesse esporte. Mas também existi aguelas que nao desisti de maneira
alguma, que faz com que sua forgca aumenta e ganha seu devido reconhecimento e
espaco mundo esportivo, até o respeito dos homens que tem pensamentos
machistas. (TAMASHIRO & GALATTI, 1984).

Género é aqui entendido como as diferengas nas construgdes sociais e nas
relagbes de poder, a partir do que é social, cultural e historicamente
determinado. Essa percepc¢ao, por sua vez, estd fundada em binarismos

que opdem masculino/feminino, forte/fraco, dominante/dominado.
(OLIVEIRA, 2008, p. 14).

Em partidas de futsal meninos e meninas, percebemos a existéncia de dois
grupos, grupos dominantes e os grupos dominados. Onde o grupo dominante
ministra o jogo por sua natureza e o grupo dominado é aquele que ndo tem mesma
garra ou for¢a de vontade do que o grupo dominante. Podemos notar entao que na
pratica de género do futsal masculino e feminino os meninos s@o mais intensos aos
jogos, enquanto as meninas se preocupam com sua aparéncia com medo de suar e
ficar com mau cheiro, cabelo desarrumado entre outros aspectos. Entdo a inclusao
do esporte feminino ndo esta apenas encarar os grupos dominantes e sim nelas
mesmos que também no caso sdo os grupos dominados. Elas tém que saber
participar e usufruir da sua pratica esportiva. (TAMASHIRO; GALATTI, 1984)

Futsal feminino juntamente com os meninos enfrentam basicamente as
mesmas dificuldades futebolistas nas escolas principalmente no inicio devido a falta
de habilidades motoras. Quando uma mulher pratica esporte seja até mesmo por
apenas lazer ou dentro ate ambiente escolar, acaba gerando conflitos de género,
pois no passado e nos dias de hoje as condigdes ndo sao iguais podemos destacar
as relagdes entre os individuos a aceitagcao de participacdes e sofrem preconceito na
sociedade. Sado os tipos de preconceito sociocultural, fazendo que comecem a
treinar em colégios e na prépria casa ou em espago de recreagédo fazendo que
ambos 0s géneros praticam essa modalidade. (SOUZA; ALTMANN, 2017).

As meninas foram buscar seu espacgo se envolvendo com meninas, seja nas

ruas, nas escolas, nas escolinhas de Futsal e onde mais fosse possivel. O
preconceito, a diferenga fisica, uma visdo de mundo arcaica fizeram parte
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desta jornada feminina até chegar aos dias de hoje. (BASTOS &
NAVARRQ, 2009, p. 149).

Um dos fatos que acontece muitos nas escolas nas aulas de futsal é a
separagao de género, meninas jogam com meninas € meninos jogam com meninos.
Tendo uma visao sobre o futsal masculino os homens atribuem a suas participagoes
na vida esportiva, enquanto as mulheres lutam para romper esses paradigmas. Um
relato que podemos dizer e sobre a questdo da diferengca de salario entre os dois
géneros masculino e feminino. Exemplo: Jogador ganha mais que uma jogadora em
termo salarial. (SOUZA; ALTMANN, 2017).

Nas escolas e de muita importancia a presenga de um profissional da
educacao fisica para explicar as regras e o jogo e sempre ensina-los a fazer uso da
empatia entre meninos e meninas para que ndo haja discriminagao de género néo
apenas futsal, mas sim em todas as areas disciplinar e interdisciplinares. (BASTOS;
NAVARROS, 2009)

O futsal é uma ferramenta que quem pratica consegue desenvolver
habilidades, como capacidade motora, fortalece a saude, resisténcia,
amadurecimento social, melhoramento do sistema cardiovascular e ainda
desenvolve corpo fisicamente como, coxas, regiao gluteo, costas e abdome entre
outros tantos beneficios. (SOUZA, 2018)

A educacao fisica nas escolas traz oportunidades as criangas sendo elas
benéficas como o futsal nas aulas para ensinar ao aluno de como tratar uns aos
outros, sabendo e aprendendo a lidar com as regras, tendo essa vivéncia pratica,
observasse-se que eles tém certas limitagcbes em questdo de género, com algum ou
outro, tendo o ato de preconceito, se a crianga for mulher nao consegue jogar e tem
que procurar outra coisa lhe seja coerente como por exemplo a danga, o teatro etc.,
Entao ha ainda muita visao errada sobre futsal feminino, competir e jogar juntos com
futsal masculino. Mas por sorte essa modalidade é o esporte com maior aceitagao e
alegria dos alunos nas escolas e com isso acaba atribuindo em seus processos de
autoaprendizagem na educagao. Futsal € uma ferramenta pedagdgica e ludica
também, tendo objetivos de alcancar metas e contribuindo para um estilo de vida
saudavel, em busca de qualidade de vida e empatia entre os sexos. Onde buscar
visar a reciprocidade entre a percepc¢ao de competéncia socia afetiva. (BASTOS;
NAVARROS, 2009). “As mulheres percorreram um caminho muito longo até
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conseguirem o reconhecimento de que fazer qualquer tipo de esporte. Para este
feito, muitas barreiras foram quebradas até se chegar aos tempos de hoje”. (BASTO;
NAVARRO, 2009, p. 145).

O objetivo do futsal em relagcao ao futsal feminino e o futsal masculino tém
como clareza desconstruir as desigualdades encontradas, encontrando-as e
descrevendo as caracteristicas presentes e atribuindo conceitos sobre direitos da
igualdade para ambas as partes. Um dos relatos podemos dizer ja ocorreu foi
durante a ditadura militar as mulheres eram proibidas de se jogar futsal, mas elas
conseguiam romper essas barreiras jogando em ruas, praias entre outros diversos
lugares. Enquanto futsal masculino sempre foi livre e acontecem torneios livremente,
entdo desde essa época ja podemos perceber a grande desigualdade social
acontecendo. Futsal nas escolas atualmente vem para nos mostrar sobre a
finalidade e a realidade dessa modalidade para nossas criancas, que a mulher vem
tendo um papel importante para uma criagdo futura em seus desenvolvimentos
esportivos. Relatando toda dificuldade e trajetéria para seu devido reconhecimento e
espaco, todo obstaculo posto a frente elas enfrentavam. Entdo serve de incentivo
para as meninas da nova geracao dar continuidade nessa cultura esportiva tracada.
(TAMASHIRO; GALATTI, 1984)

Assim sendo, percebemos que o futsal se destaca pela facilidade de ser
jogado e pode ser apresentado como uma forma motivacional tanto para as meninas
quanto para os meninas, proporcionando aos alunos, também, a interagao cultural e
social. E com a conscientizagio dos professores sobre a importancia das questoes
de género e das formas de enfrentamento de situacbes de preconceito, os
resultados obtidos podem ir bem além da simples pratica esportiva escolar.
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3. FUTSAL E QUESTOES DE GENERO NA ESCOLA

Neste capitulo apresentaremos um percurso metodolégico adotado,
adotamos a plataforma virtual entre os profissionais da educacé&o, pois néo pode ser
feitas visitas nas escolas e nem estdo havendo aulas presenciais devido a esse
virus que ainda esta entre nos, Covid 19. A caracterizagcao das escolas que foram
campo desta pesquisa, bem como suas formas de organizagdo que, associadas aos
instrumentos de pesquisa adotados, nos forneceram condigbes para
compreendermos a relacao estabelecida pelos professores e alunos com
desigualdade que ocorre dentro das escolas, o preconceito vivenciado entre os

alunos sobre as questdes de género futsal.

3.1 Aspectos metodol6gicos da pesquisa

A pesquisa foi desenvolvida a partir de uma tematica qualitativa. Essa
pesquisa tem como objetivo relatar a desigualdade de género no futsal nas escolas.
O pesquisador elabora uma abordagem virtual para envolver os participantes
(professores) dessa pesquisa e mostrar suas perspectivas de investigagcao sobre os
atos de preconceitos a desigualdade social ha escola onde atua.

A coleta de dados foi realizada com a aplicacdo de questionario elaborado
por meio do ‘google forms”tendo em vista as referéncias bibliograficas na busca do
embasamento tedrico como: internet, revistas e liviros. Esses procedimentos
metodologicos nos possibilitaram a obtencdo de respostas significativas sobre a
vivéncia das praticas de futsal nas aulas de Educagéo Fisica escolar.

Todavia foi realizada uma preé analise, apos a elaboragao das questdes da
pesquisa, escolhendo e formulando perguntas realmente coerentes e relevantes, de

acordo com os problemas e objetivos desta pesquisa.
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Grafico 1 — Participantes da Pesquisa

Vocé aceita participar desta pesquisa e esta ciente das informacdes prestadas no termo de
consentimento, atendendo aos requisitos da pesquisa?

11 respostas

@® Sim, aceito.
@ Nzo aceito.

Fonte: Dados da pesquisa.

De acordo com os dados do Grafico 1, observamos que todos os onze
participantes concordaram em responder ao esse questionario, dando respaldo
significativo para a contribuicdo e participacdo desta pesquisa. E valido ressaltar
aqui que todos os participantes sao formados na area da educacao, profissionais da
educacao fisica, biologia, lingua portuguesa entre outras areas, mas que ja
trabalharam especificamente com a disciplina de educacgao fisica em sala de aula.

O gréfico 2 apresenta a faixa etaria dos professores que participaram da

pesquisa.

Grafico 2 - Faixa etaria dos participantes da pesquisa

Qual a sua idade?
11 respostas

@ Entre 20 e 25 anos.
@ Entre 26 e 30 anos.
@ Entre 30 e 35 anos.
® Mais de 35 anos.

Fonte: Dados da pesquisa.
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De acordo com os dados do Grafico 1 observamos que a maior parte dos
professores participantes da pesquisa possuem idade acima de 35 anos, 0 que nos
faz pressupor gue sejam professores ja ha algum tempo e possuem, possivelmente
uma vivéncia significativa em sala de aula, contribuindo significativamente para a
pesquisa.

O gréafico a seguir a presenta a quantidade de professores do sexo feminino e
masculino:

Grafico 3 - Género dos participantes da pesquisa

Género Sexual:
11 respostas

@ Feminino
@® Masculino

Fonte: Dados da pesquisa.

O Grafico 3 destaca que o numero de participantes do sexo masculino teve a
maior participacéo do que o género feminino.

Grafico 4 - Profissionais da Educacao Fisica

Ha quanto tempo vocé atua como professor de Educacéao Fisica?
11 respostas

@ Entre 0 e 5 anos.
@ Entre 6 e 10 anos.

@ Entre 11 e 15 anos.
A @ Mais de 16 anos.

Fonte: Dados da pesquisa.
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O Grafico 4 apresenta o periodo em que os participantes da pesquisa
atuaram como professores da Educacao Fisica. E vélido ressaltar que alguns dos
entrevistados aqui sado formados na area da Educacéo fisica e outros que atuaram
durante algum tempo na area, mas possuem formacao em outras licenciaturas.

Cabe aqui ressaltar que a educacao fisica ajuda na estimulacao das
diversas aprendizagens agregando na vida emancipatéria dos alunos e dos
professores também. Sem contar que a pratica de esporte melhora a postura do
corpo, melhora sua qualidade de vida, e esteticamente também, sendo uma
disciplina que gera prazer ludico e trocas de conhecimentos pedagogicos, além de
possibilitar o acompanhamento do desenvolvimento fisico e cognitivo.

Ainda de acordo com os dados da pesquisa, podemos perceber que os
materiais didaticos atualmente nas escolas, onde esses profissionais atuaram, 45%
deles disseram que eram compativeis com as necessidades didaticas para as aulas
de Educagao Fisica. Ja 12,2% disseram que nao havia recursos didaticos
compativeis e 34% restantes disseram que os materiais didaticos sao parcialmente
coerentes com a disciplina da Educagao Fisica. Assim sendo, podemos concluir que
questdes referentes a falta de material didatico ndao € um impeditivo para a
realizagao das aulas de Educacao Fisica.

3.2 Preconceito de Género nas Aulas de Educacéo Fisica

Conforme apresentado nos capitulos anteriores € comum observarmos a
existéncia da divisao de géneros nas praticas esportivas escolares. Nesse sentido
elaboramos questdes especificas para analisarmos essa situacao existente.

Grafico 5 - Futsal e separagdo de géneros

O futsal @ uma modalidade muita conhecida em todo territorio nacional. Na escola onde voce atua
acontece separacao de género guando se executa o futsal dentro quadra?

Fonte: Dados da pesquisa.
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Considerando os resultados deste estudo, foi constatada a possibilidade do
preconceito ser exercido tanto por homens quanto pelas préprias mulheres. Seja por
elas considerarem o futsal como um esporte masculino ou por verem as mulheres
que o praticam como masculinizadas. De qualquer forma, afirmaram gue em geral, o

preconceito atualmente se destaca mais por parte do género masculino.

Grafico 6 - Género e Preconceito

Em suas aulas, ja presenciou situacdes de preconceito de género?

11 respostas

® siM
@® nNAO
@ AS VEZES.

Fonte: Dados da pesquisa.

De acordo com os dados do Grafico 6 destaca-se, que ja ocorreram situagoes
de algum tipo de preconceito de género nas aulas dos participantes. Com relacao
aos tipos de preconceitos vivenciados nas aulas de Educagdo Fisica pelos

professores, destacam-se os apresentados no grafico abaixo.

Grafico 7 - Preconceito em Sala de Aula

Quais os tipos de preconceito vocé ja presenciou em suas aulas? (vocé pode marcar varias
opgoes)
11 respostas
Preconceilo de classe 6 (54.5%)
Machismo 5 (45.5%)
Defeitos fisicos 6 (54.5%)
Aparéncia 5 (45.5%)
Cor de pele 5 (45 5%)
Outras 3 (27.3%)

Menhum tipo de preconceito 2 (18,2%)
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Fonte: Dados da pesquisa.

Foram entao citados nas pesquisas diversas tipos de preconceito acontecidos
nas escolas. A analise do Grafico 7 mostra a porcentagem de cada tipo de
estereotipos observados e vivenciados no colégio entre os alunos.

Ao analisar este grafico percebe-se que o preconceito de classe e os defeitos
fisicos sao 0s que mais acontecem nas escolas, o Preconceito de classe destaca-se
principalmente pelos niveis de renda socioeconémico, status familiar na vida aluno
faz presente sua estrutura social. Gerando entdo uma competitividade entre as
classes causando conflitos e discriminacdo em suas criangas que atuam nas
escolas, o preconceito de classe esta baseado também na cor da pele, aparéncia e
entre outras,

O professor mediador deve estar preparado e habilitado a solucionar
problemas que agravem o emocional da crianga que sofre preconceito durantes as
aulas, uma das formas podemos utilizar em uma aula de futsal € por meio de
dindmicas de praticas durantes os treinos. Estimulando ndo s6 a parte de
coordenagao e desenvolvimento motor mas, também, a convivéncia e o
conhecimento das semelhancas e diferencas biologicas dos géneros de maneira que
esclareca, que estas, em nada podem contribuir para a discriminagao. E necessario
elaborar aulas com conscientizagao sobre assuntos para que haja sempre o respeito

nas diferengas de género.

Grafico 8 - Questdes de Género

Voceé considera importante tratar sobre questdes de género na escola?
11 respostas

® Sim
@ Nao
@ Nao sei opinar

100%

Fonte: Dados da pesquisa.
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A importancia de tratar questdes de género nas escolas € trazer reflexées e
debates, possibilitando uma compreensao de como se constroem as relagoes de
igualdade e o porqué das desigualdades entre homens e mulheres. Onde a Escola
promove alunos cidadaos de opinides formadas, sabendo estabelecer discussodes
sobre relacgdes igualitarias, para que haja respeito e convivio entre todos.

Diante disso podemos destacar as instituicbes como escola, familia e até
mesmo a igreja como locais de construgao significativa do desenvolvimento de
processos cognitivos que podem ser pontos positivos em temas problematizados,
sensibilizando os alunos quanto a empatia e consciéncia de que todos merecem ser
tratados com respeito, seja quem for: mulher, homem, gay, |ésbica, transgénero, etc.
seja qual maneira de vida a pessoa ter escolhida para ser vivida na sociedade o
respeito deve ser sempre o triunfo apresentando como tema presente nas escolas.

Na modalidade futsal, sabemos que existe um maior destaque sobre os
homens atuar mais que as mulheres, obviamente o género masculino sobressai na
pratica justamente pela motivacdo das instituicbes sociais. Notoriamente o género
masculino se interessa mais pela modalidade do que o feminino, assim sendo, os
meninos acabam tendo uma vivéncia maior. Mas € valido ressaltar que nos dias
atuais as mulheres vém se destacando-se também. Pode se dizer que a

mentalidade humana esta se evoluindo e amadurecendo.

Grafico 9 - Futsal e seus Beneficios nas Escolas

Voce considera que a pratica de futsal nas escolas pode beneficiar os estudantes?
11 respostas

® sim
® Nio

Fonte: Dados da pesquisa.
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O futsal € um esporte importante nas aulas de Educacao Fisica, pois
promove aos estudantes desenvolvimento pessoal, emocional e cognitivo, afetivas,
com isso faz presente também as habilidades motoras, aprimorando as capacidades
fisicas e uma boa qualidade de vida, podendo até mesmo, quando bem trabalhado,

melhorar a autoestima.

3.3 As aulas de Futsal, meninos, meninas e a postura do professor

De acordo com os dados obtidos pela pesquisa, os professores de Educagao

Fisica destacam que em sua atuacdo em sala de aula procuram sensibilizar os

alunos e conscientiza-los a respeito da igualdade social sobre esporte, seja no
futsal, basquete, vélei, handebol entre outras tantas modalidades.

O trabalho de Educacao Fisica nas series finais do ensino fundamental é

muito importante na medida em que possibilita aos alunos uma amplia¢ao

da visao sobre a cultura corporal de movimento, e, assim, viabiliza a

autonomia para o desenvolvimento de uma pratica pessoal e a capacidade

para interferir na comunidade, seja na manuten¢do ou na construgdo de

espacos de participacdo em atividades culturais, como jogos, esportes,

lutas, ginasticas e dangas, com finalidades de lazer, expressdo de

sentimentos, afetos e emogoes. Ressignificar esses elementos da cultura e

construi-los coletivamente € uma proposta de participagdo constante e
responsavel na sociedade. (HASS, 2013, p. 8).

Acontecem também a desigualdade género na escola, a visao dos alunos €
achar que, mulher joga volei e homem futsal, entre os estudantes é predominante a
relacao dessa forma, fazendo com que o profissional atuante mostra a verdadeira
origem e realidade de ambas as partes que sao 0s géneros sexuais, e que qualquer
pessoa pode jogar de forma igualitaria independentemente da modalidade esportiva.

Atualmente a existéncia sobre a falta de informagées sobre as questées de
género vem diminuido devido ao avanco tecnologico e a facilidade de acesso. As
evidéncias encontradas nesta pesquisa nos apontam que o género masculino é visto
com mais frequéncia nas midias, jornais entre outros meios, auxiliando na
manutencédo do pensamento de que o futsal € mais voltado para os meninos em
detrimento das meninas. Entao a falta de informagéo pode haver atritos entre os
géneros e discussbes serao bem rigorosas. Porque sabemos que atualmente o

futsal feminino esta se expandindo cada vez mais. O professor tem que estar
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sempre se atualizando e tirando as duvidas dos seus alunos, para que nao ocorra
alienacao entre eles.

O professor de educacao tem a missdo de ensinar € mostrar realidade da
visdo das modalidades que todos os esportes podem ser praticados tanto pelo sexo
feminino e tanto pelo masculino. Tem como meta e objetivo retirar essa forma de
pensar das criangas que cada esporte tem um género definido. Agrega o esporte,
saude e disciplina, uma educacéao e integracéo formal. O professor de Educacao
Fisica deve ser sempre ter seu reconhecimento como uma imagem de igual para
igual de outras disciplinas, tém o mesmo valor que as outras. Pois o profissional da
Educacgéo Fisica é desvalorizada que acaba sofrendo preconceito também.

Nas escolas os professores de Educagéo Fisica sa@o vistos como uma pessoa
alegre, motivada, possibilitando o uso da dialética com os alunos, liberto das tensées
disciplinares, podendo manter uma boa relagdo com os alunos.

Quando o aprendiz se recusa a participar das aulas praticas de futsal, é valido
que o professor mostre a importancia dessa atividade e quao bem faz pratica
esportiva. Mas antes € bom ressaltar por quais motivos por nao quererem participar
da aula pratica, fazendo o uso da investigacao e identificando o problema do porqué
de nao participar e em seguida criar solugdes, para que possa executar atividades
sem medo.

Buscar acfGes para que possam ser desenvolvidas para que todos os
estudantes participem, como aulas bem planejadas, para que possa abranger todo e
qualquer tipo de aluno com ou sem nenhuma deficiéncia, quebrando a questao de
género, ou seja, aulas com inclusao. Buscando também inovacdes e adaptacdes
nas aulas para que o aluno se sinta motivado e diversificando essas atividades,
gerando aulas competitivas. Onde faga que o aluno se sinta mais motivado a se
interagir, futsal € uma modalidade tanto ludica como competitiva onde e possivel
organizar campeonato com toda escola envolvida. Existem as dinamicas de
socializagdo que faz com que os estudantes compreendam as aulas de Educacgéo

Fisica Escolar.
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CONSIDERAGOES FINAIS

A educacgdo se constitui de suma importancia no processo de socializagédo e
formacao. A partir desse estudo apresentado podemos concluir que o futsal € uma
otima ferramenta para ser trabalhada nas escolas na disciplina da Educagao Fisica,
que permite a exploracao de varias possibilidades a serem questionadas.

O cuidado com o modo pelo qual o futsal & ensinado faz-se extremamente
importante, cabendo ao professor de Educacao Fisica ficar atento a essas questdes.
A pratica desse esporte nas escolas nao deve ser ensinada como maneira de buscar
um alto rendimento, mas desenvolver suas capacidades de desenvolvimentos
diferentes, onde se faz presente com o lidico pedagdgico.

Sendo assim a Educacao Fisica possui um impacto positivo na vida dessas
criangas, pois abordando o futsal € uma ferramenta do meio onde os professores faz
jus a sua pratica, pois possibilita que o individuo esteja plenamente envolvido,
interagindo em seu meio social, conseguindo construir uma vida mais ativa,
saudavel, tendo seu corpo mas elevado ao bem-estar.

Nesses aspectos podemos notar que objetivo central desta pesquisa foi
atingido, destacando a escola, em especial a disciplina da Educagao Fisica como
forma e meio de enfrentamento das desigualdades de género a partir da pratica
esportiva do futsal.

Os docentes de Educagao Fisica tém como objeto de estudo o
conhecimento das manifestagdbes que compéem a cultura corporal, ou seja, as
formas de representacdo do mundo através do corpo, nao somente no futsal mas
também como os jogos, os esportes, a ginastica, as lutas entre tantas outras que
podemos citar.

E respaldar importdncia da pratica esportiva do futsal para o género
feminino, observando que tal pratica beneficia tanto a mulher quanto o homem,
sendo positivo até mesmo por auxiliar na liberacao de alguns horménios.

Espera-se que este estudo contribua para que, em um futuro préximo, haja
mais respeito, motivagao e participacdo de ambos os géneros ndo so6 no futsal mas
em outras modalidades esportivas, com afeto, empatia, igualdade social e cultural a

todos os envolvidos.
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Nesse sentido, cabe ressaltar quanto ao titulo do trabalho “Futsal nas aulas
de Educacao Fisica: uma analise das questbes de género”, tendo em vista o
conhecimento néao esta pronto e acabado, carecendo sempre de aprofundamentos
que possibilitam outras analises, contribuindo tanto para o meio académico quanto
para as praticas docentes (que tanto carecem), primando sempre por uma educagao
cada vez mais justa e igualitaria, em busca de um processo de ensino aprendizagem

de qualidade de “verdade”.
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