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RESUMO

Este trabalho propde examinar o ponto de educandos na formacao de
professores de Educacdo Fisica no Brasil, em aspectos histdricos, culturais e
cotidiano de toda uma graduagao em licenciatura, apresentando as vantagens da
disciplina no ambiente escolar e o preconceito enfrentado pela mesma diante a
realidade escolar.

Objetivo gral desta monografia € analisar os estudos relacionados a formacgao
de professores de Educacao Fisica no Brasil, alem de compreender atraves do
questionario aplicado, a viséo atual dos formandos atuais da disciplina; pesquisa
realizada através do questionario anénimo fornecido pelo google, totalmente virtual
devido as condicbes da atualidade com a pandemia causada pelo COVID-19;
analisado também textos de autores renomados que discorreram sobre o assunto.

Diante os dados avaliados, compreendemos que existem algumas barreiras
sociais, econémicas e governamentais que envolvem um profissional de Educacao
Fisica na sua atuacdo profissional, podendo ser relacionado com orientagao nao
devidamente adequada durante sua formagdo e também o desinteresse do
profissional em se envolver e desenvolver no meio como se e essencial para uma
boa performance de trabalho.

Palavras-chave: Professores; Educacao Fisica; Formagéo






ABSTRACT

This work proposes to examine the point of students in the formation of
Physical Education teachers in Brazil, in historical, cultural and daily aspects of an
entire undergraduate degree, presenting the advantages of discipline in the school
environment and the prejudice faced by it in the school reality.

The general objective of this monograph is to analyze the studies related to the
formation of Physical Education teachers in Brazil, in addition to understanding
through the applied guestionnaire, the current view of the current students of the
discipline; research conducted through the anonymous questionnaire provided by
google, totally virtual due to the current conditions with the pandemic caused by
COVID-19; also analyzed texts by renowned authors who discussed the subject.

In view of the evaluated data, we understand that there are some social,
economic and governmental barriers that involve a Physical Education professional
in their professional performance, which may be related to inadequate guidance
during their training and also the professional's lack of interest in getting involved and
developing in the means as if it is essential for a good work performance.

Keywords: Teachers; school physical education; formation.
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INTRODUGAO

Formacgao de professores de Educagéo Fisica no Brasil, enfrenta o descaso
da-( de grande parte da) populagéo e do governo, atualmente vista como disciplina
facultativa e pouco relevante no curriculo educacional, atuar nessa area carrega o
cargo de apresentar sua importancia no desenvolvimento dos alunos e conquista
didria de reconhecimento e espago diante as outras disciplinas que abordam
conteudos considerados mais importantes na educacgao brasileira.

Esta pesquisa, objetiva analisar a formagao de professores de Educacao
Fisica no Brasil, e a desigualdade que a disciplina enfrenta na rotina escolar. Este
trabalho propée examinar o ponto de vista pessoal de alguns alunos que passaram
pelo processo de formacdo do curso, e estdo na reta final de sua experiéncia
académica; consiste em mais um esfor¢o no sentido de identificar pontos positivos e
negativos da formacdo e pretende contribuir para a compreensao de certos
parametros que norteiam a formagao e desvalorizagéo de professores de Educagao
Fisica no Brasil.

Ante o exposto, apresentamos o problema de nossa pesquisa, qual seja:
como 0s agentes coletivos e individuais elaboraram a problematica da formacao de
professores de Educacdo Fisica no Brasil, em questdo ressaltando a pouca
existéncia de estudos na area e aponta a desvalorizagao do curso e dos
profissionais que atuam na area mencionada.

Destaque relevancia social da-se pelo processo de reconhecimento da area,
apresentando as vantagens e dificuldades presentes no curso, proporcionando uma
anadlise antecipada de alunos que pretendem adentrar no curso dando uma
perspectiva académica da pesquisa.

A metodologia empregada foi estudo de caso com abordagem qualitativa,
onde inicialmente foi feito a pesquisa bibliogréfica, ou seja, foi realizado um estudo
nos principais autores que abordam o objeto de estudo, uma revisao da literatura.
Sobre pesquisa bibliografica Gil (2002) assegura que: “A pesquisa bibliografica e
desenvolvida com base em material ja elaborado, constituido principalmente de
livros e artigos cientificos.” (GIL, 2002, p. 44).

A pesquisa de constitui em um estudo de caso com abordagem qualitativa,
por estudo de caso com abordagem qualitativa entende-se: “E uma categoria de
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pesquisa cujo objeto é uma unidade que se analisa aprofundadamente.” (TRIVINOS,
2015, p.133). Como etapa final da pesquisa foi aplicado um questionario para os
alunos do oitavo periodo de Educacédo Fisica da Faculdade Facmais, devido suas
experiéncias na formacgao, realizado via on-line, antes de responderem ao
questionario os mesmos foram informados sobre o teor da pesquisa e que os
mesmos poderiam a qualquer momento se retirar sem nenhum prejuizo pessoal.

Os referenciais tedricos que nos daréo pistas da tematica serdao construidos
com base nas leituras de: VYGOTSKY, FREIRE et al. As leituras dos trabalhos
destes autores permitiram-nos perceber um viés de analise que procura evidenciar a
desvalorizacéo da Educacao Fisica no Brasil, desde a formacéo inicial até a pratica
do trabalho pedagdgico.

Para tal a pesquisa foi dividida em trés capitulos. No primeiro capitulo sera
apresentado a histéria da educacgao brasileira, com énfase na Educacgao Fisica,
segundo capitulo aponta os desafios da formagdo e atuagao da disciplina, ja no
terceiro capitulo, traz uma pequena pesquisa realizada com alunos na reta final de
sua formacgdo em Educacao Fisica, apresentando os graficos com os resultados.

Enfim a pesquisa carrega pontos historicos, sociais e governamentais que
norteiam o curso em questado, apontando possiveis justificativas para a desigualdade
e preconceito que existe no meio, enaltecendo algumas falhas no processo de
construgao da profissao, bem como o papel do profissional na luta por espaco e

reconhecimento.
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1 PRIMORDIOS DA EDUCAGAO NO BRASIL

Este capitulo propde examinar a evolugao da edigao no Brasil, com énfase
na Educacdo Fisica, destacando primoérdios da educagéo brasileira, feminina e
apontando questfes sobre formar para o trabalho ou para o desenvolvimento

pessoal.

A educacao brasileira em seus primeiros anos era movida basicamente por
aspectos religiosos e propagagao da fé crista, a igreja era a maior responsavel na
formacgao educacional, os jesuitas assumiram o papel de catequisar os nativos, onde
foram surgindo diversas dificuldades em manter os novos alunos atentos e
interessados no contelido ministrado, os nativos estavam acostumados com um
estilo de vida agitado, pois antes da colonizacao a presencga dos exercicios fisicos
no cotidiano dos indios brasileiros era ininterrupto, as praticas corporais faziam parte
de suas atividades e necessidades diarias. Em razao disso os missionarios
adotaram outra estratégia, direcionando o foco para as criangas (0s meninos), pois
ainda ndo estavam impregnadas por praticas pecaminosas e seriam aliados em
potencial para converter os vicios culturais dos adultos (FERREIRA JR., 2010, p.19-
27).

No decorrer dos anos, a educagao nao passou por grandes mudangas, a
mao de obra escrava teve acréscimos numerosos no pais; porém nao possuiam o
direito a qualquer educacao, e homens brancos buscavam educacao religiosa ou
partiam para Europa em busca de uma boa formagao; e por isso o numero de alunos
nao era significativo, mesmo que a matricula de mesticos néo era aceita nos
colégios, a maior procura pela educacgao partia dos mulatos e devido ao subsidio das
escolas os jesuitas acabaram tendo que ceder, e aceitar a formacao da classe
desfavorecida do pais. Sendo assim, como apresentado em Desmundo (2003), a
influéncia da igreja catolica na vida e na formacao da sociedade do Brasil colonial
assumiu um carater relevante, sendo muito presente e constante e suas agoes
refletiam nas relagcbes de poder com a predomindncia generalizada do homem
branco sobre os demais habitantes.

O crescimento da industria e comércio da regido desencadeou a

necessidade da construgcao de cidades, e a evasao da vida no campo em busca de
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novas oportunidades de trabalho. Essas mudangas trouxeram condi¢cbes precarias
no estilo de vida dos nao privilegiados que iniciou grandes surtos epidémicos de
doengas como febre amarela e variola; de acordo com Soares (1994), a Medicina
Social pregava que a intervencdo meédica no individuo, ou no coletivo, ndo era
suficiente.

A estrutura social deveria ser mudada, pois ela explicava o surgimento das
doencgas, desta forma, a higiene e a responsabilidade da manutengdo dos corpos
saudaveis eram delegadas ao proprio individuo sob a supervisdo do estado. Todo
esse processo de evolugao foi observado a necessidade de conscientizagao da
populacédo sobre questdées de higiene e habitos saudaveis, para obter uma
prevencado das doengas e melhoria da qualidade de vida resultando assim no inicio
do periodo higienista, anexando os exercicios fisicos como métodos de medicagao e

conscientizagao pratico e eficaz para o novo estilo de vida na regiao.

A Medicina social socializou um primeiro objeto que foi o corpo enquanto
producao e forga de trabalho. O controle da sociedade sobre os individuos
ndo opera simplesmente pela consciéncia ou pela biologia, mas comega no
corpo, com o corpo. Foi no biolégico, no somatico, no corporal que, antes de
tudo, investiu a sociedade capitalista. O corpo € uma realidade bio-politica.
A medicina é uma estratégia bio-politica. (FOUCAULT, 2008, p. 80).

1.1 A EDUCACAO BRASILEIRA FEMININA

A educacdo também era permitida apenas para homens, a mulher
independente de sua cor, posicao social ou condicao financeira ndo poderiam ter o
direito de uma boa formagao educacional, o texto “mulheres educadas nas colonias”
(RIBEIRO 2000, p.79 a 94) onde afirma que a mulher carregava o estigma da
fragilidade e imbecilidade visdo a qual era estabelecida também aos doentes

mentais e as criancas.

Os mais conservadores, temendo o desmonte do sistema patriarcal e a
dissolugdo da familia, usavam como argumento a ‘natureza’ inferior da
inteligéncia feminina e seu destino doméstico; outros, mais liberais,
destacavam a importancia de sua educagdo para o exercicio das fungoes
de esposa e mae. (ARANHA, 2006, p. 230).

Na época a educagdo feminina era unicamente voltada para os deveres

domésticos, as ligbes eram apenas de como ser um exemplo de mae e uma otima
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esposa, totalmente submissa aos desejos e vontades de seus respectivos maridos e
aos afazeres domésticos. Por isso aprender tecer bons bordados e preparar delicias

na cozinha, eram seus Unicos ensinamentos permitidos.

No século XVI, na propria metrépole nao havia escolas para meninas.
Educava-se em casa. As portuguesas eram, na sua maioria, analfabetas.
Mesmo as mulheres que viviam na Corte possuiam pouca leitura, destinada
apenas ao livro de rezas. Por que entao oferecer educagao para mulheres
‘selvagens’, em uma colénia tdo distante e que so existia para o lucro
portugués? (RIBEIRO, 2000, p.81).

De acordo com alguns indicios da histéria do Brasil, as exigéncias pela
educacdao das mulheres partiram dos indigenas que tinham as mulheres como
companheiras de suas vidas, e perfeitamente aptas para os estudos. Entretanto a
luta das mulheres por dignidade e respeito percorre até os dias atuais.

Diante da Educacéo Fisica a exclusao feminina nao era diferente, do periodo
extremamente conservador no qual o pais se encontrava, o desvio da mulher de
suas atividades domiciliares nao era permitido, acreditava -se na época que o
envolvimento feminino em outras praticas poderia afastar e prejudicar suas
obrigagbes em servir os homens e as criangas, (GOELLNER, 2001), pois nao
deveriam romper com as representacdes dominantes de feminilidade nem provocar
o afastamento de seus deveres. Contudo as mulheres nao se calavam diante as
imposi¢cdes machistas, a unido feminina desenvolveu movimentos para a luta em
alcancar seus direitos e liberdade de definirem suas préprias fungdes e fazerem
parte do crescimento da sociedade.

Aléem de proporcionar a formagao de um corpo robusto e saudavel capaz de
resistir a contaminagdes por doengas e auxiliar em tratamentos medicinais, a pratica
da Educacgéo Fisica também surge como lazer, diversao e entretenimento onde as
classes populares em sua grande maioria desenvolviam a capoeira, a elite se
voltava mais para atividades de remo e pedaladas entre outras e todos se divertiam
e apreciavam com espetaculos de danga e ginasticas corporais que se tornaram
bastante comuns e apreciadas como s&o até os dias atuais. Dessa maneira a
Educacao Fisica foi se desenvolvendo passando por mudancgas e aspectos que se

perpetuam até os dias atuais.
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1.2 FORMAR PARA O TRABALHO OU PARA PRATICA PEDAGOGICA

O Brasil exerceu um padrao de ensino durante trés séculos apés a
colonizagao dos portugueses; existia uma burocracia rigida com os conteudos
ministrados, os meétodos aplicados levavam como maior finalidade a formagao de
criancas burguesas em padres, missionarios e grandes lideres, neste periodo os
disseminadores de conteudo exerciam um papel de respeito na sociedade,
valorizados e admirados por seus conhecimentos e trabalhos educacionais com os

mais jovens.

Com a duragao de um ano, esse curso tinha em seu curriculo a doutrina
catolica e as primeiras letras. Nos estudos, disciplina, atencao e
perseveranca eram as trés qualidades a serem adquiridas pelos alunos nédo
so para facilitar o proprio ensino e aprendizado, mas, sobretudo, para
desenvolver um trago de carater considerado fundamental ao futuro
sacerdote e ao cristao leigo. (ROCHA, 2010 p. 37)

Ja na educagéao para os negros e indigenas, era uma educagé@o molde, onde
0 Unico objetivo desses educadores era moldar ano escravos apitos para o trabalho
e inserir o catolicismo como regiao unica e valida, poréem os nativos do pais antes da
colonizagao tinham habitos de vida bastante agitados, acostumados com préticas
corporais desenvolvidos previamente por questdes de sobrevivéncia, por isso os
professores da época enfrentavam grandes dificuldades para manté-los quietos para
os ensinamentos, aléem da dificuldade de comunicagdao. Como apresentado nos
filmes Desmundo (2003) que exalta uma relagdo conflituosa entre as diversas
linguas (portugués, francés, espanhol, latim, alemao, tupi etc.)

Ao decorrer dos anos surgiram avancos na educagao, essas mudancas
tiveram seu ponta pé inicial na Era Vargas, onde surgiram leis que atuam até nos
dias de hoje perante a educacao brasileira, como a legislagdo federal Constituicdo
Federal 1988 Art. 205. A educacgao, direito de todos e dever do Estado e da familia,
sera promovida e incentivada com a colaboragao da sociedade, visando ao pleno
desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua
qualificacdo para o trabalho. E também onde se inicia o ministério dos negécios da
Educacao e saude publica que deu a base para o posicionamento da Educacao
Fisica obrigatéria no ensino basico escolar e desenvolvendo regulamentos para a

area.
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As iniciativas do governo Vargas na area educativa, como em outros
campos tinha uma inspiracdo autoritaria. O Estado tratou de organizar a
educacao de cima para baixo, sem envolver uma grande mobilizacdo da
sociedade, mas sem promover também, consistentemente, uma formagéao
escolar totalitaria, abrangendo todos os aspectos do universo cultural.
(FAUSTO, 2001, p.188).

A era de Getulio Vargas proporcionou diversas mudangas em todos os
ramos da educacado, e na Educacgéao Fisica foi imposto frequéncia minima nas aulas,
pois fora relacionada com qualidade de vida e benéfica a saude e bem estar. A era
Vargas se pautou também pelo regime militar, uma Educacao Fisica escolar
ministrada pelo corpo do exército brasileiro com objetivos voltados em
desenvolvimento de homens fortes e preparados para defesa da patria, ja para as
mulheres o papel de mae e esposa era o unico permito e por isso atividades fisicas

para elas tinha sua unica finalidade de corpo saudavel para gerar filhos fortes.

As iniciativas do governo Vargas na &area educativa, como em outros
campos tinha uma inspiragao autoritaria. O Estado tratou de organizar a
educacao de cima para baixo, sem envolver uma grande mobilizacao da
sociedade, mas sem promover tambeém, consistentemente, uma formagao
escolar totalitaria, abrangendo todos os aspectos do universo cultural.
(FAUSTO, 2001, p.188).

Essas mudangas ndo mimosearam grandes mudancas na busca constante
de conhecimento, aprendizado e desenvolvimento pessoal, resultando na
persisténcia e diversos estudiosos focados na missao de proliferar conhecimento.
Ocorre gque essa proposta de ensino, demandava altos custos e somente a elite foi
beneficiada. Assim, “a Escola Nova, aprimorou a qualidade do ensino destinado as
elites. (SAVIANI, 2009, p. 09).

E nesse processo educacao foi se afunilando ao decorrer das décadas, o
que antes era apenas um professor, foi se criando galhos para especialistas em
campos especificos na educagao que desencadearam no surgimento dos cursos de
licenciatura nas graduacdes, que apesar de ser algo inovador na educagédo passa
até hoje por falhas em seus curriculos educacionais que priorizam a formagéo de
dominadores de conteudo, ou seja, existe uma preocupacao maior em formar
bidlogos, fisicos, matematicos do que um professor apto para as praticas

pedagogicas.

Entretanto, o dominio das bases teodrico—cientificas e técnicas, e sua
articulaggdo com as exigéncias concretas do ensino, permitem maior
seguranga profissional, de modo que o docente ganhe base para pensar
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sua pratica e aprimore sempre mais a qualidade do seu trabalho.
(LIBANEO, 1994, p.28).

Obter o conhecimento ndo transforma um profissional adequado para
ensinar, o dominio de conteudo é fundamental para pratica pedagodgica, porem o
ambiente escolar exige muito mais que saber o curriculo, espalhar esse
conhecimento de maneira clara, dinamica, eficaz e ludica, € essencial para o
sucesso académico, pois € um grande desafio estar presente no ambiente
educacional conseguir lidar com as diversidades culturas e situagoes problema que
estardo sempre presente nas salas de aula.

O profissional deve ser orientado e estar ciente de todos os parametros que
norteiam a atuagdo no campo educacional, um professor ndo € apenas um
professor, ele apresenta uma figura importante e representativa na vida dos alunos e
muitas vezes jovens e criangas confiam seus conflitos em seus orientadores, que
precisam estar preparados para atendé-los e procurar meios que possam auxiliar as

criangas e direcionar no melhor caminho.

Na formacio dos licenciados, a tradicdo é a preparacao do académico para
a docéncia especializada, inspirada na organizagao dos bacharelados que
nao se tem relevado a dimensao pedagogica da formacao profissional. Em
ambas, ndo raro o ftratamento das demais dimensdes da atuagéo
profissional, como participagdo na gestao dos processos de intervengao
com autonomia, seja na relagdo como o projeto educativo da escola ou o
projeto institucional, seja o relacionamento com alunos € com comunidade,
& pouco considerado. (BURKOWSKI; VASCONCELQOS, 2006, p.1)

As falhas na graduacao de professores se trata de um assunto ndo indagado
como se exige. A formacao e valorizacdo de professores de educacao fisica no
Brasil, questionavel e delicada; a luta por espacgo profissional, reconhecimento e
direitos tem seu inicio ja na graduacgao de licenciatura, que briga por espago e apoio
com diversos cursos mais conceituados.

A pratica de exercicios fisicos na unidade escolar & fundamental para o
desenvolvimento motor, cognitivo e social do aluno, jogos e brincadeiras
desenvolvem o fisico e sendo uma atividade ludica e aplicadas em grupos,
proporcionam experiéncias de convivéncia social que desenvolvem o habito de
trabalhar em equipe, respeitar os limites e regras. Apesar de nao ser reconhecida
como sua devida importancia, a Educacao Fisica se mostra um fator fundamental e
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indispensavel para a formagao dos alunos tanto quando outras disciplinas presentes

no curriculo escolar.

O movimento & uma importante dimensao do desenvolvimento e da cultura
humana. As criangas se movimentam desde que nascem, adquirindo cada
vez maior controle sobre seu proprio corpo e se aprimorando cada vez mais
das possibilidades de interagcdo com o mundo. Engatinham, caminham,
manuseiam objetos, correm, saltam, brincam sozinhas ou em grupo,
experimentando sempre novas maneiras de utilizar seu corpo e seu
movimento. Ao movimentar-se, as criangas expressam sentimentos,
emogdes e pensamentos, ampliando as possibilidades do uso significativo
de gestos e posturas corporais. (Neira 2003, p. 114).

O profissional de educacao fisica passa por uma batalha diaria nas escolas,
mostrar sua credibilidade e direito de espago congénere, apesar de passar pela
mesma batalha em sua formacao onde o curso nao recebe o seu devido valor, tanto
pela sociedade, quando pelas préprias instituicées que fornecem a graduagao, onde
se vé obrigado a disputar espaco e credibilidade com outras formacdes mais
privilegiadas, durante o periodo de graduac¢ao sdo denominados como turma da
recreacao, e em suas atuagoes profissionais relacionados com os faz de tudo nas
escolas, desde de trocar lampadas carregar objetos pesados, organizar a quadrilha
e manifestagbes culturais que sempre norteiam as escolas. Por isso estar no
ambiente de formacao e de trabalho € uma batalha diaria para os profissionais de
Educacgao Fisica, nao se apenas estudar, aprender e ensinar, vai além, uma
maratona de provar e justificar o valor do conteudo e sabedoria presente na
disciplina.

Segundo Neire (2000), Relata que a educacac fisica comparada com
outras matérias, ha uma falta de objetivo porque as outras matérias propicias aos
alunos um metodologia diversificada tendo estudo com exposicdo de videos,
passeios a lugares onde esta estudando naquele momento nos livros de diversos
autores discussao de problemas atuais e passados enquanto a educacao fisica
escolar nao sai dos conhecimentos fundamentados no esporte.

A formagao nao seria mais o unico desafio, estudar, aprender, criar teses e
artigos a partir de conhecimentos absorvidos se tornam apenas pegas do quebra-
cabecas que ser um professor de Educacao Fisica exige. As chaves da formacao
estdo aplicadas no desenvolvimento social que a profissao exige, estar diante de

questdes problematicas sociais das criangas em formagdo, se desenvolver
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conquistar seu espaco como um professor tdo bem qualificado quanto as outras
disciplinas e desempenhar seu papel como a profissdo exige de todos que a

norteiam.

Os docentes de educacao fisica, em geral, ndo usufruem das condicoes
necessarias para realizar uma boa pratica pedagogica, sendo comum a falta
de espaco fisico e a precariedade dos materiais existentes. Esses fatores
geram um alto grau de limitagao diario e, consequentemente, o desinteresse
dos alunos. (SOUZA; TULIO, 2013, p. 25).

Prender e manter a atengao dos alunos diante as aulas € um desafio ainda
maior, a falta de reconhecimento da essencialidade da disciplina em questédo
carrega uma grande precariedade em estrutura e materiais para as praticas
didaticas, situagdo grave porem bastante comum para a pratica por isso os
profissionais carregam consigo desde o inicio a sua formacédo o fator adaptacao,
esta se torna basicamente uma disciplina nova para graduacgao, saber enfrentar as
limitagOes diarias € uma base do curso.

Ao fim propomos uma analise sobre questdes pedagodgicas, € inserimos

pontos referentes aos obstaculos recorrentes de uma boa formagao educacional.

2 DESAFIOS DA FORMACAO

A educacgao fisica como area de conhecimento deve seguir exigéncias
impostas pelo processo evolutivo da sociedade, Gomez (1992, p. 95), afirma que: "A
formagdo de professores ndao pode considerar-se um dominio autbnomo de
conhecimento e decisdao, mas sim profundamente determinado pelos conceitos de
escola, ensino e curriculo, prevalecentes em cada época”. E por isso todo o campo
da profissao foi atendendo as transformagdes necessarias.

Com o passar das décadas a Educacgdo Fisica foi passando por
adequactes, com as mudangas nas legislacdes e nos métodos de ensino; propostas
como a disciplina colocada em um campo de conhecimento especifico foi essencial
para uma nova ordem nos curriculos, tal como a subdivisdo do curso em
bacharelado e licenciatura que proporcionou qualidade de profissionais aptos para
desenvolver trabalhos com criangas e jovens em grades de orientagdo estabelecida

na psicologia e pedagogia do ensino.
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Essencialmente a realidade escolar exige um preparo adequado para
compreender e lidar com as situagdes que o ambiente impde, o ensino nas salas de
aula apesar de sofrerem com o descaso da populagdo e nao serem fratados com o
devido respeito e importancia, sao tarefas que exigem transformacoes diarias, um
professor é orientador, exemplo e influéncia para seus educandos portanto,

O professor ndo deve se preocupar somente com o conhecimento por meio
de informagodes, mas também com o processo de construgao da cidadania

do aluno atraves do relacionamento entre os sujeitos aprendentes”. (SILVA;
NAVARROQ, 2012 p. 95).

Neste contexto o profissional precisa passar por toda uma preparagao
em sua formacgao, onde os desafios que terdo que enfrentar na sua carreira devem
ser apontados, uma preparagao para a escola nunca sera totalmente carregada de
todos os processos que podem chegar a enfrentar nas salas de aula, mas o
professor deve estar ciente de que sua luta é diaria e ininterrupta, lidando desde o
universo afetivo dos seus alunos até relagdes governamentais.

A desvalorizagdo da Educagdo Fisica consiste no aspecto
governamental onde ainda se encontra como disciplina facultativa em diversas
séries da escolarizacao brasileira, que reflete no interesse e participagao dos

professores e alunos.

Ao considerarmos a situagcao atual do magistério em nosso pals,
percebemos que as formas de desvalorizacao que perpassam o trabalho
docente tém evidenciado a denegacio do reconhecimento social dos
professores. (FARIA; MACHADO; BRACHT, 2012, p.12).

A Educacao Fisica para a sociedade é vista apenas como brincadeira
infantil, desnecessaria no plano de aula das criangas, pois a diversao ja faz parte de
suas vidas em todos os momentos, porém € fato que a diversao traz mais motivagao
e interesse infantil pelo conteldo ministrado, apresentar a brincadeira para o
ambiente escolar € uma chave para prender atengao total dos alunos, tendo como
garantia a participagdo e interesse de todos em aprender, sendo fundamental para
desenvolvimento infantil, o tedrico Froebel relata que: "Brincar € a fase mais
importante da infancia do desenvolvimento humano, neste periodo por ser ativa a

representacao de necessidades e impulsos internos”. (FROEBEL, 1912, p.54-55).
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O professor de Educacao Fisica leva sim a brincadeira para dentro da
escola; desenvolver a arte de aprender brincando € papel de todo profissional que
trabalha na area infantil, atividades recreativas e ludicas que sao direcionadas ao
desnecessario nos estudos, sdo bases solidas para garantia do conhecimento em

todas as fases infantis, podendo ser utilizadas para expressar sentimentos contidos.

A crianca expressa-se pelo ato ludico e € atraveés desse ato que a infancia
carrega consigo as brincadeiras. Elas perpetuam e renovam a cultura
infantil, desenvolvendo formas de convivéncia social, modificando-se e
recebendo novos contelidos, a fim de se renovar a cada geragao. E pelo
brincar e repetir a brincadeira que a crianga saboreia a vitdria da aquisigdo
de um novo saber fazer, incorporando-o a cada novo brincar. (CRAIDY;
KAERCHER, 2001, p.103).

Todo esse ciclo entre governo e sociedade impde ao profissional um desafio
ainda maior que os professores em geral ja estdo destinados a enfrentar, a
experiéncia pode proporcionar uma pequena solugcao em melhorias no ambiente de
trabalho, porem € um fato que essa mudanca de cenario cabe apenas ao professor
em questdo, que deve estar sempre trabalhando em sintonia com seus alunos,
apresentando as vantagens da Educacéao Fisica, € como ela esta relacionada com o
bem estar e qualidade de vida.

Atuar como mediador do conhecimento de uma matéria que sempre é
relacionada como desordem e diversao é um desafio diario, onde o
professor se encontra em uma conquista diaria de reconhecimento,
valorizacéo e espacgo. (FARUA et al, 2012), afirmam gue nao so alunos sdo
afetados, mas também, professores num modo geral estao sujeitos a
desvalorizacdo. "Essa que por sua vez, configura -se numa forma de
desrespeito nas dimensdes do direito e da estima social dos professores,
que os motivam a lutar por reconhecimento. (FARIA; MACHADO; BRACHT,
2012, p. 126).

A incitacao de professores e alunos pode ser relacionada também com a sua
precariedade de material didatico e infraestrutura na qual a realidade escolar
brasileira se encontra ja que a disciplina nao carrega a mesma credibilidade que as
outras, desenvolver uma escola bem estruturada e equipada para as aulas praticas
nao é a prioridade licitada pelos 6rgaos publicos Em seu estudo Ziliotto (et al, 2015,
p. 45), conclui que: ha um claro descompasso entre o que se desenvolveu no plano

tedrico e a pratica cotidiana nas escolas. Para o enfrentamento deste cenario é
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necessario que o professor tenha um espirito investigativo, mobilize matrizes

tedricas da area e proponha estratégias para resolugao de seus problemas.

2.1 PRECARIEDADE DE INFRAESTRUTURA E MATERIAL DIDATICO

Diante ao ambiente escolar a Educagao Fisica enfrenta o regresso de sua
evolugao, inserida em uma realidade que foge de seus critérios basicos, anexada ha
um contexto de disciplina de apoio para outras com maior relevancia diante os
fatores impostos pela sociedade; onde se € vista como apenas uma educagao do
fisico. Assim, "a Educacao Fisica ficaria responsavel pela parte educacional do
corpo, a parte motora, enquanto a mente, o intelecto, ficaria a cargo dos demais
docentes". (BERTINI, 2013, p. 467- 483)

Tramada como disciplinada e pouco relevante no curriculo educacional a
Educacgéo Fisica carrega profissionais que nao priorizam o conhecimento que se
mantém presentes no ambiente escolar apenas pra cumprir horarios,
proporcionando aulas apenas dentro do quarteto fantastico, professores ditos como
rola bola, Darido (2003), comenta que esses professores estdo dentro da sala de
aula basicamente como expectadores.

Segundo Sacristan (2000), relata que no momento em que o curriculo da
escola ndao define os reais conteudos da educagdo, nao faz o cruzamento de
praticas diversas, e ndo interliga a experiéncia guiada com responsabilidades a
serem cumpridas de forma planejada objetivando atingir os conteudos dos varios
componentes curriculares que fazem parte de um todo, o profissional nao se sente
na obrigagcdo de planejar e aplicar aulas carregadas de conhecimento, acabam
preferindo contextos relacionados ao que a midia exalta, a popularidade social é
colocada como mais importante que um conhecimento amplo no qual a disciplina
carrega em seu historico.

Como Darido (2001), argumenta o assunto partindo de um questionamento
central:
Esportes que sao mais valorizados pela midia, em termos de quantidade de
horas de transmissao e em termos qualitativos, como o horario € o canal de
vinculagdo? A énfase € sobre a transmisséo de jogos de futebol, voleibol e,
e, alguns casos, de basquetebol profissional dos Estados Unidos. E sdo

justamente estes que sdo implementados com maior facilidade pelos
professores. (DARIDO, 2001. p 14).
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Por isso € comum nas unidades escolares aulas voltadas para futsal, futebol,
volei e algumas vezes o basquete, que como ndo € um esporte tdo destacado no
Brasil existe sua pratica de maneira mais moderada. Com isso é possivel identificar
grande destaque no futebol devido sua influéncia na midia brasileira.

Dado este aspecto acontece um tipo de acomodacdo entre os professores,
onde os alunos ja adentram nas escolas com algum conhecimento sobre o esporte
que facilita o manuseio das aulas diante o conteido em questao, € mais féacil
entregar a bola para os alunos e mandar jogarem futsal, que ministrar uma aula
carregada de novidades esportivas.

Tal modo que resulta em espagos degradados pelo tempo e por falta de
orientacdo, mediagao pedagogica, motivagdo e ensinamentos para os alunos, isso
quando existe infraestrutura adequada para ministrar as aulas muitas vezes o0s
espacos oferecem riscos para seguranga e saude dos alunos e professores, se
tornando também um grande fator de desmotivacao para conteudos mais
elaborados.

Fato este que se torna exemplo da desvalorizagdo da disciplina e
consequentemente do professor, onde espaco adequado para as praticas néo sao
apontados como esséncias na estrutura escolar, tendo em vista que ha inexisténcia
de local adequado para aplicacdo de aulas praticas interferem no rendimento dos

alunos diante o conteudo; como cita Pereira e Moulin (2006):

O espaco escolhido para realizar atividades fisicas deve ser adequado para
o tamanho do grupo e as caracteristicas da atividade. O local deve possuir
boa iluminagao, boa ventilacao, temperatura agradavel. O piso (da sala,
quadra, pista) deve ser adequado a prevencao de quedas (nao derrapante,
isento de buracos, livre de objetos em que se possa tropecgar). A utilizagao
do espacgo deve favorecer boa visibilidade do professor e audigdo dos
comandos e orientagbes para as atividades. (PEREIRA; MOULIN, 2006, p.
71).

Apesar de ser essencial infraestrutura adequada para execucdo das aulas, a
realidade escolar acaba sendo diferente, colocando o professor em uma posigao
complicada tendo como saida a utilizagdo de adaptagdo em suas aulas, essas que
podem proporcionar grandes experiéncias para os alunos; jogos, brincadeiras, lutas
e esportes podem ser adaptadas para a realidade escolar como aponta SALERNO;

ARAUJO (2007 apud Salerno, 2009) a relevancia na vivéncia de esportes adaptados
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na escola, estas podendo ser efetivadas como pratica para os alunos explorarem os
movimentos de forma diferenciada, proporcionando a estes a experiéncia e a
vivéncia dos movimentos adaptados, com suas dificuldades e limitagbes, bem como
a superacao dessas limitagées na execucgao das atividades.

A disciplina de Educagao Fisica mesmo ligada apenas a diversdo, é capaz
de proporcionar experiéncias sociais e necessidade de raciocinio para execuc¢ao das
atividades propostas apontado por Bertini, (2013), que a Educagéo Fisica vem
deixando de ser exclusivamente pratica, trazendo para as aulas o desafio de pensar
e debater assuntos do cotidiano que estejam direta ou indiretamente relacionados as
praticas desportivas.

Estar ciente da realidade escolar € fundamental para o desenvolvimento do
trabalho pedagogico ideal diante a situagao atual do magistério em nosso pais.

Em seguida, propomos uma pesquisa de campo que apresenta a visao dos
educandos diante a realidade da formacao de professores de Educacao no Brasil,

possibilitando a compreenséo dos aspectos apresentados anteriormente.

3. PESQUISA DE CAMPO

Uma pesquisa realizada anonimamente na plataforma do Google
formularios, que foi compartilhada utilizando meios de comunicagao virtuais om 0s
alunos do curso de licenciatura em Educacao Fisica da faculdade de Inhumas-Go
Facmais, do 8° periodo, para exporem seu posicionamento diante do assunto, e a
partir deste pressuposto, foram propostas algumas questdes sobre a desvalorizagéo

da Educacao Fisica no ambiente de ensino.

Questionario composto por 7 perguntas objetivas de multipla escolha, onde
apresenta alguns pontos sobre o reconhecimento da profissdo na unidade escolar, e
como esta sendo levada nas instituicoes de ensino superior que proporcionam a
disciplina, com total liberdade de escolha de suas respostas e nao tornado
obrigatorio responder todas as questdes propostas. Respondido por 13 alunos da
turma, as perguntas foram anexadas em categorias semelhantes e os resultados

comentados.
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3.1 VALORIZACAO
Na questao onde pergunta sobre a valorizagao do curso de licenciatura em
Educagéo Fisica a maioria dos entrevistados listou a graduagédo como pouco

valorizado diante suas proprias experiéncias pessoais.

Questdo sobre a valorizagdo da atuagdo profissional do professor, foi

considerado em sua maioria pouco valorizado.

Na pergunta sobre a responsabilidade da desvalorizagdo ser responsabilidade dos
professores, uma parte maior dos alunos, acreditam que o profissional nao é

totalmente responsavel por sua desvalorizagao. Como aponta os graficos a seguir:

Diante sua experiéncia no curso
licenciatura em Educacgao Fisica, vocée
considera a graduagao?

13 respostas

@® Valorizado
@ Pouco valorizado




Vocé considera o professor de Educagao
Fisica pouco valorizado na sua atuacao
profissional?

13 respostas

@ Sim
@ Nao

Na sua opiniao o professor de Educacgao
Fisica € responsavel por sua desvalorizacéo
em seu ambiente de trabalho?

13 respostas

@ Sim
@ Nao

26



27

3.2 CONHECIMENTO NA GRADUACAO
Diante a questao sobre transformagdes intelectuais durante a graduagao
grande maioria afirma que obteve mudangas no intelectual apds a experiéncia

pedagogica.

Quando questionados sobre o nivel de desenvolvimento de suas
competéncias praticas e tedricas, a maioria acredita que a transformacao em grande
parte nas ambas, porém carregada de um percentual consideravel de maior
desenvolvimento apenas pratico.

Em sua opiniao, a sua formacao inicial esta
possibilitando o desenvolvimento de
competéncias praticas ou teoricas?

13 respostas

@ Praticas
@ Tedricas
@ Ambas

3.3 ADAPTAGAO/ EXPERIENCIAS

Quando mencionado a importancia da adaptagao e experiéncia para maior
qualidade e reconhecimento da disciplina no ambiente escolar, 100% dos
entrevistados consideram que & importante.
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Adaptagao, experiéncia profissional e
inovacao podem estabelecer qualidade e
reconhecimento na Educacao Fisica
escolar?

13 respostas

@® sim
@ Nao

3.4 INDICACAO

No questionamento se o entrevistado indicaria o curso de Educacgéo Fisica
para outras pessoas, 69,2% indicam para obterem conhecimento e satisfacao
pessoal, 23,1% menciona que existe baixa motivagao académica e infraestrutura
ndo adequados nas instituigbes de ensino superior para aplicagdo do curso em
qguestdo, e por isso nao indicariam, 7,7% indicam pelo curso proporcionar bons
empregos e alto valor social. Ja 0% néao indicariam pelo preconceito enfrentado ou

por poucas ofertas no mercado de trabalho.
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Voce hoje indicaria o curso de licenciatura

em Educacao Fisica?

13 respostas

@ Sim, satisfagao
pessoal/ adquirir
conhecimento.

@ Sim, bons empregos/
alto valor social.

@ Nao, baixa motivacao
académica/ pouca
infra - estrutura.

@ Nio, preconceito
social/ poucas
opgoes de trabalho.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Enfim diante as problematicas apontadas nesse trabalho, foi capaz de
identificar a visdo dos educandos diante do assunto QUAL VISAO???, agregando
pontos especificos de autores renomados que relataram sobre o assunto.

Com tudo, diante todos os fatos, ponto de vista de alguns autores
reconhecidos que abordaram o assunto agregados a pesquisa digital realizada; &
possivel concluir que estar em um ambiente escolar exige forga e disciplina para
enfrentar a batalha diaria na qual os profissionais sao expostos, estar preparado
para lidar com todos as barreiras e situagoes problemas existentes na rotina de uma
crianca em seu processo Unico de formagado, aquisicdo de conhecimento e
experiéncias que serao reflexos permanentes em suas vidas, € essencial para um
sucesso curricular, e estar preparado € papel que cabe ao professor em questéo e
toda sua trajetéria em busca de informacgoes e sabedoria pedagogica.

Faltou concluir..... FORMACAQO DE PROFESSORES DE EDUCACAO FiSICA NO
BRASIL????77
Como ta a formacao???
Ta suficiente??7?7?
Deficitaria????

A culpa do estigma da Educacao Fisica é da formacao de professores???
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