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RESUMO



O presente trabalho aborda o direito aos alimentos entre os ex-cOnjuges e ex-
companheiros a fim de verificar como funciona esta presta¢ao de alimentos. Tivemos
gue trazer o que sdo os alimentos e a dissolucdo do casamento e da unido estavel,
para podermos ver como se da a prestacdo de alimentos entre os cdnjuges ou
companheiros. Esta pesquisa propde ajudar a quem precisa dos alimentos, pois
muitos ex-cOnjuges ou ex-companheiros ndo sabem a fundo sobre esse direito, pois
nao é muito divulgado. No entanto, bastante se fala sobre a penséo alimenticia para
os filhos. A pesquisa falou como funciona a prestacdo alimenticia, para que ambos
ndo saiam prejudicados nesse ponto, pelo fim do casamento ou da unido estavel. Isso
porque os alimentos sao de suma importancia para todos, porque viabiliza a vida de
todos e sabemos que é algo necessario para que se viva com dignidade e ndo sofra
problemas psicélogos. Foi apresentado também como funciona a forma de pagamento

e foi mostrado como sera a punigéo se ndo houver colaboracédo da parte devedora.

Palavras-chaves: Ex-companheiros. Ex-conjuges. Penséo alimenticia.

ABSTRACT



This paper addresses the right to alimony among ex-spouses and ex-partners in order
to verify how this provision of alimony works. We had to bring up what alimony and the
dissolution of marriage and stable union are, so that we can see how the provision of
maintenance between spouses or partners is done. This research proposes to help
those who need food, as many ex-spouses or ex-partners do not know in depth about
this right, as it is not widely publicized. However, there is a lot of talk about child
support. The research talked about how the alimony works, so that both are not harmed
at this point, by the end of the marriage or stable union. This is because food is of
paramount importance for everyone, because it makes life possible for everyone and
we know that it is necessary for people to live with dignity and not suffer from
psychological problems. It was also brought up how the payment method works and it

was shown how the punishment will be if there is no cooperation from the debtor.

Keywords: Ex-partners. Ex-spouses. Alimony.
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INTRODUCAO

Pretende-se, neste trabalho, analisar os alimentos que advém da dissolu¢éo do
casamento e da unido estavel, isto é, os alimentos entre cénjuges e companheiros,
bem como examinar os critérios adotados pelos tribunais para a fixacdo da penséao e
o tempo de duracdo. A monografia produzida consiste em mais um esforco no sentido
de reconstrugao do conhecimento sobre os alimentos entre cdnjuges e companheiros
e pretende contribuir para a compreensdo de certos parametros que norteiam a
pensdo alimenticia.

Pensao alimenticia € um tema muito discutido, devido ao direito dos filhos de
serem sustentados, enquanto menores, por seus pais. Mas poucos sabem que o
proprio ex-cOnjuge ou ex-companheiro tem o direito a prestacdo alimenticia por um
determinado tempo ou de forma vitalicia.

Adiante, apresenta-se o problema da pesquisa, que sera a grande dificuldade
dos julgadores em definir o valor e o tempo de duracdo do beneficio da penséo
alimenticia. Esta pesquisa se justifica socialmente por ser tema pouco escrito por
doutrinadores. Geralmente as pesquisas sao mais focadas em pensao alimenticia
para filhos menores. Penséo resultante do casamento ou da unido estavel é um tema
pouco divulgado nas midias, dificultando o conhecimento de pessoas leigas.

Esta pesquisa se justifica cientificamente por ser mais uma tentativa de estudos
sobre a pensao entre conjuges e companheiros, pois € um assunto pouco abordado
pela doutrina, diferente da pensao alimenticia para os filhos. Assim, no presente
trabalho ser4, além da doutrina, utilizada a jurisprudéncia dos nossos tribunais.

O objetivo primordial da pesquisa € fazer uma reflexdo, com embasamento
cientifico, sobre os alimentos resultantes do casamento e da unido estavel.

Os principais referenciais teoricos que dardo pistas da tematica serdo
construidos com base nas leituras de: Flavio Tartuce, Pablo Stolze e Rodolfo
Pamplona. As leituras dos trabalhos destes autores permitiram a percepc¢ao de um
viés de analise que procura evidenciar o tratamento legal dispensado aos conjuges e
companheiros no ordenamento juridico brasileiro.

A pesquisa parte da hipotese de que a fixacdo do valor da prestacao alimenticia
e do prazo de duracdo, depende de cada concreto posto em juizo, observando os

critérios da possibilidade do devedor e da necessidade do credor.



11

A metodologia empregada serd através de estudos bibliograficos, em sua
totalidade, através de pesquisa de revisdo de literatura que busca verificar como o
tema vem sendo tratado ao longo da histéria, bem como sua relevancia na atualidade,

principalmente no campo do Cddigo Civil.

1. DOS ALIMENTOS
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O presente capitulo esta dividido em 04 (quatro) tépicos. No primeiro sera
abordado o conceito de alimentos. No segundo tdpico serdo apresentados 0s
pressupostos da obrigagcéo de prestar alimentos. No terceiro, sera feita a andlise da
classificacdo dos alimentos e, por ultimo verificar-se-a quais séo as pessoas obrigadas

a prestar alimentos.

1.1 CONCEITO DE ALIMENTOS

Sabe-se que o ser humano sempre precisara dos alimentos, pois € um direito
fundamental de todos para a sobrevivéncia. Para o direito a expressao “alimentos”
tem extensdo muito mais ampla, e significam um conjunto global das prestacoes
necessarias para a manutencao da vida digna do individuo. Traz o art.1694, CC/2002,
guais sdo as pessoas que estdo obrigadas a prestar alimentos, bem como as

necessidades que devem ser atendidas.

Art. 1.694. Podem os parentes, 0s conjuges ou companheiros pedir uns aos
outros os alimentos de que necessitem para viver de modo compativel com a
sua condi¢do social, inclusive para atender as necessidades de sua
educacéo.

§ 1° Os alimentos devem ser fixados na propor¢cédo das necessidades do
reclamante e dos recursos da pessoa obrigada.

§ 2° Os alimentos serdo apenas os indispenséaveis a subsisténcia, quando a
situacdo de necessidade resultar de culpa de quem os pleiteia (BRASIL,
2002).

Com base nos ensinamentos de Maria Helena Diniz (2005, p. 1.383), os
alimentos podem ser conceituados como as prestacfes devidas para a satisfacao das
necessidades pessoais daquele que ndo pode prové-las pelo préprio trabalho. A
pessoa necessita de uma 6tima alimentagcdo para manutencdo da salde e para que
possa ter uma vida digna, tendo em vista que ensinamentos dos doutrinadores é
pacifico de que o direito alimentar é um direito fundamental.

Nenhuma pessoa pode ser privada de necessidades basicas. Caso néao
consiga o sustento, os familiares deverdo custear uma pensao alimenticia e até
mesmo oferecer uma moradia. O tempo de duracdo da penséo alimenticia ndo é

definido. Deve durar enquanto o alimentado necessitar.

1.2 PRESSUPOSTOS DA OBRIGACAO DE PRESTAR ALIMENTOS
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Os alimentos possuem uma caracteristica Unica prevista por lei no
art.1695,CC/2002; que é direito para pessoas que nao podem por si SO proverem a
sua subsisténcia. O que se recebe a titulo de alimentos é o necesséario para as

necessidades de alimentacdo, moradia, saude, educacao, moradia, vestuario e lazer.

Art. 1.695. Sao devidos os alimentos quando quem os pretende ndo tem bens
suficientes, nem pode prover, pelo seu trabalho, a propria mantenca, e
aquele, de quem se reclamam, pode fornecé-los, sem desfalque do
necessario ao seu sustento (BRASIL, 2002).

Sabe-se que o direito alimentar esté vinculado aos direitos da personalidade,
pois todos devemos ter o mesmo padrédo de vida, que tinha quando do casamento,
para que nao sofra nenhum abalo social, perdendo o que tinha antes. Por isso tem
gue manter o padrdo de vida, apés o divorcio ou a dissolugcédo da unido estavel.

O direito é reciproco na obrigacdo de alimentar entre cénjuges ou
companheiros, pois os mesmos devem pagar a pensao alimenticia, caso algum nao
possa por si sO prover a sua subsisténcia. Portanto o ex companheiro ou ex cénjuge
tem o dever de proporcionar por um tempo a pensao alimenticia, até que o outro tenha
a sua propria estabilidade econdmico-financeira, para ndo passar nenhum tipo de
necessidade vital. Se o ex-cOnjuge ou ex-companheiro nao tiver possibilidade, o
requerente podera pedir a pensao alimenticia para algum familiar mais proximo que o
possa ajudar.

Os doutrinadores Stolze, Pamplona (2019, p. 681) cita que a pensao alimenticia
ndo € um prémio que se ganha, mas sim, a sua dignidade de poder ter tudo que
precisa para viver de forma adequada, ja ao devedor o juiz ndo define o valor a ser
pago como um castigo, no entanto o juiz vé as duas partes para que nem um saia
lesado.

A jurisprudéncia caminha no sentido de que os pressupostos da obrigacdo
alimentar devem ser provados nos autos. Vejamos uma recente decisao do Tribunal

de Justica de Goias:

AGRAVO DE INSTRUMENTO. ACAO DE DIVORCIO C/C ALIMENTOS.
FIXAGCAO DE ALIMENTOS PROVISORIOS EM FAVOR DA EX-CONJUGE.
POSSIBILIDADE. OBSERVANCIA DO BINOMIO
NECESSIDADE/POSSIBILIDADE. 1- Nos termos do artigo 1.694, § 1° do
Cadigo Civil 'Podem os parentes, os conjuges ou companheiros pedir uns aos
outros os alimentos de que necessitem para viver de modo compativel com a
sua condigdo social, inclusive para atender as necessidades de sua
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educacdo'. 2- A fixacdo dos alimentos depende da observancia da
necessidade do alimentando e das possibilidades financeiras do alimentante,
segundo a prova carreada aos autos. 3- As decisdes liminares que fixam os
alimentos provisérios, sao fulcradas em um juizo de verossimilhanca que os
julgadores extraem dos fatos postos a sua apreciacao, numa fase em que a
instrucdo do processo ainda € incipiente. 4- O juiz podera rever a qualquer
tempo os alimentos fixados, se o alimentante provar que nao reline condi¢des
para arcar com 0s mesmos, ou se o0 alimentado demonstrar a necessidade
de majoracgéo (artigo 1.699 do Cadigo Civil). AGRAVO DE INSTRUMENTO
CONHECIDO E DESPROVIDO. DECISAO MANTIDA.

(TIGO, PROCESSO CIVEL E DO TRABALHO -> Recursos -> Agravos ->
Agravo de Instrumento 5584519-36.2020.8.09.0000, Rel. Des(a). ROBERTO
HORACIO DE REZENDE, 62 Camara Civel, julgado em 04/05/2021, DJe de
04/05/2021) (BRASIL, 2021).

Tartuce (2020) aborda binbmio possibilidade/necessidade, isto €, quando 0s
companheiros podem pleitear um do outro a prestacdo alimenticia, aplica-se o
principio da isonomia: todos perante a lei sdo iguais, portanto vale dizer, quem estiver

pleiteando o direito aos alimentos, sabe que o valor a ser pago serd um valor digno

para as partes pois nenhum sera lesado.

1.3 CLASSIFICACAO DE ALIMENTOS

O doutrinador Flavio Tartuce, trouxe em sua obra algumas classificacdes dos
alimentos que ele reputa ser de suma importancia. As classificagdes dos alimentos
sdo quanto a fonte, extenséo, tempo, pagamento e finalidade.

Na classificacdo dos alimentos se classificam em legais, convencionais e
indenizatérios. JA na classificacdo dos alimentos quanto a extensdo eles sdao:
indispensaveis, naturais ou necesséarios. Segundo os doutrinadores Stolze e

Pamplona:

a) Legais (derivados do Direito de Familia): sdo aqueles decorrentes de
relagbes de parentesco ou do casamento/unido estavel, sendo objeto de
estudo neste capitulo. Somente esses autorizam a prisdo civil, que deve ser
sempre interpretada restritivamente;

b) Convencionais ou Voluntarios (derivados da autonomia privada): os
alimentos convencionais, por sua vez, decorrem da autonomia da vontade,
assumindo-se uma obrigacdo de prestar alimentos, mesmo ndo tendo a
obrigacao legal para tal mister. Podem decorrer de uma relagéo contratual ou
de um ato juridico causa mortis, como o legado;

c) Legais (derivados do Direito Obrigacional): os alimentos indenizatérios sao
decorrentes do reconhecimento da responsabilidade civil do devedor, em
funcao de situacdo especifica que tenha impossibilitado a subsisténcia do
credor (STOLZE; PAMPLONA, 2019, p 689).
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A classificacdo dos alimentos quanto ao tempo Stolze e Pamplona (2019
p.:690) cita os pretéritos ou vencidos que sdo aqueles que antecedem o proprio
ajuizamento da acgao, que os alimentos n&do sdo considerados devidos, alegando que
0 ajuizado conseguiu se manter sem o beneficio do mesmo, entdo se torna
desnecessario; presentes ou atuais € a partir de premissas da avaliacdo da demanda
dos alimentos; e, por fim, futuros ou vincendos, € o valor que se da aos alimentos apés
a sentenca.

Quanto a forma de pagamento dos alimentos Stolze e Pamplona ainda cita:

a) Préprios: juridicamente, os alimentos devem atender as necessidades
basicas do individuo, para “viver de modo compativel com a sua condigao
social, inclusive para atender as necessidades de sua educagao” (art. 1.694,
caput, CC/2002). Por isso, entende-se por alimentos proprios aqueles
prestados in natura, abrangendo as necessidades do alimentando, na forma,
inclusive, do j& mencionado art. 1.701, CC/2002;

b) Impréprios: mesmo taxados de improprios, os pagamentos de
natureza pecuniaria (em dinheiro) sdo a forma mais comum de prestacéo de
alimentos (STOLZE; PAMPLONA, 2019, p 690).

Os alimentos quanto a finalidade sé@o definitivos ou regulares, provisorios e

transitorios. Segundo Stolze e Pamplona cita:

a) Definitivos: em geral, os alimentos definitivos sdo aqueles fixados por
sentenca ou deciséo judicial, comportando reviséo, eis que ndo séo cobertos
pelo manto definitivo da coisa julgada material,

b) Provisérios: sdo aqueles fixados liminarmente, na acdo de alimentos,
segundo o rito especial da Lei n. 5.478, de 1968.

c) Provisionais: estéo previstos no art. 1.706, CC/2002 (sem correspondéncia
na normatizacdo codificada anterior. Conforme ensinam FLAVIO TARTUCE
e JOSE FERNANDO SIMAO, “sdo aqueles fixados em outras acdes que nao
seguem o rito especial mencionado, visando manter a parte que os pleiteia
no curso da lide, por isso a sua denominacao ad litem. S&o fixados por meio
de antecipacao de tutela ou em liminar concedida em medida cautelar de
separacao de corpos em agBes em que ndo had a mencionada prova pré-
constituida, caso da acao de investigacdo de paternidade ou da acdo de
reconhecimento e dissolu¢édo da unido estavel” (STOLZE; PAMPLONA, 2019,
p 690-691).

Stolze e Pamplona (2019) quando ensinam as finalidades do direito dos
alimentos explicam que os alimentos definitivos sdo aqueles que ja foram deferidos
pelo juiz; os provisorios sdo aqueles em que o juiz determina que a prestacao dos
alimentos seja por um determinado tempo e os transitérios sdo aqueles em que esta
esperando alguma prova, para que se defina afixacdo, como acontece muito em casos

investigagéo de paternidade.
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1.4 PESSOAS OBRIGADAS A PRESTAR ALIMENTOS

O cddigo civil traz nos artigos 1694, 1696 e 1697 quem sdo as principais

pessoas que devem prestar alimentos. Vejamos a lei:

Art. 1.694. Podem os parentes, 0s conjuges ou companheiros pedir uns aos
outros os alimentos de que necessitem para viver de modo compativel com a
sua condicdo social, inclusive para atender as necessidades de sua
educacéo.

§ 1° Os alimentos devem ser fixados na propor¢do das necessidades do
reclamante e dos recursos da pessoa obrigada.

§ 2° Os alimentos serdo apenas os indispensaveis a subsisténcia, quando a
situacao de necessidade resultar de culpa de quem os pleiteia.

Art. 1.696. O direito a prestacdo de alimentos é reciproco entre pais e filhos,
e extensivo a todos 0s ascendentes, recaindo a obrigacdo nos mais proximos
em grau, uns em falta de outros.

Art. 1.697. Na falta dos ascendentes cabe a obrigacdo aos descendentes,
guardada a ordem de sucessdo e, faltando estes, aos irmaos, assim
germanos como unilaterais (BRASIL, 2002).

Estes artigos dispdem como sera a forma de prestar os alimentos. J& foi dito
gue os conjuges e os companheiros devem fornecer assisténcia material mutuamente,
para viver com dignidade. No caso do ex-conjuge ou ex-companheiro, deve promover
para aquele que necessitar, 0 mesmo padrdo de vida que possuia durante o
casamento ou a unido estavel. Como abordado no art. 1.698, CC/2002 expde que se
0 parente determinado a prestar o alimento néo tiver condigéo de pagar, o pagante
podera pedir para os demais familiares ajuda na prestacdo dos alimentos. Na falta de
acordo entre as partes, o0 juiz determina um prazo para que 0 ex possa arrumar um
emprego para poder se sustentar.

E pacifico nos tribunais superiores, os casos em que os alimentos devem ser
temporarios, excepcionando no caso de incapacidade laborativa ou a impossibilidade

de inser¢cédo no mercado de trabalho daquele que necessita ser pensionado.

EXONERAGAO DE ALIMENTOS. EX-CONJUGE. ART. 1.699 DO CC.
MUTUA ASSISTENCIA. DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA.

| - A exoneracao dos alimentos pressupde a mudanca na situacdo financeira
de quem os supre, ou na de quem os recebe, art. 1.699 do CC.

Il - A apelada-ré, com 46 anos, encontra-se impossibilitada de trabalhar em
decorréncia de transtornos emocionais e psiquiatricos. Apesar de rompido o
vinculo conjugal ha mais de 10 anos, os alimentos devem ser mantidos, em
atencdo ao dever de mutua assisténcia, art. 1566, inc. lll, do CC, e aos
principios da dignidade da pessoa humana e da solidariedade social e
familiar, arts. 1°, Ill, e 3° da CF.
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Il - Ausente a prova de que houve mudanca na situacdo financeira do
alimentante e evidenciada a persisténcia da necessidade dos alimentos pela
alimentada, é improcedente o pedido de exoneracdo da pensao paga a ex-
esposa.

IV - Apelacdo desprovida. (Acorddo 1124486, 20170610069020 APC,
Relator: VERA ANDRIGHI, 62 TURMA CIVEL, data de julgamento: 12/9/2018,
publicado no DJE: 25/9/2018. Péag.: 285/ 297) (BRASIL 2018).

A pensdao alimenticia € algo tdo importante para parte necessitada, pois vimos
nos estudos que na falta do pensionamento, h4 casos que o necessitado possui
ataques psicolégicos por ndo poder realizar mais o que fazia e pode até ser
constrangido, por ndo ter mais condicdo para aquilo. A pessoa estava acostumada a
ter um padrao de vida, e por conta da separagao perdeu tudo o que tinha, porque era
sustentada pelo seu conjuge ou companheiro. Por esse motivo pede uma penséao por
um determinado tempo, até que possa ser colocada no mercado de trabalho, e por
muitas vezes, por ndo conseguir ter o mesmo padrao de vida desencadeia um quadro
de depressdo. Com a acdo de alimentos, o juiz decidirh uma forma que nao seja
prejudicial e ambos possam manter um bom padrao de vida, porém, o juiz estipulara
um prazo para que possa arrumar um trabalho digno, para que possa viver com

dignidade.

AGRAVO DE INSTRUMENTO. ACAO DE RECONHECIMENTO E
DISSOLUCAO DE UNIAO ESTAVEL C/C PARTILHA DE BENS, GUARDA E
PENSAO ALIMENTICIA. ANTECIPACAO DE TUTELA. EX-COMPANHEIRA.
FILHOS MENORES. PROVA DA NECESSIDADE DA ALIMENTANDA.
PRESENCA DOS REQUISITOS LEGAIS. DEMONSTRA(;AO DA
DEPENDENCIA ECONOMICA. BINOMIO NECESSIDADE POSSIBILIDADE
OBSERVADO. REDU(;AO. IMPOSSIBILIDADE. 1. O dever de mutua
assisténcia entre os companheiros esta previsto nos arts. 1.566, inciso I,
1.694 e 1.695 do Cdbdigo Civil, tendo os alimentos devidos entre ex-
companheiros carater excepcional e transitério, salvo quando presente a
incapacidade laborativa ou a impossibilidade de insercdo no mercado de
trabalho. Na hipotese, demonstrada a incapacidade da ex-companheira de
autossustento e a possibilidade do ex-companheiro de arcar com o encargo
alimentar, o dever de assisténcia deve ser estendido além da dissolucdo do
vinculo. 2. A fixagcao dos alimentos deve atender ao binbmio necessidade do
alimentando e possibilidade do alimentante, ao teor do artigo 1.694, § 1° do
Cddigo Civil. Na hipétese, demonstrada a proporcionalidade e razoabilidade
dos alimentos fixados pelo juizo de origem, tanto para a ex companheira,
como para os filhos menores, impde-se a manutencdo do valor arbitrado.
AGRAVO DE INSTRUMENTO CONHECIDO E DESPROVIDO. PARECER
MINISTERIAL DE SEGUNDO GRAU ACOLHIDO.

(TIGO, PROCESSO CIVEL E DO TRABALHO -> Recursos -> Agravos ->
Agravo de Instrumento 5027898-42.2021.8.09.0000, Rel. Des(a). ALAN
SEBASTIAO DE SENA CONCEICAO, 52 Camara Civel, julgado em
09/04/2021, DJe de 09/04/2021) (BRASIL, 2021).
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Neste julgado, foram fixados alimentos para a esposa e os filhos menores,
diante da necessidade de ambos. No caso, a mulher se encontrava incapacitada para
gualquer tipo de trabalho. Por isso ela entrou com o pedido de alimentos para os filhos
e para ela, pois € um direito que os mesmos possuem. O juiz julgard de uma forma
justa para que ambos ndo sejam prejudicados nas suas vidas.

O juiz devera julgar os processos de uma forma que nédo fique prejudicada
nenhuma das partes. Pois todos devem levar uma vida digna sabe se que ambas
partes precisam do sustento caso o devedor ndo ache a decisdo justa ele podera
recorrer para tentar uma negociacdo, mas o juiz irA ver o caso de uma forma que
nenhum seja lesado.

No primeiro capitulo visamos a importancia dos alimentos pois algo de suma
importancia traz na C.F/88 o direito da igualdade todos tém o mesmo direito.

Foi abordado as principais pessoas que devem prestar os alimentos que séo
os familiares e ex conjuge ou ex companheiro.

No 2° capitulo sera feita a abordagem sobre a dissolu¢do do casamento e da

unido estavel e os deveres de prestacdo de alimentos.

2. DA DISSOLUCAO DO CASAMENTO PELO DIVORCIO E DA DISSOLUCAO DA
UNIAO ESTAVEL

O presente capitulo abordara sobre a dissolucdo do casamento pelo divorcio e
da dissolucéo da unido estavel, que € um assunto muito discutido no meio académico
e juridico.

Neste capitulo serdo abordados dois institutos juridicos: o divércio e a unido
estavel. Sobre o divércio sera mencionado o conceito, a classificacdo, direito e
deveres dos conjuges. O segundo topico versa sobre a unido estavel. Também seréo

abordados o conceito, a evolugéo historica, direito e deveres dos companheiros.



19

2.1 DO DIVORCIO

Segundo Tartuce (2019, p. 315), o estudo do fim da sociedade conjugal é um
dos temas mais relevantes para a pratica do Direito de Familia. Deve ser esclarecido
gue, reconhecido o casamento homoafetivo como entidade familiar, na linha das mais
recentes decisbes superiores e da regulamentacdo administrativa pelos Tribunais
Estaduais, as regras aqui expostas a tal entidade também séo incidentes.

Ha casos em que o divércio € um remédio ou solugcédo para os problemas de

casamentos conflituosos. Venosa relata:

O divorcio deve ser visto tendo em mira ndo o passado, mas o futuro dos
cbnjuges separados, para 0s quais subsistem deveres de assisténcia moral
e econbmica, mormente em relacdo aos filhos menores. A exposicdo das
causas da separag¢do em um divércio-sancdo sempre serd uma fragilidade da
questdo que certamente colocara por terra esse aspecto (VENOSA, 2021,
p.164).

Venosa (2021, p.164) afirma que o divorcio ndo se vé pelo passado mas sim
pelo futuro, pois a partir da decisdo do pedido do divorcio ambas as partes tém que
refletir, pois é uma decisdo muito importante, portanto é uma forma que resolvera a
fragilidade do relacionamento. E sabido que o divorcio pode trazer varios requisitos
gue deverdo ser cumpridos, como o pagamento de pensdes para os filhos ou até para
0 ex-cdnjuge se, na falta de consenso, o juiz verificar a necessidade de quem pleiteia
os alimentos e as possibilidades daquele encarregado de pagar, até mesmo por um

determinado tempo.

2.1.1 Conceito

(STOLZE 2018, p 28) traz o conceito do divorcio como a medida dissolutdria do
vinculo matrimonial valido, importando, por consequéncia, na extincdo de deveres
conjugais.

A importancia do divorcio e término de vinculo matrimonial entre os conjuges e
habilitando eles para que possam contrair novas nudpcias. Venosa, ensina de quem é

a competéncia para requerer o divorcio. Vejamos:

A exemplo do que foi dito sobre a separacgéo judicial, de acordo com o art.
1.582, paragrafo Gnico, o pedido de divorcio somente competird aos
cbnjuges. Trata-se de acdo personalissima, aplicando-se tudo que foi dito
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acerca da separacdo judicial, pois ambas as acbes possuem a mesma
natureza (VENOSA, 2021, p.208).

Apesar de que o doutrinador supracitado menciona a separacao judicial, com a
vigéncia da Emenda Constitucional n. 66/2010, esta supriu o0 requisito da prévia
separacao judicial ou separacao de fato por mais de dois anos, para a decretacdo do

divorcio, a separacao judicial ficou em desuso.

Da nova redacdo ao § 6° do art. 226 da Constituicdo Federal, que dispde
sobre a dissolubilidade do casamento civil pelo divorcio, suprimindo o
requisito de prévia separacdo judicial por mais de 1 (um) ano ou de
comprovada separacgédo de fato por mais de 2 (dois) anos (BRASIL, 2010).
Como citado, um ano de separacdao significa um término prévio, ja a partir de
dois anos trata de fato uma separacéo, pois os envolvidos ndo possuem mais nenhum

vinculo conjugal.

2.1.2 Classificacéo

Os tipos de divorcios sao: judicial litigioso, judicial consensual e extrajudicial
consensual.

O divorcio judicial litigioso se caracteriza quando um é a favor e o outro é
contra o divércio, ou quando ndo ha consenso a respeito de partilha de bens, guarda
de filhos e alimentos.

J& o divorcio judicial consensual ocorre quando as partes estao de acordo e
estabelecem as clausulas sobre a partilha dos bens adquiridos e se tiverem filhos
decidirdo quem ficara com a guarda e o valor da pensao alimenticia.

O divorcio extrajudicial consensual, segundo Lobo (2020,p. 154) “é realizado
mediante escritura publica lavrado por notario desde que o0s cOnjuges estejam
assistidos por advogados”.

E Stolze (2018 p.77) leciona que “a Lei n. 11.441/2007, em sintese, alterou
dispositivos do Cdédigo de Processo Civil de 1973, possibilitando a realizacdo de
inventario, partilha, separagcdo consensual e divorcio consensual pela via
administrativa”.

Entdo o art. 32 A Lei n2 5.869, de 1973 — Cddigo de Processo Civil, passou a

vigorar acrescido do art. 1.124-A:
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Art. 1.124-A. A separacédo consensual e o divércio consensual, ndo havendo
filhos menores ou incapazes do casal e observados os requisitos legais
quanto aos prazos, poderdo ser realizados por escritura publica, da qual
constarao as disposicdes relativas a descricdo e a partilha dos bens comuns
e a pensao alimenticia e, ainda, ao acordo quanto a retomada pelo cénjuge
de seu nome de solteiro ou a manutencao do nome adotado quando se deu
0 casamento.

§ 12 A escritura ndo depende de homologacéo judicial e constitui titulo habil
para o registro civil e o registro de iméveis.

§ 20 O tabelido somente lavrara a escritura se 0s contratantes estiverem
assistidos por advogado comum ou advogados de cada um deles, cuja
qualificacdo e assinatura constarao do ato notarial.

§ 32 A escritura e demais atos notariais serdo gratuitos aqueles que se
declararem pobres sob as penas da lei (BRASIL,1973).

O art. 733 do codigo de Processo Civil vigente elenca os requisitos para o

divércio extrajudicial, a saber:

Art. 733. O divorcio consensual, a separacdo consensual e a extingédo
consensual de unido estavel, ndo havendo nascituro ou filhos incapazes e
observados os requisitos legais, poderéo ser realizados por escritura publica,
da qual constardo as disposicfes de que trata o art. 731.

§ 1° A escritura ndo depende de homologagéo judicial e constitui titulo habil
para qualquer ato de registro, bem como para levantamento de importancia
depositada em instituigfes financeiras.

§ 2° O tabelido somente lavrara a escritura se os interessados estiverem
assistidos por advogado ou por defensor publico, cuja qualificacdo e
assinatura constardo do ato notarial (BRASIL, 2015).

Pelo dispositivo supracitado, depreende-se que, para que haja o divorcio
extrajudicial consensual e o tabelido possa lavrar a escritura, a outra parte devera

assinar conjuntamente e também que os divorciados estejam assistidos por defensor.

2.1.3 Direito e deveres dos cbnjuges

Os deveres dos cdnjuges estao previstos no art. 1.566 do Codigo Civil.

Art. 1.566. S&o deveres de ambos os cbnjuges:

| - fidelidade reciproca;

Il - vida em comum, no domicilio conjugal;

[l - matua assisténcia;

IV - sustento, guarda e educacéo dos filhos;

V - respeito e consideragdo mutuos (BRASIL, 2002).
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No tocante ao dever de mutua assisténcia, este diz respeito a assisténcia moral,
material, afetiva, patrimonial, sexual e espiritual, em razdo do Principio da Funcéo
Social da Familia e da Igualdade dos Cénjuges em relacéo a capacidade financeira e
o respaldo moral de respeito, solidariedade, companheirismo e fidelidade.

Ainda, de acordo com a doutrina, sao direitos dos conjuges a partilha dos bens
adquiridos durante o casamento, a depender do regime de bens.

E se tiverem filhos devem definir em relagéo aos direitos dos filhos: a penséao
alimenticia, a guarda e o regime de visitas.

E também direito a pens&o alimenticia para o ex-conjuge que dela necessitar.
Segundo Tartuce (2020, p. 1168):

Diante do reconhecimento dessa igualdade, como exemplo pratico, o marido
ou companheiro pode pleitear alimentos da mulher ou companheira, ou
mesmo vice-versa. Além disso, um pode utilizar o nome do outro liviemente,
conforme convencgdo das partes (art. 1.565, § 1.2, do CC). Essa liberdade
abrange a possibilidade de inclusdo de um segundo nome do outro cénjuge,
como decidiu 0 STJ no ano de 2019 (TARTUCE, 2020, p. 1168).

bY

Tartuce conceitua o direito a igualdade tanto um como o outro de pedir
alimentos, sendo comprovado que uma parte necessita e que a outra tem

possibilidades de prestar os alimentos. Nesse sentido, a jurisprudéncia:

APELACAO CIVEL. ACAO DE DIVORCIO. PENSAO ALIMENTICIA PARA
FILHO MENOR DEVIDA. PENSAO PARA EX-ESPOSA. AFASTADA.
PARTILHA DE BENS. REGIME DE CASAMENTO. COMUNHAO PARCIAL
DE BENS. BEM MOVEL PARCIALMENTE ADQUIRIDO COM AS
ECONOMIAS DO CASAL. MEACAO DEVIDA. | - A fixagdo dos alimentos
deve observar o binbmio necessidade/possibilidade, previsto no § 1° do art.
1694 do Cadigo Civil. Il - A necessidade aos alimentos dos filhos menores é
presumivel, ou seja, independem de comprovacdo. Il - Nos termos do artigo
1.694 do Cadigo Civil, pode a ex-esposa requerer alimentos do ex-cdnjuge,
com base no dever de mitua assisténcia, devendo comprovar, contudo, a sua
necessidade, ou seja, que ndo pode manter-se pelo préprio trabalho. IV - A
decisao sobre alimentos ndo esta sujeita a coisa julgada, podendo ser revista
sempre que houver alteracdo nas condicbes do obrigado ou nas
necessidades do beneficiario. V - Bem movel adquirido por um dos conjuges,
ainda que ap0ds a separacao de fato, mas utilizando-se parcialmente de
economias havidas pelo casal durante o casamento, deve ser objeto de
partilha, no que se refere ao percentual adquirido com o dinheiro comum.
Sendo o bem indivisivel, a quantia comum utilizada deve ser partilhada,
pagando o adquirente metade do valor comum ao outro cénjuge (BRASIL,
2012).

(TJ-MG - AC: 10702095641297001 Uberlandia, Relator: Leite Praca, Data de
Julgamento: 10/11/2011, Camaras Civeis Isoladas / 5 CAMARA CIVEL, Data
de Publicacédo: 26/01/2012)
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Tem-se observado que nas decisfes judiciais, 0 juiz ja verificara todos os
deveres e direitos, de uma forma justa, observando qual foi o regime de bens do
casamento para fazer a divisdo de bens. Quanto aos filhos, na falta de acordo entre
as partes, o juiz fixara a penséao alimenticia além dos alimentos para o ex-conjuge, até
mesmo por um determinado tempo. A decisdo pode ser revista a qualquer tempo,

tanto para majorar, reduzir ou exonerar o devedor dos alimentos.

2.2 DA UNIAO ESTAVEL

A Unido estavel se caracteriza quando duas pessoas vivem como casados, na

intencao de constituir familia, mesmo nos casos de unido homoafetiva. Segundo Lobo:

Unido estavel € denominada, no Cédigo Civil argentino de 2014, “unido
convivencial” (art. 509), que se define como “a unido baseada em relacdes
afetivas de carater singular, publica, notéria, estavel e permanente de duas
pessoas que compar-tilham um projeto de vida comum, sejam do mesmo
sexo ou de diferente sexo (LOBO, 2020, p.169).

Lobo (2020,p.) trouxe uma conclusdo que para se efetivar uma unido estavel
basta ter um 6timo convivio e uma base para que possa ter 6tima condicéo para se
manterem, o art.509 do Cddigo Civil Argentino traz bem especificado quais sdo os
critérios para formalizar uma unido estavel. Ja no Cédigo Civil Brasileiro e mostrado
no art.1723.

Art. 1.723. E reconhecida como entidade familiar a unido estavel entre o
homem e a mulher, configurada na convivéncia publica, continua e duradoura
e estabelecida com o objetivo de constituicao de familia.

§ 1° A unido estavel ndo se constituird se ocorrerem os impedimentos do art.
1.521; ndo se aplicando a incidéncia do inciso VI no caso de a pessoa casada
se achar separada de fato ou judicialmente.

§ 2° As causas suspensivas do art. 1.523 ndo impedirdo a caracterizacdo da
unido estavel (BRASIL, 2002).

Tartuce (2020, p 378) ensina que unido estavel sempre foi reconhecida como
um fato juridico e que este meio esta sendo mais escolhido pelas Ultimas geracdes

por ser um modo mais facil e a responsabilidade é a mesma de um casamento.

2.2.1 Conceito
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Todos estudos sobre unido estdvel devem ter como base a Constituicdo
Federal de 1988 que a reconhece no seu art. 226, § 3.°, nos seguintes termos: “Para
efeito de protecdo do Estado, é reconhecida a unido estavel entre o homem e a mulher
como entidade familiar, devendo a lei facilitar a sua conversdo em casamento”.

Para ser uma unido estavel é preciso confirmar que ha uma relacdo afetiva
entre duas pessoas e que seja duradoura, publica e com objetivo de construir uma
familia.

Sabe-se que unido estavel ndo € igual a um casamento, mas se equipara a ele.

Tartuce leciona que:

Duas conclusdes fundamentais poderiam ser retiradas do Texto Maior. A
primeira é que a unido estavel ndo seria igual ao casamento, eis que
categorias iguais ndo podem ser convertidas uma na outra. A segunda € que
nédo h& hierarquia entre casamento e unido estavel. Sdo apenas entidades
familiares diferentes, que contam com a protecao constitucional (TARTUCE,
2021, p. 1305).

Tartuce (2021, p.1305) abordou duas conclusdes que poderiam tirar do texto:
uma delas seria que a unido estavel ndo seria igual ao casamento e a segunda € que

nao ha hierarquia, sdo apenas entidades familiares diferentes.

2.2.2 Evolucdo histoérica

A evolucéo sobre a unido estavel foi a partir da Constituicdo Federal de 1988,
reconhecendo-a como entidade familiar, conforme citado. Aquela época muitos eram
contra a unido estavel, porque para eles era algo contra os bons costumes. Lobo

relata:

Unido estavel, inserida na Constituicdo de 1988, é o epilogo de lenta e
tormentosa trajetéria de discriminacdo e desconsideragdo legal, com as
situacdes existenciais enquadradas sob o conceito depreciativo de
concubinato, definido como relagbes imorais e ilicitas, que desafiavam a
sacralidade atribuida ao casamento (LOBO, 2020, p.170).

O Cddigo Civil de 2002 trouxe varias novidades, como companheiro sendo um

estado civil autbnomo que deixa de ser solteiro, separado, divorciado e viuvo.
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O STF em maio de 2011, reconheceu a unido homoafetiva. Mesmo com a
decisdo do STF, alguns cartorios ndo estavam querendo aprovar e celebrar a unido
de pessoas do mesmo sexo. A resolugao 175/2013 do Conselho Nacional de Justica
- CNJ, veda as autoridades competentes, a recusa de celebrar o casamento civil ou

em converter a unido estavel em casamento de pessoas do mesmo sexo.

Constata-se que a proposta legislativa reconheceu expressamente a unido
homoafetiva como entidade familiar. A expressdo “no que couber” abria a
possibilidade de o aplicador do direito, de eventual juiz da causa, estabelecer
as diferencas entre a unido estavel de pessoas de sexo diverso e de pessoas
do mesmo sexo. Cabe consignar, contudo, que no seu tramite legislativo
foram vetadas no projeto todas as mencgdes relativas aos direitos
homoafetivos, sendo aprovado o projeto de lei na Comissao de Constituicdo
e Justica da Camara dos Deputados sem o seu art. 68, no final de 2010. Por
esse e outros motivos, o citado Estatuto das Familias, no plural, foi
reapresentado no Senado Federal, em novembro de 2013, seguindo um novo
tramite legislativo. Como se percebe, ha forte resisténcia no Congresso
Nacional para a elaboracdo de uma lei que reconheca expressamente que a
unido homoafetiva constitui uma entidade familiar. Assim sendo, a questao
continuara a ser solucionada no ambito do Poder Judiciario, no meu sentir.
Com a recente decisdo do Supremo Tribunal Federal, espera-se uma
mudanca de perspectiva a respeito da matéria no Congresso Nacional,
disciplinando-se a situacéo dos casais homoafetivos por forca de lei, para que
ndo paire qualquer duvida a respeito do reconhecimento juridico de tais
unides (TARTUCE, 2020,p 457).

Tartuce (2020, p. 457) ensina que diante da auséncia de lei especifica sobre a
unido estavel e casamento homoafetivo, os casos concretos sdo solucionados pelo

Poder Judiciario.

2.2.3 Direito e deveres dos companheiros

Os direitos e deveres dos companheiros se equiparam aqueles do casamento.
O artigo 1.724, do Cadigo Civil, diz que sao direitos e deveres dos conviventes em
Unido Estavel: lealdade, respeito e assisténcia moral e material, guarda, sustento e
educacéo dos filhos.

O descumprimento tanto do dever de lealdade quanto o de respeito mutuos,
causam afronta grave. A assisténcia reciproca engloba o auxilio material,
particularmente os alimentos entre os conviventes. Ja a guarda, o sustento e
educacéo dos filhos, que é dever indispensavel a condicao de pais.

Na auséncia de contrato escrito que regulamente as rela¢gbes patrimoniais dos

companheiros, aplica-se o regime de comunhdao parcial de bens. Lobo menciona que:
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Companheiro € um estado civil autbhomo; quem ingressa em uniao estavel
deixa de ser solteiro, separado, divorciado e vilvo. Essa qualificacéo
autdbnoma resulta: a) da tutela constitucional e do Codigo Civil a unido estavel
como relacao diferenciada do estado de casado e do estado de solteiro; b)
do vinculo inevitavel dos companheiros com a entidade familiar,
especialmente dos deveres comuns; c) da relacdo de parentesco por
afinidade com os parentes do outro companheiro que gera impedimentos
para outra unido com estes; d) da protecao dos interesses de terceiros que
celebram atos com um dos companheiros, em razéo do regime de bens de
comunh&o parcial desde o inicio da unido (LOBO, 2020, p. 172).

Mas para ser um companheiro a pessoa tem que estar sem impedimento
judicial para casar ou ter outra unido estavel. Lobo mostra:

Melhor seria que as matérias contidas nos arts. 1.723 a 1.727 fossem

distribuidas, de acordo com sua natureza, entre os direitos pessoais e 0s

patrimoniais, como se fez com o casamento. Afinal, as relacbes de

parentesco, a autoridade parental, o direito de filiagéo, a guarda dos filhos,

por exemplo, sdo comuns ao casamento e a unido estavel, e até mesmo a
unido monoparental (LOBO, 2020, p.172).

O 2° capitulo abordou a dissolucdo de casamento e unido estavel e foi dito
como € um divorcio e como é uma unido estavel. Foram abordadas as diferencas entre
os dois institutos.

A semelhanca entre os capitulos sera em relacdo a prestacdo de alimentos,
pois 0s ex-cdnjuges ou ex-companheiro, no final da relacéo entre eles se tiverem filhos
ou 0s ex-cdnjuges ou conviventes precisarem de pensdo alimenticia deve ser

prestado, por ser um dever.
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3. DOS ALIMENTOS ENTRE CONJUGES E COMPANHEIROS

Neste capitulo serdo abordados os alimentos entre cbnjuges e companheiros,
com os seguintes tépicos: Direito a alimentos, requisitos, fixacdo do valor da prestacao

alimenticia, tempo de duracao e meios de coercao para casos de inadimplemento.

3.1 DIREITO A ALIMENTOS

O direito alimentar tem caracteristica Unica, sabemos que € algo necessario

bY

para a vida de todos, pois o alimento caracteriza também o direito a saude e a
dignidade da vida, por tanto o direito aos alimentos é algo muito importante para
sobrevivéncia. Portanto 0s juizes sdo muito rigorosos, visto que os alimentos devem

ser pagos enquanto houver necessidade de quem os recebe.

APELACAO CIVEL. FAMILIA. EXONERACAO DE ALIMENTOS.
X PRESTACAO ALIMENTICIA A EX-CONJUGE. PRODUCAO DE PROVA
TESTEMUNHAL. INDEFERIMENTO. CERCEAMENTO DE DEFESA. De
INEXISTENCIA. PRINCIPIO DA  SOLIDARIEDADE. BINOMIO
NECESSIDADE/POSSIBILIDADE. (ART. 1.694, §1°, CC). CARATER
TRANSITORIO DA PENSAO ALIMENTICIA. CAPACIDADE DE
REINSERCAO NO MERCADO DE TRABALHO. POSSIBILIDADE.
OBRIGACAO PERPETUA DE SUSTENTO. NAO CABIMENTO. RECURSO
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DESPROVIDO. 1. Cabe ao juizo da instrucdo, com exclusividade, apreciar
sobre a conveniéncia e oportunidade da producéo de prova requerida, nao
havendo que falar em cerceamento de defesa em face do julgamento
antecipado da lide, notadamente quando o magistrado indefere o pedido
formulado pela parte (prova testemunhal) de forma fundamentada. 2. De
acordo com os artigos 1.566, inc. lll, e 1694, caput e §1°, ambos do Codigo
Civil e com base no dever de mUtua assisténcia, podem ser fixados alimentos
em prol do ex-cOnjuge necessitado. Entretanto, a prestacdo de alimentos
ap6s o rompimento do vinculo conjugal € medida excepcional e transitoria,
com duragdo suficiente para que o alimentado atinja sua independéncia
financeira se adaptando a sua nova realidade. 3. Em regra, a dissolucdo do
matriménio ndo implica necessariamente em extincdo da obrigacdo de
prestar alimentos entre os ex-cOnjuges. Saliente-se que a obrigacdo de pagar
pensao alimenticia ao ex-conjuge é condicionada a efetiva comprovacéo da
total incapacidade do alimentando em prover o préprio sustento, bem como a
auséncia de parentes em condigcbes de arcar com o pagamento dos
alimentos, de acordo com a interpretacdo analdgica do art. 1.704, paragrafo
Unico, do CC. 4. A fixagdo dos alimentos em carater de transitoriedade tem o
fito de permitir que a ex-cdnjuge se afaste da condicdo de dependente do
requerido, adaptando-se a sua nova realidade de autonomia financeira. 5.
Recurso conhecido e desprovido.

(TIDFT 07087297820198070020 - Segredo de Justica 0708729-
78.2019.8.07.0020, Relator: CARLOS RODRIGUES, Data de Julgamento:
21/10/2020, 1* Turma Civel, Data de Publicacdo: Publicado no DJE :
27/10/2020 . Pag.: Sem Pagina Cadastrada.)

Tartuce (2020, p18.) trouxe em sua doutrina a importancia da igualdade e
mostrou que ambos tém o mesmo direito de pleitear alimentos para o seu ex conjuge

ou ex companheiro:

Consigna-se que o art. 1.° do atual Cédigo Civil utiliza a expressao pessoa,
nao mais o termo homem, como fazia o art. 2.° do CC/1916, deixando claro
que ndo serd admitida qualquer forma de distingdo decorrente do sexo,
mesmo que terminoldgica. Especificamente, prevé o art. 1.511 do CC/2002
que o casamento estabelece comunhdo plena de vida, com base na
igualdade de direitos e deveres dos cdnjuges. Por 6bvio, essa igualdade deve
estar presente na unido estavel, também reconhecida como entidade familiar
pelo art. 226, § 3.°, da CF/1988 e pelos arts. 1.723 a 1.727 do Cadigo Civil.

Os artigos do Cadigo Civil, acima citados trazem a importancia da igualdade,
pois todos séo iguais perante a lei, ndo importa a sexualidade, o direito de pleitear os
alimentos sao iguais, ambos podem necessitar dos alimentos portanto € muito mais
notoria de se ver acontecer de mulheres pedir a penséo alimenticia para o0 seu ex
cbnjuges ou ex companheiro pois ainda hoje, no século XXI, é notavel um maior
namero de mulheres que ainda sdo apenas do lar, ndo possuindo outro meio de renda,
portanto dependendo exclusivamente do homem.

Mas como visto no art. 1511 do CC/2002 a igualdade do casal € visivel, por

tanto ambos que se acham necessitados podem requerer os alimentos, 0 juiz
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analisara os fatos, se o requerente de fato necessita e se estara apto a trabalhar. Se
nao estiver e ndo houver acordo, o juiz determinara um tempo para ela ou ele arrumar
uma forma de trabalho para poder se auto sustentar. Sabe-se que durante o tempo
determinado pelo juiz, 0 pagamento devera ser feito pontualmente. Sendo assim, o
pagamento devera ser feito na data estipulada pelo juiz, pois a consequéncia do

inadimplemento, podera ser a prisdo de regime fechado por trés meses.

3.2 REQUISITOS

Um dos requisitos para poder alegar que necessita de uma penséo alimenticia,
€ provar que ndo tem renda para se manter ou que € incapaz para trabalhar. Sobre o
incapaz, o juiz determinara o prazo de duracdo do pensionamento ou enquanto
perdurar a incapacidade. Também se certificara sobre um tempo habil para encontrar
um servico e se estabilizar financeiramente para o cancelamento da penséo. E tera
gue provar que aquele tem condicao para pagar a pensao sem que o prejudique.

Tartuce ensina:

Reconhecidos pela mais recente jurisprudéncia do STJ, sdo aqueles fixados
por determinado periodo de tempo, a favor de ex-cénjuge ou ex-companheiro,
fixando-se previamente o seu termo final. Conforme se extrai de importante
ementa daquele Tribunal Superior, na presente obra antes mencionada, “a
obrigagdo de prestar alimentos transitdrios — a tempo certo — é cabivel, em
regra, quando o alimentando é pessoa com idade, condi¢cdes e formagéo
profissional compativeis com uma provavel insercdo no mercado de trabalho,
necessitando dos alimentos apenas até que atinja sua autonomia financeira,
momento em que se emancipara da tutela do alimentante — outrora provedor
do lar —, que sera entdo liberado da obrigacdo, a qual se extinguira
automaticamente” (STJ, REsp 1.025.769/MG, 3.2 Turma, Rel. Min. Nancy
Andrighi, j. 24.08.2010, DJe 01.09.2010, ver Informativo n. 444). (TARTUCE,
2021, p. 1404). (BRASIL, 2021).

E sabe-se que o padréo de vida tem que ser mais ou menos igual quando eram
casados ou conviventes, para ndo sofrerem nenhum constrangimento na sociedade

em que vivem.

3.3 FIXACAO DO VALOR DA PRESTACAO ALIMENTICIA E O TEMPO DE
DURACAO

O valor da prestacdo da penséo alimenticia ndo € fixado, pois ndo sabemos a

renda mensal que o ex-companheiro ou ex-cbnjuge possui, no entanto, o juiz &
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responsavel pelo célculo que seja um valor justo para ambas as partes, mas se a parte
pagante apresentar o seu comprovante de renda, o juiz ira definir o valor justo para
ambos pois sabera o valor essencial para ambos. Sobre o tempo de duracdo do
pensionamento, esse vai ser estipulado, e somente o juiz que determinara, ele vai

estudar o caso e entdo podera julgar da melhor maneira o processo.

CIVIL. PROCESSUAL CIVIL. FAMILIA. ALIMENTOS. INCLUSAO DOS
VALORES PERCEBIDOS PELO DEVEDOR A TITULO DE PARTICIPACAO
EM LUCROS E RESULTADOS - PLR - NOS ALIMENTOS FIXADOS EM
PERCENTUAL SOBRE A REMUNERACAO. NATUREZA JURIDICA
INDENIZATORIA DA PARTICIPACAO EM LUCROS E RESULTADOS.
VERBA DE CARATER EVENTUAL E QUE DEPENDE DO SUCESSO
EMPRESARIAL DO EMPREGADOR. DESVINCULA(;AO DO SALARIO OU
DA REMUNERAGCAO HABITUAL. CRITERIOS PARA FIXACAO DOS
ALIMENTOS. EXAME INICIAL DA QUESTAO NA PERSPECTIVA DO
ALIMENTADO. BUSCA DO VALOR IDEAL, OBSERVADAS AS SUAS
NECESSIDADES E CONTEXTO SOCIAL E ECONOMICO. EXAME
SUBSEQUENTE NA PERSPECTIVA DO ALIMENTANTE E DE SUAS
POSSIBILIDADES DE ADIMPLIR O VALOR IDEAL. CORRELACAO EXATA
ENTRE NECESSIDADE E POSSIBILIDADE QUE TORNA
DESNECESSARIA A INCLUSAO DA PLR NA BASE DE CALCULO DOS
ALIMENTOS. INEXISTENCIA DE CORRELACAO EXATA ENTRE
NECESSIDADE E POSSIBILIDADE QUE, TODAVIA, AUTORIZA A
INCLUSAO DA PLR NA BASE DE CALCULO DOS ALIMENTOS, A FIM DE
QUE EFETIVAMENTE SE OBTENHA O VALOR IDEAL INICIALMENTE
VERIFICADO. PEDIDO DE ALIMENTOS. ACOLHIMENTO EM VALOR.
SUCUMBENCIA  RECIPROCA.  INEXISTENCIA.  SUCUMBENCIA
INTEGRAL DO DEVEDOR. DIVERGENCIA JURISPRUDENCIAL. EXAME
PREJUDICADO. 1- Ac¢éo distribuida em 17/10/2018. Recurso especial
interposto em 21/11/2019 e atribuido a Relatora em 28/05/2020. 2- O
propdsito recursal é definir: (i) se o valor percebido pelo alimentante a titulo
de participacdo nos lucros e resultados deve ser incluido a prestacéo
alimentar fixada em percentual sobre a remuneracéo; (ii) se o acolhimento do
pedido de alimentos em valor menor do que o pleiteado na peticéo inicial
acarreta a existéncia de sucumbéncia reciproca. 3- O ordenamento juridico
reiteradamente desvincula a participac¢éo nos lucros e resultados da empresa
do salédrio ou da remuneracdo habitualmente recebida pelo trabalhador,
tipificando-a como uma bonificagdo de natureza indenizatoria, eventual e
dependente do desenvolvimento e do sucesso profissional das partes
envolvidas. Inteligéncia do art. 7°, Xl, da Constituicdo Federal e do art. 3° da
Lei n°® 10.101/2000. Precedentes do Tribunal Superior do Trabalho. 4- O
processo de identificac&o do valor ou do percentual respectivo a ser arbitrado
pelo julgador a titulo de alimentos pode ser dividido em dois momentos
distintos: (i) no primeiro, cabera ao julgador, diante das provas e do contexto
socioecondmico apresentado, estabelecer inicialmente apenas quais seriam
as necessidades vitais do alimentado, fixando os alimentos apenas sob a
perspectiva do que seria um valor ideal para que o credor possua uma
sobrevivéncia digna e tenha acesso as necessidades mais bésicas e
elementares no seu contexto social e econdmico; (ii) no segundo, cabera ao
julgador investigar se o valor ideal se amolda as reais condi¢cdes econdmicas
do alimentante. 5- Se constatar que a necessidade do alimentado podera ser
integralmente satisfeita pelo alimentante, devem ser fixados os alimentos no
valor ou percentual respectivo que originalmente se concluiu ser o ideal para
o sustento do alimentando, sendo desnecessario investigar sobre a
possibilidade de o alimentante eventualmente dispor de valor ou percentual
maior do que aquele reputado como ideal, na medida em que a necessidade
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do alimentado foi plenamente satisfeita. 6- Se observar que o valor de que
dispde o alimentante ndo é suficiente para o pagamento do valor ideal da
prestacdo alimentar que fora inicialmente estabelecido, devera o julgador
reduzi-lo proporcionalmente até que se ajuste a capacidade contributiva do
alimentante, sempre sem prejuizo de, em ac¢ao revisional, ser demonstrada a
melhoria das condi¢Bes socioecondmicas do alimentante e, assim, de ser
majorada a quantia até que finalmente se atinja o valor ideal inicialmente
delineado. 7- Assim, ndo ha relacao direta e indissociavel entre as eventuais
variagbes positivas nos rendimentos auferidos pelo alimentante (como na
hipotese da participagdo nos lucros e resultados) e o automatico e
correspondente acréscimo do valor dos alimentos, ressalvadas as hipoteses
de ter havido reducdo proporcional do percentual para se ajustar a
capacidade contributiva do alimentante ou de haver superveniente alteracao
no elemento necessidade, casos em que as variacdes positivas eventuais do
alimentante deverdo ser incorporadas aos alimentos a fim de satisfazer
integralmente as necessidades do alimentado. 8- Na hipétese, diante da
inexisténcia de circunstancias especificas ou excepcionais que justifiquem a
efetiva necessidade de incorporacado da participacdo nos lucros e resultados
aos alimentos prestados a ex-cOnjuge, € de se concluir que a verba
denominada PLR deve ser excluida da base de calculo dos alimentos. 9-
Julgado procedente o pedido de alimentos, ainda que em valor menor do que
aguele pleiteado na peticdo inicial, ndo ha que se falar em sucumbéncia
reciproca, mas, sim, em condenacdo do réu ao pagamento integral das
custas e honorarios sucumbenciais. Precedentes. 10- O provimento do
recurso especial por um dos fundamentos torna despiciendo 0 exame dos
demais suscitados pela parte (na hipotese, divergéncia jurisprudencial).
Precedentes. 11- Recurso especial conhecido e parcialmente provido. (STJ -
REsp: 1872706 DF 2020/0103701-4, Relator: Ministra NANCY ANDRIGHI,
Data de Julgamento: 09/12/2020, S2 - SEGUNDA SECAO, Data de
Publicacdo: DJe 02/03/2021)

O julgado citado mostra as informacdes de como seria 0 passo a passo para
definir um valor estimado que seja relevante para ambos, portanto a deciséo ficara
para o juiz, pois ele terd que analisar os documentos entregues em relacao a renda
mensal do ex cénjuge ou ex companheiro assim ele estimulara um valor para a parte
pagar por um determinado tempo.

Um exemplo citado na doutrina de Tartuce (2020,p.622) retirado da

jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica:

Tal decisé@o inaugurou, naquele Tribunal, a conclusdo segundo a qual os
alimentos entre os cdnjuges tém carater excepcional, pois aquele que tem
condigdes laborais deve buscar o seu sustento pelo esfor¢o préprio.

O caso ficou conhecido como psicéloga dos Jardins, sendo certo que uma
ex-mulher recebia pensédo do ex-marido por longos vintes anos, sendo o
Gltimo valor pago de R$6.000,00. Ingressou em juizo para pleitear o aumento
do valor, sustentando a falta de condicGes para manter o padrdo de vida
anterior com os rendimentos do seu trabalho. Almejava dobrar o valor da
penséo alimenticia, sob a alegagdo de que nado vinha mais aceitando convites
para eventos sociais, que teve de dispensar seu caseiro, que ndo mais
trocava de carro com a frequéncia anterior e que néo viajava para o exterior
anualmente. Além da contestagéo, o ex-marido apresentou reconvencao, sob
a premissa de que a ex-mulher tinha condigcbes de sustento proprio,
notadamente por suas atividades como psic6loga em clinica prépria e como
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professora universitaria, bem como pela locacdo de dois iméveis de sua
propriedade.

Apbs os tramites no Tribunal Paulista, a Corte Estadual aumentou o valor da
penséo para R$10.000,00, incidindo a ideia de manuten¢éo do padréo social.
Porém, de forma correta, a Ministra Nancy Andrighi acolheu o pleito de
exoneracdo do ex-marido, julgando que, “n&o existindo nenhum tipo de
davida quanto a capacidade da recorrida de prover, nos exatos termos do art.
1.695 do CC/02, sua propria manutengcdo, impede, ainda, tracar
consideracges relativas ao teor do disposto no art. 1.694 do CC/02, do qual
se extrai que os alimentos prestados devem garantir modo de vida
‘compativel com a sua condigao social’

Neste exemplo a mulher tinha condicdo para se sustentar mas queria mais
dinheiro, pois ela ndo estava se sentindo aceita no meio social em que ela vivia, pois
0 ex conjuge alegou que a mesma poderia se auto financiar, pois ela podia trabalhar

em varias areas e também possuia aluguéis que recebia dos seus bens.

3.4 MEIOS DE COERCAO PARA CASO DE INADIMPLEMENTO

A C.F/88 autoriza a priséo civil pelo inadimplemento da obrigacéo de alimentar,

in verbis:

Art. 5° Todos séo iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a
inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, & seguranca e a
propriedade, nos termos seguintes:

LXVIlI - ndo havera prisdo civil por divida, salvo a do responsavel pelo
inadimplemento voluntério e inescusavel de obrigacdo alimenticia e a do
depositério infiel (BRASIL, 1988).

Mostra se que o modo de priséo civil € uma forma de forcar o devedor a prestar
0 pagamento daquilo que deve, pois a justica tenta fazer deste modo para demonstrar
um “castigo” para que o devedor ndo haja de ma fé novamente pois a parte pedinte

necessita para poder ter sua dignidade.

A Sumula 309 do STJ estabelece que, “O débito alimentar que autoriza a
prisdo civil do alimentante é o que compreende as trés prestacdes anteriores
ao ajuizamento da execugao e as que se vencerem no curso do processo”.

A Sumula 309 traz a importancia sobre a forma de como sera o pagamento. Se
houver algum atraso o juiz determinara ao devedor para pagar as trés parcelas
vencidas antes do ajuizamento da acao, e as parcelas que se vencerem durante a

tramitacdo do processo. Decretada a prisdo e ndo havendo pagamento, o devedor
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continua com a divida. A prisdo ndo quita o débito, porém o devedor ndo podera ser
preso novamente pela mesma divida. Portanto, uma nova prisdo somente sera
permitida por nova divida.

Outra opcédo do credor dos alimentos, em caso de inadimplemento sera, pedir

para o juiz a penhora dos bens do devedor, para que possa receber.

Ainda nos termos do artigo 528, paragrafo 7° do Cédigo de Processo Civil, ‘o
débito alimentar que autoriza a prisdo civil do alimentante é o que
compreende até as 03 (trés) prestacdes anteriores ao ajuizamento da
execugdo e as que se vencerem no curso do processo.’ Somente a
comprovacao de fato que gere a impossibilidade absoluta de pagar a pensdo
alimenticia justificard o seu inadimplemento. Inteligéncia do artigo 528,
paragrafo 2°, do Cédigo de Processo Civil.”

No artigo 528 do CPC dispde sobre o procedimento da execuc¢éo de alimentos
pelo rito da priséo civil do devedor. Ele determinard o pagamento em trés dias uteis.
Caso nao houver o pagamento no tempo estipulado, o juiz decretara a priséo civil;
porém a parte devedora podera apresentar uma justificativa do ndo pagamento e o
juiz decidira.

No caso de execucdo pelo rito da penhora, o juiz tera o acesso aos bens do
devedor pelos sistemas BacenJud e Renajud, e, caso ndo ocorra 0 pagamento, o juiz
determinara a penhora dos bens para pagar a parte que necessitada de alimentos.

Com o periodo de pandemia, a Lei n® 14.010/20 que dispde sobre o Regime
Juridico Emergencial e Transitorio das relacdes juridicas de Direito Privado (RJET) no
periodo da pandemia do coronavirus (Covid-19), trouxe em seu art. 15 para 0s
devedores da pensao alimenticia, os quais foram decretadas prisées, uma forma de
prevenir a saude deles, impondo a eles a sua pena em regime domiciliar para evitar o
acumulo de presos e prevenindo a saude de todos. Vejamos o artigo 15 da referida

lei.

Art. 15. Até 30 de outubro de 2020, a prisdo civil por divida alimenticia,
prevista no art. 528, § 3° e seguintes da Lei n® 13.105, de 16 de marco de
2015 (Caodigo de Processo Civil), devera ser cumprida exclusivamente sob a
modalidade domiciliar, sem prejuizo da exigibilidade das respectivas
obrigacdes.

Conclui-se que no 3° capitulo foi abordado a prestacdo alimenticia entre
cbnjuges e companheiro, pois sabe-se que a prestacdo de alimentos € de suma

importancia, ainda mais se o ex nao tiver como se manter. Ha casos em que no
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casamento e unido estavel, o marido trabalha e a mulher cuida de casa. Quando
rompe o relacionamento, a mulher fica sem o que fazer. Por isso ela pode entrar com
um pedido de pensado alimenticia. Mas se a mulher estiver apta a trabalhar, o juiz
determina um prazo para ela poder prover o seu proprio sustento. Ja no caso de uma

mulher incapaz, o juiz ndo tem como determinar o tempo certo.

CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se a presente pesquisa sobre a pensdo alimenticia entre os ex-
cbnjuges e ex-companheiros. Foram explorados os institutos juridicos dos alimentos,
da dissolucao do casamento e da unido estavel e dos alimentos entre os conjuges e
companheiros.

Sobre os alimentos, mencionamos o conceito, 0s pressupostos da obrigacéo
de prestar alimentos e a classificacdo dos mesmos. Inicialmente vimos a importancia
gue tem os alimentos para todos, pois muitos acham que os alimentos é sé aquilo que
comemos mas nao € somente isto. Os alimentos sao também prestacdes pagas para
atender a saude, a educacdo, a moradia, o vestuario, lazer e a alimentacao
propriamente dita.

Posteriormente, verificamos a obrigacdo de prestar alimentos. Vimos o porqué
da importancia, pois se ndo possui a prestacdo dos alimentos, a parte necessitada ira
se sentir humilhada, devido ao padréo de vida anterior. Vimos também que por nao
receber aquilo de direito por lei muita das vezes tem pessoas que sofrem por conta
do psicoldgico, pois ndo pode ter o mesmo grupo de amizade por conta da renda
financeira.

Em relagdo a quem pode receber os alimentos, foi visto que todos podem
receber, como é mencionado na CF 88, todos séo iguais perante a lei, portanto quem
se achar necessitado aos alimentos podera pedir para seus familiares e para o seu ex
cOnjuge ou ex companheiro. O que se vé na pratica, sdo mulheres e homens

procurando ajuda para seus ex-conjuges ou ex-companheiros, porque ainda hoje
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observamos aqueles que dependem do marido ou do companheiro. Muitas mulheres
ainda trabalham somente no lar, dependendo exclusivamente da renda do marido ou
companheiro. Apos o fim do relacionamento elas se sentem na necessidade do pedido
ao direito aos alimentos.

Sabendo da importancia dos alimentos, abordamos no trabalho a prestacao dos
alimentos e como ela deve ser feita pelos ex-conjuges ou ex-companheiro. O juiz
responsavel pelo processo, no caso de ndo haver acordo entre as partes, é que
determinara o valor certo a ser prestado.

Foi trazido os meios de coercdo para quem nao esta prestando os alimentos
de forma correta para parte necessitada. Nesse caso, a requerimento do credor, o0 juiz
determinara a prisao civil. Como podemos ver, essa prisao € determinada como uma
forma de punicéo, pois mesmo cumprindo e ndo pagando, a prisdo o débito continua.
Porém, o executado s6 podera ser preso por este débito uma vez, ele sé ira ser preso
novamente se houver novos débitos.

E nesta pandemia que estamos vivenciando houve uma mudanga na prisao de
regime fechado para um regime domiciliar para os devedores dos alimentos, pois seria
uma forma de prevenir que ambos pegassem ou transmitissem o COVID, pois é
sabido que a saude de todos é algo muito importante.

Finalizando, ha casos em que o fim da sociedade conjugal e da unido estavel,
obriga o0 ex-cénjuge ou 0 ex-companheiro a pagar uma prestacao alimenticia ao outro

gue dela necessitar, a tudo observado os ditames legais.
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