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infincia tdo forte como a necessidade da

prote¢dio de um pai ¢ de uma maie.
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RESUMO

A presente monografia tem por objetivo discutir as possiveis medidas judiciais aplicaveis aos
casos em que os filhos de casais divorciados desenvolvem a Sindrome de Alienagdo Parental
(SAP), a partir de agdes alienantes de seus proprios genitores. Conceituada no artigo 2° da Lei
n. 12.318/2010, a alienacdo parental causa traumas psicolégicos na vida de criancas e
adolescentes que precisam ser evitados. Cabe ao Poder Judicidrio, através da aplicacio dos
principios constitucionais que regem o direito protetivo da crianca ¢ do adolescente,
implementar as medidas previstas no artigo 6° da Lei de Alienacdo Parental, bem como
aquelas definidas pelo Estatuto da Crianga ¢ do Adolescente (Lei n. 8.069/90) ¢ até¢ as
previstas na Lei Maria da Penha (Lei n. 11.340/06) e na Lei de Prote¢do a crianca ¢
adolescente vitima ou testemunha de violéncia (Lei n. 13.431/17). A familia sempre foi vista
como nucleo social, desempenhando papel fundamental no desenvolvimento fisico,
psicologico, social e moral da crianga. Sua configura¢do, porém, vem se alterando com o
tempo, sendo que hoje, o Direito ja abarca diferentes modalidades familiares. Havendo o
rompimento dos lagos conjugais entre os genitores, porém, todos os envolvidos devem ter em
mente, sempre, o melhor interesse da crianca e do adolescente, pois sdo seres em
desenvolvimento e precisam de prote¢do familiar, do Estado e da sociedade. A disputa entre
os genitores acaba, muitas vezes, levando a alienacdio parental, que deve ser identificada e
punida severamente pelo Judicidrio.

Palavras-chave: Familia. Alienacio parental. Medidas judiciais. Melhor interesse da
crianca e do adolescente.



ABSTRACT

This monograph aims to discuss the possible judicial measures applicable to cases in which
the children of divorced couples develop the Parental Alienation Syndrome (SAP), from
actions alienating their own parents. Conceptualized in article 2 of Law no. 12.318 / 2010,
parental alienation causes psychological traumas in the lives of children and adolescents that
need to be avoided. It is up to the Judiciary, through the application of the constitutional
principles governing the child and adolescent's right to protection, to implement the measures
provided for in article 6 of the Law on Parental Alienation, as well as those defined by the
Statute of the Child and Adolescent (Law no. 8,069 / 90) and to those provided for in the
Maria da Penha Law (Law 11.340 / 06) and the Law on Protection of Child and Adolescent
Victims or Witnesses of Violence (Law 13.431 / 17). The family has always been seen as a
social nucleus, playing a fundamental role in the physical, psychological, social and moral
development of the child. Its configuration, however, has been changing over time, and today,
the law already encompasses different family modalities. If the marital ties are broken
between the parents, however, all those involved must always have in mind the best interest of
the child and the adolescent, since they are developing beings and need family, state and
social protection. The dispute between the parents often leads to parental alienation, which
must be identified and punished severely by the Judiciary.

Key words: Family. Parental alienation. Judicial measures. Best interests of children and
adolescents.
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INTRODUCAO

O presente trabalho ira tratar da sindrome da alicnacdo parental, também chamada de
teoria da implantagao de falsas memorias. Esta sindrome ocorre no ambito familiar, quando o
filho do casal é alienado por um de seus genitores, com o objetivo de que o menor tenha
sentimentos negativos em relagdo ao outro genitor, como sentimentos de raiva e o6dio. A
crianca que convive com esse tipo de alienacdo vem a desenvolver sérios problemas que
poderdo perdurar o resto de sua vida, sendo que a sindrome pode gerar transtornos emocionais
e psicologicos no menor.

Na seara do ordenamento juridico brasileiro, podemos destacar os direitos da crianca e
do adolescente protegidos tanto na Constitui¢do Federal de 1988, em seu artigo 227, quanto
no Estatuto da Crianca ¢ do adolescente Lei 8.069 de 13 de 1990, em seu artigo 3“. que
garante a todas as criangas e adolescentes sua protecdo integral, devendo-lhes ser garantido,
pela familia, sociedade ¢ pelo Estado, absoluta prioridade na garantia de seu desenvolvimento
social ¢ mental, a vida, a saude, a educacgdo e devendo ser protegidas de todas as formas de
abuso ou negligéncia.

A alienagdo parental ¢ um assunto relativamente novo no ordenamento juridico, sendo
que a Lei n. 12.318 foi promulgada somente em 26 de agosto de 2010. Esta lei foi o reflexo
das inovagdes ocorridas no Direito de Familia que trouxeram novos desafios para que se
efetivasse a prote¢do dos direitos das criancas e adolescentes envolvidos.

E, para uma compreensio mais aprofundada do tema, necessdrio que se busque. em
um primeiro momento, uma analise das principais modalidades de familias existentes no
Brasil, reconhecendo suas particularidades e diferencas.

A constitucionaliza¢do do Direito de Familia trouxe a equipara¢do dos direitos e
deveres dos pais e maes, ndo sendo mais possivel a ideia de um pai apenas provedor do
sustento familiar e dos filhos enquanto a mée seria a cuidadora ¢ educadora destes filhos. A
realidade atual impde direitos ¢ deveres equivalentes entre os genitores e os operadores do
Direito devem estar sempre atentos para as mais variadas configuragdes familiares e os
dispositivos legais, de forma a interpretar estes conforme os interesses daquelas.

Ademais, ha que se reconhecer que houve um significativo aumento no niimero de
divorcios nos Gltimos tempos. E, neste momento critico em que duas pessoas estdo
dissolvendo uma relagdo conjugal ¢ que se percebem maior frequéncia de atos de alienagdo

parental. Com os animos exacerbados e os sentimentos muitas vezes feridos, os genitores
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deixam de lado o melhor interesse de seus filhos e buscam satisfazer suas necessidades e
ambicdes proprias.

Logo. neste contexto, o legislador passou a entender que o poder familiar deveria ser
exercido de forma conjunta por ambos o0s genitores, mesmo que estes se encontrassem
separados, como forma de prevenir ou de eliminar os efeitos da alienacdo parental sobre os
filhos do divércio.

O direito das criancas ¢ adolescentes ¢ tido como prioridade no ordenamento juridico
brasileiro, sendo objeto de diferentes leis que visam a efetividade do melhor interesse da
crianga e do adolescente. E, uma destas leis ¢ a Lei da Aliena¢do Parental, promulgada em
2010.

Porém, para que se possa aplici-la com eficiéncia, é imprescindivel que se consiga
distinguir as acdes de alienacdo parental da Sindrome de Alienacdo Parental (SAP). A
Sindrome se refere a um conjunto de sintomas psicologicos desenvolvidos pela crianga ou
pelo adolescente que foi vitima de alienagdo parental. A alienagdo parental ¢ o conjunto de
acdes dos genitores ou familiares que visam impedir a formacao dos lagos afetivos e denegrir
a imagem de um dos genitores em scus filhos. Enquanto a SAP ¢ assunto afcto a drea da
Psicologia, a alienagéo parental é tema juridico.

Assim, com campo de pesquisa limitado ao ramo do Direito, o presente estudo buscou,
através de leitura e posterior andlise de diferentes doutrinas, artigos cientificos e
jurisprudéncias, averiguar as caracteristicas da Sindrome da Alienacdo Parental, do genitor
alienador, de seu comportamento e da forma como se di a implantacéio de falsas memorias e
suas consequéncias para o convivio com o genitor alienado.

O conhecimento profundo dos critérios de identificacio da alienagfio parental tem
grande importancia no meio juridico, em especial no ramo de Direito de Familia ¢ de Direito
das Criangas e Adolescentes.

A alienagdo parental baseia-se na violéncia psicologica em que um dos genitores, o
guardido, exerce sobre o menor, dentre outras atitudes que se expdem ao longo deste trabalho.
Essa violéncia causa no menor sentimentos de reptdio e impede a manutencgdo de vinculos
duradouros com o outro genitor. A crianga e o adolescente que sofrem esse tipo de agressdo
desenvolvem sérios problemas psicologicos pelo fato de as praticas ocorrerem durante o
periodo de seu desenvolvimento, intelectual, fisico e sentimental, podendo causar transtornos
como a depressdo, transtornos bipolares, isolamento entre varios outros problemas.

Tem-se como justificativa do tema. a necessidade de protecdo dos interesses do menor,

visto que as criancas e adolescentes sio a futura geracdo do Brasil. Garantir seu
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desenvolvimento social, cultural e indiretamente seu desenvolvimento econdmico, garante ao
pais a esperanca de uma geragdo futura, capaz de reduzir os indices de desigualdade, acabar
com a fome, aniquilar a pobreza e garantir a cfetivagdo do direito de todos, sem distingido de
raca, sexo, cor ou religido, como prevé a constituicao.

O poder Judicidrio deve adotar medidas que garantam a prote¢do integral do menor e
do adolescente, visando em seus julgados o exterminio da alienagdo parental, garantindo que a
crianca ¢ adolescente que vivam com pais separados, tenha os mesmos direitos de convivio
com um e com o0 outro de maneira sadia, garantindo assim que as criangas cresgam em um
ambiente saudavel, como prevé a Constitui¢io Federal. Enquanto que o poder publico deve
executar politicas publicas para conscientizacdo da realidade quanto a alienacdo parental.

O principal objetivo do presente trabalho foi demonstrar os danos que podem ser
causados ao menor que vive sobre a alienacdo parental, e conscientizar a sociedade de que o
menor é titular de direitos como qualquer outro ser humano, e que merece total prote¢do pelo
Estado, pela familia ¢ pela sociedade, demonstrando que seu desenvolvimento saudavel, ¢ a
melhor forma de se preparar o terreno para o futuro.

A problemadtica que foi desenvolvida gerou em torno da questdo: Quais as medidas
judiciais cabiveis para a prote¢do dos filhos vitimados pela alienagdo parental? Demonstrou-
se com este estudo o interesse em analisar a situagdo dos filhos do divércio, aquelas criancas e
adolescentes que se véem como alvo da disputa pela sua guarda, tendo os genitores se
esquecido ou menosprezado o melhor interesse desses filhos.

Para o desenvolvimento do trabalho monogrifico. foi utilizado o método dedutivo. o
qual, parte de fundamentagdo genérica para chegar a dedugio particular, o que faz com que as
conclusdes do estudo especifico geralmente valham para aquele caso em particular, sem
generalizagdes de seus resultados. Assim, o estudo comegara pela constitucionalizagdo do
direito de familia, abordando os principios constitucionais em matéria de direito de familia,
at¢ alcangar exame dos aspectos concernentes ao instituto da alienagio parental, e finalmente,
um estudo de caso retirado da jurisprudéncia brasileira. Utilizando ainda os procedimentos
téenicos de pesquisa bibliografica, levantamento de informagdes e pesquisa-agdo, para melhor
enriquecimento das informagdes prestadas no presente projeto.

O presente trabalho buscou compreender os atos que o Estado pode tomar, previstos
na legislagdo, ao constatar que a crianga ¢ o adolescente de fato foram vitimas da alienagdo
parental, enquanto a ele cabe o dever de proteger aos direitos fundamentais, proporcionar a
educagdo e o lazer e defender os interesses do menor como estabelecido no ordenamento

juridico brasileiro.
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1. A FAMILIA ENQUANTO DIREITO FUNDAMENTAL DA CRIANCA E DO
ADOLESCENTE

Para que se possa tragar uma discussdo juridica mais aprofundada sobre o tema da
alienagdo parental, necessdrio que, inicialmente. se compreenda a familia enquanto direito
fundamental da crian¢a ¢ do adolescente, definindo o poder familiar ¢ os direitos ¢ deveres
dos genitores em relagdo aos seus filhos, na constincia do relacionamento conjugal e fora
dele.

1.1 A FAMILIA NA HISTORIA DA HUMANIDADE

E preciso entender e compreender a evolugdo da familia ao longo dos anos, pois a
Sindrome de Alienagido Parental, conforme serda mais adiante conceituada, pode ser
considerada enquanto uma das consequéncias da evolu¢do do mundo moderno, que ¢ inserido
na historia familiar a partir das rupturas de scus relacionamentos. gerando traumas ¢ odio
entre os conjuges, fatos que raramente ocorriam em épocas passadas.

Entre os varios organismos sociais e juridicos, a familia foi sem sombra de
davida, uma das principais organizagdes que se alteraram no curso do tempo e da historia.

A palavra familia teve sua origem em Roma, sendo utilizada em latim famulus,
para designar escravo doméstico. Assim sendo. familia era um termo usado para diferenciar o
grupo social formado em decorréncia da exploracdo dos escravos, de forma legalizada.

Como nos ensina Fustel de Coulanges (1864) em sua célebre obra A Cidade

Antiga, para os gregos, a palavra familia se referia a terminologia:

Epistion. que literalmente significava: aquilo que estd junto ao fogo sagrado. A
familia era desta forma, um grupo de pessoas a quem a religido permitia invocar os
mesmos manes ¢ oferecer o banquete finebre aos mesmos antepassados (FUSTEL
DE COULANGES, 1864, p. 24)

Na Idade Antiga, a religido formava a familia e esta deveria ter a finalidade de
procriagdo para que a espécie fosse perpetuada e consequentemente a religido fosse mantida.

O que mantinha as relagdes familiares ndo eram os lagos de sangue e lacos de afeto, mas sim

o0s lacos do culto.
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Com as transformacdes ocorridas ao longo da historia, o conceito de familia se
alterou para se adequar a evolucdo social da humanidade, pois a propria organizacdo dessa
sociedade se deu em torno da estrutura familiar.

Na atualidade, o laco de afeto que envolve os integrantes da familia ¢ que define
sua estrutura. Nao ha mais a predominincia da finalidade de procriacdo e producido, o que
aproximou seus membros.

Neste sentido:

O séeulo XX foi palco de uma grande transformagdo ocomrida na scara familiar, A
familia deixa de ser um nucleo chefiado pelo conjuge vardo auxiliado pelo conjuge
varoa, de cunho patrimonialista ¢ assume um novo perfil igualitirio bascado nos
lacos afetivos. A mulher e a crianca ascendem socialmente e juridicamente. tornam-
se focos de atengdes e leis aparadoras de seus direitos (LEVY, 2013, p. 13).

O ordenamento juridico brasileiro ndo ficou inerte diante das mudangas ocorridas
no seio familiar ¢ promoveu a adequag¢ido do Direito de Familia 4 nova realidade, como restou
comprovado com a promulgagdo da Constituigdo Federal de 1988, que trouxe em seu texto a
igualdade entre o homem e a mulher, entre os filhos havidos ou ndo do casamento ¢ o
reconhecimento de novas entidades familiares, promovendo desta maneira a adequagdo do
Direito de Familia a nova realidade (DIAS, 2016).

Posteriormente a Constituicdo Federal de 1988, o Cddigo Civil de 2002, trouxe
regras para assegurar a func¢do social da familia, baseado em principios constitucionais que
asseguram a familia como mola propulsora da sociedade, assim como se depreende da andlise
do caput do artigo 226 da Carta Magna de 1988: “A familia, base da sociedade, tem especial
prote¢io do Estado.”

Porém, diante das viarias configuracdes de familia existentes na atualidade,
tornou-se dificil uma defini¢do segura do conceito de familia. Segundo Maria Berenice Dias
(2016, p. 76) a “familia ¢ um grupo social fundado essencialmente nos lagos de afetividade
apos o desaparecimento da familia patriarcal, que desempenhava fungdes procriativas,

econdmicas, religiosas e politicas™.
1.2 ANOVA ESTRUTURA FAMILIAR NO DIREITO BRASILEIRO
No passado, a sociedade e, por reflexo, o Direito, s aceitava a familia constituida

pelo matrimoénio, ou seja, o modelo convencional de familia formada por um homem e uma

mulher e filhos. Atualmente, o modelo familiar matrimonialista ainda ¢ a base da sociedade,



15

mas a estrutura familiar vem se modificando, ganhando novas formas de convivio, para
atender a realizacdo dos interesses afetivos de seus componentes, ocasionando mudangas na

estrutura da sociedade e no ordenamento juridico.

Nos dias d¢ hoje, o que identifica a familia niio ¢ nem a celebragio do casamento,
nem a diferenga de sexo do par ou o envolvimento de cardter sexual. O clemento
distintive da familia, que a coloca sob o manto do judicidrio, ¢ a presenga do vinculo
afetivo a unir as pessoas com identidade de projetos de vida e propositos comuns,
gerando comprometimento mutuo (DIAS, 2016, p. 40).

Venosa (2014, p. 37) explica que no Direito Brasileiro, “a partir da metade do
Século XX, paulatinamente, o legislador foi vencendo barreciras ¢ resisténcias, atribuindo
direitos aos filhos ilegitimos e tornando a mulher plenamente capaz, até o ponto culminante
que representou a Constituicio de 1988™.

Com a promulga¢do da Constituicdo Federal de 1988, o Direito de Familia
ganhou tratamento diferenciado, pois a Carta Magna trouxe em seu texto a protecio de todas
as espécies de familia (art. 226, supracitado), compreendendo tanto a familia fundada no
casamento, como na unido estavel, a familia natural e a adotiva. a igualdade entre os filhos
frutos de um casamento ou adotados (art. 227), respeito entre pais e filhos (art. 229) e também

0 amparo a pessoas idosas (art. 230):

Art. 227. E dever da familia, da sociedade ¢ do Estado assegurar  crianga, ao
adolescente ¢ ao jovem, com absoluta prioridade, o direite a vida, & saude, a
alimentagdo, a educagdo, ao lazer, a profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao
respeito, a liberdade e 4 convivéneia familiar ¢ comunitiria, além de coloed-los a
salvo de toda forma de negligéncia, discriminagdo. exploragdo, violéncia, crueldade
¢ opressio.

Art. 229 - Os pais tém o dever de assistir, criar ¢ educar os filhos menores, e os
filhos maiores tém o dever de ajudar ¢ amparar os pais na velhice, caréncia ou
enfermidade.

Art. 230 - A familia, a sociedade ¢ o Estado tém o dever de amparar as pessoas
idosas, assegurando sua participagiio na comunidade, defendendo sua dignidade ¢
bem-estar e garantindo-lhes o direito a vida (BRASTL, 1988).

O Codigo Civil de 2002 tramitou por varios anos, antes de entrar em vigor em 11
de janeiro de 2003, o que ocasionou sua desatualizagdo. antes mesmo de sua promulgagio,
tendo em vista a evolugdo da sociedade. Assim, chamd-lo de novo cédigo s6 passou a fazer
sentido juridico e social depois que este sofreu varias modificacdes para acompanhar a
Constitui¢do de 1988. Na parte que regula o Direito de Familia, ndo conseguiu acompanhar as
novas formas de familia, como se observa em seus artigos que prevéem o casamento somente

entre homem e mulher, também pela auséncia de dispositivos que regulamentam a familia
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monoparental e homoafetiva, apesar destas existirem em porcentagens consideraveis. O novo
Codigo conseguiu apenas excluir conceitos e expressoes que diante das mudancas ocorridas
se tornaram inadequados, que ndo mais podiam existir ¢ também corrigir alguns equivocos
(VENOSA. 2014).

Foram as alteragdes trazidas pela Constituicio Federal de 1988 que emprestaram
ao Direito de Familia Brasileiro um significativo avango social. Neste diapasdo, vale ressaltar
a importancia historico-social do julgamento da Ac¢do Direita de Inconstitucionalidade 4277,
em 2011, que concedeu as unides homoafetivas 0 mesmo status juridico das demais formas de
familia ja reconhecidas pelo Cédigo Civil de 2002. No brilhante voto do Relator Ministro
Ayres Britto (2011):

[...] Trata-se, isto sim, de uma unido cssencialmente afetiva ou amorosa, a implicar
um voluntirio navegar emparceirado por um rio sem margens fixas e sem outra
embocadura que ndo scja a conliante entrega de um coragidio aberto a outro. E ndo
compreender isso talvez comprometa por modo irremediavel a propria capacidade
de interpretar os institutos juridicos ha pouco invocados, pois - ¢ Platdo quem o diz -
“a quem ndo comega pelo amor nunca sabera o que ¢ filosofia™. E a categoria do
afeto como precondigio do pensamento, o que levou Max Scheler a também ajuizar
que “() ser humano, antes de um ser pensante ou volilivo, ¢ um ser amante.”

(BRITTO, 2011, Relator da ADIn 4277).

Dias (2016), ante essa alteragdo social, tratou de redefinir as diversas modalidades
de familia. Segundo ela, as familias podem ser classificadas em matrimonial, informal,
homoafetiva. monoparental, anaparental; pluriparental; paralela e eudemonista.

Matrimonial seria a familia constituida a partir do casamento, sendo. ainda hoje,
patriarcal, heterossexual, hierarquica e patrimonializada. Informal ¢ a familia constituida
pelos lagos da unido estavel, somente reconhecida no seio juridico com o advento da
Constituigdo de 1988,

Homoafetiva ¢ a entidade familiar formada por parceiros de mesmo sexo, somente
reconhecida no ordenamento patrio apos o julgamento da ADIN 4277 pelo Supremo Tribunal
Federal em 2011.

Monoparental ¢ a familia formada por somente um dos genitores e seus filhos,
regulada no artigo 226, § 4° da Constitui¢do Federal de 1988. Anaparental ¢ a entidade
familiar formada pelo convivio de diversos parentes sob o mesmo teto, tendo estes
descendentes ou ndo.

Pluriparental ¢ a unido de conjuges que trazem de outros relacionamentos sua
prole, também conhecida como familia mosaico. Paralela é a familia desenvolvida pelo

conjuge casado paralelamente, através de uma relagio de concumbinato.
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Eudemonista ndo seria uma modalidade de familia, mas sim uma caracteristica
que pode estar presente em todas as outras modalidades. Eudemonista ¢ um termo grego que
significa feliz, assim, a familia cudemonista seria aquela onde seus membros buscam

satisfazerem a felicidade uns dos outros (DIAS. 2016).

1.3 PODER FAMILIAR

O Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA), Lei n. 8.069, de 13 de julho de
1990, trouxe uma nova visdo para o poder familiar, tirando dele o sentido de dominag3o para
se tornar sinénimo de protecdo, definindo suas caracteristicas de deveres e obrigagdes dos
pais para com os filhos mais que de direitos em relagdo a esses filhos, como ensina Dias

(2016, p. 424):

Ainda que o Cadigo Civil tenha cleito a expressdo poder familiar para atender a
ignaldade entre o homem e a mulher. ndo agradou. Mantéem énfase no poder,
somente deslocando-se do pai para a familia. O poder [amiliar, sendo menos um
poder ¢ mais um dever, converteu-se em muinis, ¢ lalvez se devesse [alar em fungio
familiar ou em dever familiar.
Em fungdo de criticas doutrinarias como as de Maria Berenice Dias (2016) ¢ de
Silvio Rodrigues (2011, p. 355): “Pecou gravemente o Codigo Civil ao se preocupar mais em
retirar a expressio patrio do que incluir o seu real contetudo, que antes de um poder,
representa obrigagdo dos pais, e ndo da familiar, como 0 nome sugere”, a doutrina majoritaria
prefere utilizar-se da expressdo autoridade parental para melhor definir e conceituar o poder
familiar.
Caio Mdrio da Silva (2013, p. 222), numa tentativa conceitual da autoridade
parental, tratou de ressaltar que o filho deixou de ser tratado como um objeto de direito para

ser sujeito de direito, apos a Constituicdo Federal de 1988 que, em seu artigo 227 tratou de

inserir o principio da protecdo integral a crianca e ao adolescente:

Art. 227. F dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar & crianca, ao
adolescente ¢ ao jovem. com absoluta prioridade, o direito a vida, 4 salde, a
alimentagdo, a educacdo, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao
respeito, a liberdade e & convivéncia familiar ¢ comunitiria, além de colocéd-los a
salvo de toda forma de negligéncia, discriminagdio, exploragdo, violéncia, crueldade
¢ opressio (BRASIL, 1988).

O Estado fixou limites de atuagdo aos titulares do poder familiar, ndo

estabelecendo uma autonomia absoluta da familia, sendo cabivel, a intervengdo subsidiaria do



18

Estado e da sociedade como forma de garantia plena da protecdo integral do menor.
(PEREIRA, 2015, p. 223)

Os deveres inerentes a autoridade parental vio além do campo material, atingindo
o campo existencial, devendo os pais satisfazer necessidades outras dos filhos como a afetiva,
segundo ensina Dias (2016, p. 425). Assim, nesta compreensdo de deveres mais amplos,
pode-se levar a contento a conceituagdo de Waldyr Grisard Filho (2014, p. 24): “Poder
familiar nada mais ¢ do que o conjunto de faculdades encomendadas aos pais, como
instituicdo protetora da menoridade, com o fim de lograr o pleno desenvolvimento e formagdo
integral dos filhos, seja fisica, mental, moral, espiritual ou socialmente.”

Surgem dai as caracteristicas fundamentais do poder familiar: irrenunciavel,
intransferivel, inalienavel, imprescritivel e decorrente tanto da paternidade natural como da
filiacdo legal e da socioafetiva, gerando obrigacoes personalissimas. (DIAS, 2016, p. 425).

Por fazer parte do estado das pessoas, o poder familiar ndo pode ser alienado nem
renunciado, delegado ou substabelecido, sendo nulas de pleno direito quaisquer convengdes

onde os pais abdiquem desse poder.

O aludido instituto constitui, como foi dito. um muinus priblico, pois ao Estado. que
[ixa normas para o scu exercicio, inleressa o seu bom desempenho. E, portanto,
rrenunciavel, incompativel com a transagdo, e indelegdvel, ndo podendo os pais
renuncia-lo, nem transferi-lo a outrem. Do contririo, estar-se-ia permitindo que, por
sua propria vontade, retirassem de seus ombros uma obrigagdo de ordem publica, ali
colocada pelo Estado (GONCALVES, 2014, p. 280).

O genitor ndo pode decair do poder familiar, sendo este imprescritivel, ou seja,
mesmo ndo exercendo o poder familiar ele ndo o perde, a ndo ser nos casos expressos em lei
onde ha a supressdo deste. Assim, ¢ também incompativel com a tutela.

Do exercicio irregular do poder familiar ou da omissdo dos genitores no exercicio
de seus encargos de pai/mde, defluem algumas sancdes penais ¢ administrativas, como a
estabelecida no artigo 245 do Cédigo Penal: “Entregar filho menor de 18 (dezoito) anos a
pessoa em cuja companhia saiba ou deva saber que o menor fica moral ou materialmente em
perigo™; ¢ a infragdo prevista no artigo 249 do ECA: “Descumprir, dolosa ou culposamente,
os deveres inerentes ao poder familiar ou decorrente de tutela ou guarda, bem assim
determinagdo da autoridade judiciaria ou Conselho Tutelar: multa de trés a vinte saldrios de
referéncia, aplicando-se o dobro em caso de reincidéncia”, além de outras que chegam,

inclusive, a perda do poder familiar.
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No mesmo artigo do ECA devera ser enquadrada a conduta daquele que, tendo o
dever de guardar e zelar da crianca e/ou adolescente, provoca alienagio parental em desfavor
de genitor ou outro parente afetivamente importante na formag¢do emocional ¢ psicologica
deste ser em desenvolvimento. A alienacdo parental deve ser punida com severidade, e,
muitas vezes, leva inclusive a suspensio e até a perda do poder familiar, como sera tratado no
terceiro capitulo deste trabalho.

Ainda sobre o tema poder familiar, importante ressaltar que dissolvida a unido
entre os pais, nada muda em rela¢do ao poder familiar, persistindo o dever de ambos em
relagdo aos filhos menores. A (nica alteragdo que se percebe ¢ a defini¢do de uma guarda,
seja ela unilateral ou compartilhada e, em decorréncia disso, a oposi¢gdo de deveres como

prestacdo alimentar e visitagdo.

A guarda absorve apenas alguns aspectos do poder familiar. A falta de convivéncia
sob 0 mesme Icto ndo limita nem exclui o poder-dever dos pais, que permancee
integro, exceto quanto ao direito de terem os filhos em sua companhia. (CC 1.632).
Nio ocorre limitagido a titularidade do encargo, apenas restrigio ao scu exercicio,
que dispde de graduacdo de intensidade. Como o poder familiar € um complexo de
dircitos ¢ deveres, a convivéncia dos pais ndo ¢ requisito para a sua titularidade
(DIAS, 2016, p. 428).

Neste sentido, estando os filhos em guarda unilateral, ao genitor ndo detentor da
guarda restam o direito de visitas, assim como a guarda juridica € o dever de supervisionar o
interesse dos filhos, conforme estabelecido no artigo 1.583, § 3" do Cddigo Civil de 2002 ¢ de
fiscalizar sua manutengdo ¢ educagdo , conforme artigo 1.589 do mesmo diploma legal.

Estando o filho em guarda compartilhada, além dos direitos e deveres elencados
no paragrafo anterior, ainda persiste o direito de, em conjunto com o genitor detentor da
guarda fisica, definir questdes inerentes a educagdio, saude, convivio, religido, cultura, ou seja,
participar do dia a dia da criacdo e educagdo dos filhos. Porém, o tema guarda de filhos sera

objeto de estudo mais detalhado no proximo topico do presente trabalho.
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2. OS DIREITOS FUNDAMENTAIS DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE

Com o advento da Constitui¢do Federal de 1988, fora contemplado o principio da
protecdo integral aos direitos da crianca e ao adolescente, mais precisamente em seu artigo
227, ao qual destina a familia, a sociedade e ao Estado garantir com absoluta prioridade que
a crianga e o adolescente tenham acesso aos direitos fundamentais como educacio, ao lazer,
a saude, a profissionalizagdo, a cultura e sobretudo que a proteja de qualquer forma de
negligencia.

Sendo os direitos da crianca e do adolescente reconhecidos na Constitui¢do, estas
tomam as condigdes de cidaddo, devendo seus direitos serem protegidos de qualquer abalo
juridico, logo ¢ possivel afirmar que sem os direitos fundamentais ou na eventualidade de sua
supressdo, “a pessoa humana ndo se realiza, ndo convive ¢ as vezes, nem mesmo sobrevive”
(SILVA, 2017, p.163).

Desta forma o Estatuto da Crianga ¢ do Adolescente estabeleceu medidas para
efetivacdo dos direitos fundamentais da crianga e do adolescente, como em seu artigo, 7° em
que trata do atendimento exclusivo dos menores em unidades de satde. fortalecido pelo
artigo 11 do mesmo diploma legal, quando delega ao Estado o dever de proporcionar aos
menores todos os meios possiveis de alcangar e terem seus direitos fundamentais protegidos,
bem como politicas sociais para isto, devendo a crianga ser protegida desde a concepgio,

como aduz o artigo 8° da referida lei em comento:

Artigo 8°. E assepurado acesso integral as linhas de cuidado voltadas a satde de
crianca ¢ adolescente, por intermédio do Sistema Unico de Sadde, observado o
principio da equidade no acesso e aghes e servigos para promogdo, protecio e
recuperagio da satde.

Logo, o poder piblico tem um papel essencial na efetivagio dessas medidas
protetivas em conjunto com a sociedade, a qual deve conscientizar-se de que. o atendimento
prioritdrio aos menores, ndo seria um favor, mas sim uma exigéncia legal. Além disso, o
referido artigo ainda indica em seus trés pardgrafos, que o poder publico ainda devera
oferecer tratamento igual aos deficientes sem nenhuma discrimina¢do bem como, oferecer
gratuitamente medicamentos, proteses e orteses, tratamentos e reabilitagdo para os menores.

Ainda o artigo 15 da mesma lei estabelece que a criang¢a e o adolescente tém direito a
liberdade, ao respeito ¢ a dignidade da pessoa humana, sendo este um dos principios que

regem a Constituigdo Federal da Republica:
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Nido mais sc concebe o Estado de Direito como uma construgdo formal: é preciso
que o Estado respeite a dignidade humana e os direitos fundamentais para que se
possa ser considerado um Estado de Direito material. O Estado de Direito legitima-
s¢ pela subordinagio a lei ¢, ao mesmo tempo a determinados valores
fundamentais, consubstanciados na dignidade humana (COSTA, 2008, p.37).

O direito a convivéncia familiar, ainda garante que a crianca e ao adolescente é
garantido o desenvolvimento no seio de sua familia natural, com a convivéncia de ambos os
genitores. O presente trabalho, ao analisar o conceito de alienagéo parental, percebe que um
dos principais direitos fundamentais do menor atingido ¢ o da convivéncia, pois na sindrome
um dos genitores aliena seu filho com a finalidade de que este desenvolva sentimentos de
repudio contra o outro genitor, podendo causar sérios danos ao seu desenvolvimento.

Ainda, a propria Constituigio da Republica Federativa do Brasil em seu artigo 205
estabelece que a educacdo ¢ um direito de todos e dever do Estado ¢ da familia, junto com a
sociedade visando promover o pleno desenvolvimento da pessoa para o exercicio da
cidadania (BRASIL, 1988). Logo, também é de dever do Estado proporcionar o acesso dos
menores a Educacdo, este dever também ¢ previsto tanto na Constituicdo Federal da
Reptiblica, quanto no Estatuto da Crianca ¢ do Adolescente, quanto na Lei de Diretrizes ¢
Bases da Educagdo onde o poder publico € encarregado de fiscalizar.

Por fim, aos menores também ¢ garantido e deve ser assegurado o direito a
profissionalizagdo, sendo proibida a exploragdo laboral dos menores, determinado tanto pela
Constituicdo Federal de 1988 quanto pelo Estatuto da Crianca ¢ do Adolescente, que
estabelece a proibicdao de qualquer trabalho desempenhado por aqueles menores de 12 anos,
e trabalhos impréprios, que causem prejuizo ao desenvolvimento do menor, como trabalhos
noturnos ou insalubres aos menores de 18 anos, exceto na condi¢do de jovem aprendiz
(SILVA, 2017).

Sabe-se que os direitos fundamentais sdo necessdrios para o desenvolvimento da
crianga e do adolescente, mas que para sua efetivagido, ¢ necessdria uma atuagdo em conjunto
do poder publico, da sociedade ¢ da familia. A alienagdo parental, fere todos esses principios
diretamente, ao tempo em que pode causar danos psicologicos afetando a saide do menor, o
direito a convivéncia familiar, vez que ele ¢ influenciado a desenvolver sentimentos
negativos em relagdo a um dos genitores, bem como na afetagdo em todos os seus direitos

basicos e fundamentais.
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2.1 FILHOS DO DIVORCIO: DA GUARDA AOS ABUSOS NO EXERCICIO DO PODER
FAMILIAR

O poder familiar traz implicito um gama de deveres ¢ de poderes inerentes aos
seus titulares em relag¢do a pessoa ¢ aos bens dos filhos. O artigo 229 da Constitui¢do Federal
de 1988 estabelece que os pais tenham o dever de assistir, criar e educar os filhos menores,
sendo que coube ao artigo 1.634 do Codigo Civil de 2002 regulamentar taxativamente tais

direitos-deveres em relagido a pessoa dos filhos, mesmo que haja a separagdo do casal:

Compete aos pais, quanto a pessoa dos filhos menores:

I - dirigir-lhes a criagdo ¢ educagiio;

T — té-los em sua companhia e guarda;

TIT — conceder-lhes ou negar-lhes consentimento para casarem;

IV -~ nomear-lhes tutor por testamento ou documento auténtico, se 0 outro dos pais
niio lhe sobrevier, ou o sobrevivo ndo puder exercer o poder familiar;

V — representa-los, até aos 16 (dezesseis) anos, nos atos da vida civil, e assisti-los,
apds essa idade, nos atos ecm que forem partes, suprindo-lhes o consentimento;

V1 - reclama-los de quem ilegalmente os detenha;

VTI — exigir que lhes prestem obediéncia, respeito e os servigos proprios de sua
idade ¢ condigio (BRASIL, 2002).

Assim, os pais t€ém deveres e, em contrapartida, possuem direitos em relagdo aos
filhos, como o respeito, obediéncia, té-los consigo, preparando-os para a vida em sociedade. e
tudo isso em decorréncia do poder familiar.

Venosa (2014, p. 310) esclarece que:

Cabe aos pais. primordialmente, dirigir a criacdo e educacdo dos filhos, para
proporcionar-lhes a sobrevivéncia. Compete aos pais tormar seus filhos fteis a
sociedade. A atitude dos pais ¢ fundamental para a formagdo da crianga. Faltando
com esse dever, o progenitor faltoso submete-se a reprimendas de ordem civil e
criminal, respondendo pelos crimes de abandono material, moral ¢ intelectual (arts.
224 a 246 do Codigo Penal). Entre as responsabilidades de criagdo, temos que
lembrar que cumpre também aos pais fornecer meios para tratamentos médicos que
se fizerem necessarios. Sob certas condi¢des o abandono afetivo e intelectual pode
acarretar responsabilidade civil que desiagua numa indenizagdo.

O artigo 19 da Lei n® 8.069/90 — Estatuto da Crianga ¢ do Adolescente (ECA)
ratifica entendimento disciplinado na Declaragdo Universal de Direitos Humanos sobre os

direitos das criangas, refor¢ando que:

Toda crianga e adolescente tem direito a ser criado ¢ educado ¢ educado no seio da
sua familia e, excepcionalmente, em familia substituta, assegurada a convivéncia
familiar ¢ comunitdria, em ambiente livre da presenga de pessoas dependentes de
substincias entorpecentes (BRASIL, 1990).
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Conforme entendimento jurisprudencial e doutrindrio, citado por Maria Berenice
Dias (2016, p. 428), o melhor para a crianga ¢ ser criada no scio de sua familia, mesmo sendo
esta pobre ou carente de recursos materiais, uma vez que o principio que deve reger as
decisdes acerca do convivio familiar ¢ o da afetividade, fundamento para o desenvolvimento
sadio da crianga.

Os direitos fundamentais da crianca ¢ do adolescente foram previstos pela
Constitui¢do Federal de 1988 e pelo Estatuto da Crianga e do Adolescente, promulgado em
1990, ou seja. apenas dois anos ap6s a Carta Maior de nosso pais. Foi assegurado aos
adolescentes e as criangas a protecdo integral por parte do Estado, da sociedade e da familia,
competindo aos pais o dever-direito de exercerem o poder familiar, conforme ja explanado
nesta pesquisa.

Quando os direitos assegurados pelo ordenamento brasileiro as criangas e aos
adolescentes sdo desrespeitados, compete, inicialmente, aos genitores o dever de zelar por seu
cumprimento. Em sendo omissos, cometendo abusos ou contribuindo para que esta situagdo,
os genitores podem ter o poder familiar suspenso ou extinto, dependendo da gravidade do
caso concreto.

A suspensdo do poder familiar “é uma restricdo no exercicio da fungdo dos pais,
estabelecida por decisdo judicial e que perdura enquanto for necesséria aos interesses do filho,
conforme previsdo do artigo 1.637 do CC/02" (LOBO, 2014, p. 05).

J4 a extingio do poder familiar, “¢ um termo juridico que se aplica a situacdes em
que ha interrup¢ao definitiva do poder familiar, como por exemplo, pela morte de um dos pais
ou do filho ou emancipacio do filho.” (LOBO, 2014, p. 06). H4, ainda, a extingio do poder
familiar em casos em que a crianga ou o adolescente sdo adotados por outra familia, depois de
acdo propria que destituiu a familia sanguinea, definitivamente, do poder familiar.

Ocorre a extingdo do poder familiar por causas involuntirias a qualquer dos pais
(ndo imputaveis) descritos no artigo 1.635 do CC/02, sendo estas: a) morte dos pais ou do
filho: b) a emancipagdo, nos termos do art. 5%, § Unico; ¢) a maioridade e; d) a adogdo
(BRASIL, 2002).

A extingdo implica em desaparecimento do poder familiar, ndo podendo este ser
retomado sob nenhum aspecto.

Porém, ainda estdo previstas na legislagdo patria, causas de extingdo do poder
familiar decorrentes de comportamentos dolosos ou culposos dos pais, desde que sejam

graves. Nesse caso, a decisdo judicial que decreta a extingdo do poder familiar deve ser
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fundamenta e vir apés um procedimento que garanta aos pais o exercicio do contraditorio, na
forma do artigo 1.638 do CC/02. Sao considerados comportamentos bastantes para a perda do
poder familiar: a) o castigar imoderadamente o filho:; b) abandonar o filho; ¢) praticar atos
contrarios a moral e aos bons costumes ¢; d) incidir reiteradamente, em faltas autorizadoras da

suspensdo do poder familiar:

A extin¢do do poder familiar é a mais grave sancio civil aplicada aos genitores que
deixam de cumprir seu miinus piiblico de pais, contando ainda como varidveis mais
brandas de tal san¢do a suspensdo ¢ a destituicdo deste mesmo poder familiar
(GONCALVES, 2014, p. 386).

A suspensdo ocorre nas circunstancias mencionadas pelo artigo 1.637 do CC/02.
Da-se por ato de autoridade judiciaria, apos apuracdo devida de faltas dos pais que abusam de
seus poderes, faltando aos seus deveres ou arruinando os bens dos filhos. Pode ser temporaria
ou at¢é mesmo parcial, podendo alcancar somente a administracdo dos bens do filho, sem
prejuizo do convivio ¢ da educagdo deste (DIAS, 2016, p. 434).

Muitas vezes, atitudes dos genitores lesam o direito de convivio com ambos os
pais, dircito estes do menor. Nestes casos, o Judiciario precisa intervir, a fim de definir limites
para a visitagdo e até punigdes para aquele genitor que se excede no exercicio da autoridade

parental, conforme demonstra a jurisprudéncia abaixo colacionada:

AGRAVO DE INSTRUMENTO. ACAO DE OFERTA DE ALIMENTOS C/C
REGULAMENTACAO DE VISITAS. RECURSO SECUNDUM EVENTUM
LITIS. PREVALENCIA DO INTERESSE DO MENOR. DECISAO
REFORMADA. -0 Agravo de Instrumento € um recurso secundum eventum lifis,
logo, deve o Tribunal limitar-se apenas ao exame do acerto, ou desacerto, da decisdo
atacada, no aspecto da legalidade, uma vez que ultrapassar seus limites, ou scja,
perquirir sobre argumentacdes meritorias, ou matérias de ordem publica, ndo
enfrentadas na decisdo recorrida, seria antecipar o julgamento de questoes ndo
apreciados pelo juizo de primeiro grau, o que importaria na vedada supressido de
instincia. 2- Ndo pode ser negado ao Agravado o direito de visitar o filho, porém
deve ser resguardado sempre o melhor interesse do menor, que estd acima da
conveniéneia dos genitores ¢ dos guardides. 3- De acordo com laudo psicologico,
juntado ao presente caderno recursal, a convivéncia com o pai gera, em ftese, algum
incomodo/desconforto & crianga. Ndo obstante a argumentagdo do Agravado, no
sentido de que tal postura do menor, em relagdio a ele, possa indicar a ocorréncia de
atitudes da mie reveladoras da pratica de “alienagio parental”, ndo ha, nos presentes
autos, elementos suficientes para desconstituir/infirmar a veracidade do laudo
mencionado. 4- O que se busca preservar, no presente caso, sdo os interesses da
crianga, no que tange & sua seguranga, ao seu bem estar e 4 sua sa(de, e, ndo, o
direito puro e simples de cada genitor de conviver com o menor, de maneira
equinime. Sob esse prisma, a fixacdo das visitas, aos domingos, podendo o
Agravado levar o filho consigo, entre 8:00h as 17:00h, sob a supervisiio de assistente
social a ser nomeada pelo juizo, atendem ao direito do pai de conviver com o seu
filho, bem como ao melhor interesse deste. AGRAVO CONHECIDO E
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PARCIALMENTE PROVIDO. NOS TERMOS DO ARTIGO 557. § 1°-A. DO
CODIGO DE PROCESSO CIVIL.

(TIGO. AGRAVO DE INSTRUMENTO 94700-20.2015.8.09.0000, Rel. DES.
FRANCISCO VILDON JOSE VALENTE. 5A CAMARA CIVEL, julgado em
11/06/2015, DJe 1808 de 19/06/2015)

Depreende-se da andlise do julgado acima que a crianca passou a sentir
desconforto na presenga do pai e que um laudo psicologico foi inconclusivo no diagnostico de
alienacdo parental. apesar de haver indicios de praticas por parte da mae que levavam a tal.
Assim, na divida, manteve-se a guarda com a genitora e assegurou ao pai o direito de
visitagao assistida por um assistente social. A finalidade das medidas tomadas pelo julgador
foi preservar o melhor interesse da crianca e assegurar o direito ao convivio familiar com
ambos os genitores O que se percebe ¢ que, no exercicio da autoridade parental, muitas vezes,
0s pais cometem excessos altamente prejudiciais aos filhos, que pode configurar uma espéceie
de tortura mental para a crianca, como acontece nos casos de aliena¢do parental, tema

discutido no proximo topico deste trabalho.

2.2 DA ALIENACAO PARENTAL

Alienagdo Parental é um tema recorrente e a0 mesmo tempo atual no mundo
juridico, sendo regida na legislagdo brasileira sob a lei n® 12.318, de 25 de agosto de 2010. A
alienagdo parental ¢ a interferéncia na forma psicologica da crianca ou do adolescente
induzido, por um dos genitores. pelos avos ou pelos que tenham a crianca ou adolescente sob
sua guarda, vigilancia ou autoridade para que renuncie ao outro genitor ou que cause prejuizo
ao estabelecimento de lacos afetivos com este.

Sendo assim, o artigo 2° da referida lei dispde:

Artigo 2°. Considera-se ato de alienagdo parental e interferéncia na formagdo
psicologica ou do adolescente promovida ou induzida por um dos genitores pelos
avos ou pelos que tenham a crianga ou adolescente sob a sua autoridade, guarda ou
vigilancia para que repuem o genitor ou que cause prejuizo ao estabelecimento ou a
manutengio de vinculos com este.

Paragrafo tinico. Sdo formas exemplificativas de alienac¢do parental, além dos atos
assim declarados pelo juiz ou consiatados por pericia, praticados diretamente ou
com auxilio de terceiros:

I-Realizar campanha de desqualifica¢do da conduta do genitor no exercicio da
paternidade ou maternidade;

I1- Dificultar o exercicio da autoridade parental:

IT1- dificultar contato de crianga ou adolescente com o genitor;

IV- Dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia familiar;

V- Omitir deliberadamente a genitor informagdes pessoais relevantes sobre a crianga
ou adolescente, inclusive escolares, medicas e alteragdes de enderego;
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V1- Apresentar falsas denuncias confra genitor, contra familiares destes ou contra
avos, para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a crianga ou adolescente;
VII- mudar o domicilio para local distante sem justificativa, visando a dificultar a
convivéncia da crian¢a ou adolescente com o outro genitor, com familiares deste ou
com avos (BRASIL, 2010).

Pode-se dizer, em outras palavras, que a alienacdo parental ¢ a manipulacio por
um dos genitores ou responsavel pela criacdo, formacdo ou manutencdo de vinculo afetivo
dos pais e seu filho menor, ¢ que atinge diretamente o desenvolvimento psicologico, o
crescimento ¢ a moral da crianca ou do adolescente. Trata-se de acdes praticadas por um ou
ambos genitores ou responsdveis que atingem diretamente a integridade psicologica da

crian¢a ¢ a imagem que esta faz de seu outro genitor.
2.3 A SINDROME DA ALIENACAO PARENTAL

Como ja mencionado, a alienagido parental tem sua origem ligada a intensificagio
da convivéncia familiar, o que gerou uma maior aproxima¢do dos pais com os filhos
(WELTER, 2015).

A dissolugdo da unidio conjugal traz aos pais a necessidade de decidirem sobre a
guarda dos filhos. E a guarda unilateral, com a defini¢do do direito de visitas ao genitor nao
detentor da guarda em encontros impostos de modo obrigatério, para muitos socidlogos e
psicologos, impede o estreitamento dos vinculos afetivos, gerando uma tendéncia ao
arrefecimento da cumplicidade entre pais e filhos, que a convivéncia traz.

Por outro lado, a guarda compartilhada exige um amadurecimento de sentimentos
dos cénjuges, pois terdo que continuar mantendo uma rela¢dio amistosa, a fim de
compartilharem efetivamente todas as decisdes importantes para a vida da crianga.

Dias (2016, p. 315) alerta que o enfraquecimento dos elos de afetividade ocorre
com o distanciamento, “tornando as visitas esporadicas, podendo os encontros acabar se
tornando uma obrigagdo para o pai e, na maioria das vezes, um suplicio para o filho.”

Outro aspecto a ser observado é que o rompimento dos lagos conjugais pode gerar
no cénjuge sentimentos de traicdo, de vinganca, de abandono. de perda. inconformismo,
rejeigdo. E, ndo raras vezes, este conjuge pode vir a utilizar-se do filho para chantagear,
ameagar ou intimidar o outro, trazendo conflitos para o convivio do filho com o genitor que

nio detém a guarda do mesmo (LOBO, 2014, p. 46).
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O processo desencadeado por esse genitor que ndo absorveu adequadamente a
separacdo gera a destruigdo, desmoralizacdo e descrédito da figura do outro perante o filho. E

¢ esse fenémeno que serd analisado, de forma juridica, neste topico.

2.3.1 Identificacido da Sindrome

Sindrome de Alienacdo Parental (SAP) ¢ um termo utilizado comumente na

Psicologia e na Sociologia para definir caracteristicas que se manifestam, geralmente, no

ambiente em que um dos genitores detém a guarda unilateral dos filhos ou em ambientes onde
a guarda, compartilhada, ¢ atribuida conjuntamente ao um casal instavel emocionalmente.

Alguns estudiosos, como Douglas Freitas e Graciel Pellizarro (2010), trataram

de resumir e conceituar tal Sindrome como:

A postura do progenitor que se nega ao regime de visitagdo ou ao acesso as criancas
por motivo de ressentimento pelo ex-conjuge. Tal ressentimento pode ir desde a
magoa da separacio ou pela falta de pagamento de pensdo alimenticia até a
insatisfacdo de ter que dividir a guarda com o outro, de forma compartilhada
(FREITAS e PELLIZARRO. 2010, p. 18).

Importante salientar que a Sindrome de Alienagdo Parental é um processo
patologico com sintomas caracteristicos que deixam graves sequelas emocionais e
comportamentais na crian¢a, gerado pelo comportamento de alienagdo parental de um dos
genitores. Assim, o estudo da Sindrome compete a outros ramos do conhecimento, restando

ao Direito o estudo do comportamento alijador do genitor para com seu filho.

A alienagiio parental é o afastamento de um dos genitores, provocado pelo outro
(guardido) de forma voluntdria. J4 o processo patologico da sindrome diz respeito as
sequelas emocionais ¢ o comportamento que a crianga vem a sofrer vitima deste
alijamento (CORREIA, 2013, p. 2).

Entdo, a alienacdo parental ¢ o afastamento do filho de um dos genitores
provocado pelo comportamento do outro genitor. A Sindrome, porém, diz respeito as sequelas
emocionais € comportamentais de que se torna vitima a crianga que sofreu com a alienagdo
parental.

Foi o psicanalista infantil Richard Gardner, em 1985, que primeiro classificou

esse transtorno, definindo-o como:
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Sindrome de Alienacdo Parental (SAP) ¢ um distirbio da infancia que aparece quase
exclusivamente no contexto de disputas de custodia de criancas. Sua manifestacdo
preliminar é a campanha denegritoria contra um dos genitores, uma campanha feita
pela propria crianca e que ndo tenha nenhuma justificacdo. Resulta da combinacdo
das instrugdes de um genitor (o que faz a “lavagem cerebral, programagio,
doutrinacdo™) e contribui¢des da propria crianca para caluniar o genitor-alvo.
Quando o abuso e/ou a negligéncia parentais verdadeiros estdo presentes, a
animosidade da crianga pode ser justificada, ¢ assim a explicagdo de Sindrome de
Alicnagdio Parental para a hostilidade da crianga ndo ¢ aplicidvel (GARDNER apud
DIAS, 2010, p. 31).

Muitas vezes, o genitor vitima de difamagio, acredita que com o tempo a crianga
vai entender melhor a situagdo e por si 86 sera capaz de superar tais influéncias. Porém, o que
se percebe € que quanto mais o tempo passa, mais o conflito se cristaliza e mais dificil fica de
se reverter tal conjunto sintomatico. Por tais motivos, necessdrio se faz que medidas cficazes ¢
urgentes sejam tomadas para que danos maiores ndo sejam instalados nos filhos.

Para o Direito, porém, importa mais a definicdo legal de alienacdo parental (AP),

trazida no artigo 2° da Lei n. 12.318/2010:

Art. 2° - Considera-sc ato de alicnagdo parental a interferéncia na formagdo
psicologica da crianga ou do adolescente promovida ou induzida por um dos
genitores, pelos avés ou pelos que tenham a crianga ou adolescente sob a sua
autoridade, guarda ou vigilancia para que repudic genitor ou que cause prejuizo ao
estabelecimento ou & manutengdo de vinculos com este (BRASIL, 2010).

Desta forma, o genitor que tenta afastar o filho do relacionamento com o outro
genitor promove o que se denomina no Direito de alienagdo parental. Esse comportamento
pode dar ensejo ao aparecimento de uma sindrome, em que se verifica um apego excessivo e
exclusivo do filho com relagdo a um dos pais ¢ o distanciamento do outro.

Silva (2017) classifica a alienagdo parental em graus. Ela ensina que em grau leve,
o filho comega a receber as mensagens e estratégias do alienador com o fito de prejudicar a
imagem do outro genitor. Nesta fase, ainda demonstra carinho e quer sair nas visitas com o
genitor vitima das inferéncias.

Continua a supracitada autora afirmando que, num grau médio, a crianga comega
a sentir uma ambiguidade de sentimentos, querendo ficar com o genitor vitimado, mas ao
mesmo tempo, querendo se afastar dele para agradar ao alienador.

Por fim, explana Silva (2017), num grau grave, essa ambiguidade de sentimentos
desaparece e a crianga se vé totalmente envolvida por uma “relagdo de dependéncia exclusiva
com o alienador, perdendo sua autonomia, rejeitando o genitor vitima e até passando a odid-
lo™ (SILVA, 2017, p. 76/77).
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E preciso entender que o alienador acaba buscando uma simbiose sufocante com o
filho, superprotegendo-o, dominando-o, gerando uma dependéncia e opressdo sobre a crianga,
tipicas de violéncia psicolégica. Desse modo, quem comete alienagdo parental contra uma
crianca torna-se um agressor. E, para evitar e punir estas agoes. o legislador brasileiro criou a

Lei n. 12.318/2010, conhecida como Lei da Alienacdo Parental, demonstrada mais adiante.

2.3.2 Comportamento do alienador

Segundo ensina Silva (2017, p. 56), o processo de alienagio parental pode se
manifestar, principalmente, sob duas vertentes: a obstrugdo a todo contato e as den(ncias

falsas de abuso sexual ou emocional. Porém, segundo ressalta essa experiente jurista:

[...] o alicnador ¢ aqucle que aparcntementc ¢sta sempre disponivel a ajudar na
aproximacdo entre o genitor e seu filho. Normalmente, ¢ ele quem oferece a
visitagdo perante o juiz, alegando cstar pensando puramente no interesse do menor.
Todavia, em uma visdo mais aprofundada, este comportamento ocorre tio somente
visando, especificamente, a manutengdo da guarda ¢, consequentemente, o controle
do filho, que é o objetivo principal do alienador (STLVA, 2017, p. 57/58).

Teoricamente, observa-se que o compartilhamento da guarda seria, em tese, uma
maneira eficiente de evitar a alienagdo, uma vez que cessaria a origem da alienagdo, ou seja, 0
poder sobre os filhos exercido por somente uma das partes. A guarda Unica confere ao
detentor a habilitacdo no controle e capacidade de monopolizar a vida do filho.

Porém, hia que se observar que, na pritica, estamos falando de casais com um
histérico de brigas e de desencontros e magoas acumuladas. Genitores que, em sua maioria,
estdo emocionalmente fragilizados, ndo estando no momento aptos ao didlogo ou ao exercicio
de compartilhar. Sendo assim, impor a crianga uma guarda compartilhada seria fornecer a
ambos os genitores meios de transformar o convivio com os filhos em uma arma para atingir
o outro genitor. Desta feita, também o exercicio da guarda, seja ela unilateral ou
compartilhada pode ser uma ferramenta hdbil para a consolidagdo de priticas de alienagdo
parental, devendo os genitores estarem atentos aos sinais de que algo ndo vai bem com a
crianga e, imediatamente, procurar ajuda especializada, seja no Judiciario ou na Psicologia.

Embora exista uma dificuldade em se apresentar uma lista de atitudes e
caracteristicas que defina um genitor alienador, alguns sinais de personalidade sdo evidéncias
que devem ser observadas, como a dependéncia afetiva, a baixa auto-estima, condutas de

desrespeito as regras sociais, tendéncia a atacar ou discordar obstinadamente de decisdes
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judiciais, a preferéncia pela litigancia como meio de prorrogar o conflito familiar ou de negar
a perda, seducdo e manipulagiio dos pares, dominagdo, imposicdo de sua vontade e queixumes
freqiientes, historias pessoais de abandono, recusa ou resisténcia injustificada de ser avaliado
ou desinteresse pelo tratamento psicolégico (SILVA, 2017).

De posse dessas caracteristicas de personalidade e de comportamento, ficil perceber
no discurso do alienador, de forma geral, uma clara inten¢do de mascarar seus verdadeiros
sentimentos, mostrando-se interessado somente no bem estar do filho, com a manutencdo da
relagdo com o outro genitor. Segundo esclarece Silva (2017). suas atitudes, porém, sdo
antagbnicas ao discurso que apresenta, impondo obstaculos para obstar ou dificultar a
convivéncia entre o menor e o genitor afastado. Segundo esclarece Silva (2017), podem ser

identificados como comportamentos classicos de um genitor alienador:

* Recusar-se a passar as chamadas telefonicas aos filhos:

* Organizar vanas atividades com os filhos durante o periodo em que o outro genitor
normalmente iria exercer o direito de visitas;

* Apresente 0 novo conjuge ou companheiro aos filhos como seu “novo pai” ou sua
“nova mae™

* Interceptar a correspondéncia dos filhos (por quaisquer meios: internet; MSN,
Orkut, torpedos, cartas, telegramas, etc.):

* Desvalorizar ¢ insultar o outro genitor na presenga dos filhos;

* Recursar a prestar informacdes ao outro genitor sobre as atividades extraescolares
em que os filhos estio envolvidos;

* Envolver pessoas proximas (mie, no coénjuge ¢ ele.) na “lavagem cercbral™ dos
filhos;

* Impedir o outro genitor de exercer o scu dircito de visita:

* “Esquecer-se” de avisar o outro genitor de compromissos importantes (dentistas,
médicos, psicologos):

* Tomar decisdes importantes a respeito dos filhos sem consultar o outro genitor
(escolha da religido, escola, ete.);

* Impedir o outro genitor de ter acesso as informagdes escolares e/ou médicas dos
filhos;

» Sair de férias sem os filhos, deixando-os com outras pessoas que nio o outro
genitor, ainda que este esteja disponivel e queira ocupar-se dos filhos;

* Proibir os filhos de usar a roupa e outras ofertas do genitor;

* Ameagar punir os filhos se eles telefonarem, escreverem ou se comunicarem com o
outro genitor de qualquer maneira;

* Culpar o outro genitor pelo mau comportamento dos filhos:

* Ameagar frequentemente com a mudanga de residéncias para um local longinquo,
para o estrangeiro, por exemplo:

* Telefonar frequentemente (sem razdo aparente) para os filhos durante as visitas do
outro genitor (SILVA, 2017, p. 159).

Além desses comportamentos elencados acima, ainda podem ser citados como

comportamentos caracteristicos

* Fazem chantagens emocionais. Dizem como se sente abandonado e sé durante o
periodo que 0 menor se encontra com o outro genitor;
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* Restringem e proibem a proximidade dos filhos com parentes da familia do ex-
cOnjuge.

* Encaram o ex-conjuge como um fator impeditivo para a formacdo de uma nova
familia. (normalmente porque idealizam uma nova vida, imaginando poder substituir
a figura do pai pela do padrasto. o que ndo seria possivel com a proximidade do ex)
(ROCHA, 2009, p. 18/19).

A Lei n. 12.318/10, em seu parigrafo tnico do artigo 2" relaciona um rol
exemplificativo de formas de alienagdo parental, além de formecer ao juiz meios para declarar

atos analisados ou comprovados por pericia como alienantes:

Art. 2° Considera-se ato de alicnagdo parental a interferénecia na formagdo
psicologica da crianca ou do adolescente promovida ou induzida por um dos
genitores, pelos avos ou pelos que tenham a crianga ou adolescente sob a sua
autoridade, guarda ou vigilincia para que repudic genitor ou que cause prejuizo ao
estabelecimento ou & manutengdo de vinculos com este.

Pardgrafo tGnico. Sio formas exemplificativas de alienagdo parental, além dos atos
assim declarados pelo juiz ou constatados por pericia, praticados diretamente ou
com auxilio de tereeiros;

T - realizar campanha de desqualificagio da conduta do genitor no exercicio da
paternidade ou maternidade;

1T - dificultar o exercicio da autoridade parental:

111 - dificultar contato de crianga ou adolescente com genitor:

IV - dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia familiar;

V - omitir deliberadamente a genitor informagdes pessoais relevantes sobre a crianga
ou adolescente, inclusive escolares, médicas e alteracdes de endereco;

VT - apresentar falsa demincia contra genitor, contra familiares deste ou contra avos,
para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a crianga ou adolescente:

VII - mudar o domicilio para local distante, scm justificativa, visando a dificultar a
convivéncia da crianga ou adolescente com o outro genitor, com familiarcs deste ou
com avds (BRASIL, 2010).

Genitores com caracteristicas de personalidade e acometidos pela alienagdo parental
ndo sdo capazes de ver no outro genitor um aliado na educagdo ¢ formagdo ¢tica, moral ¢
intelectual dos filhos. Sendo assim, incapazes de exercerem o compartilhamento da guarda,
pois ndo conseguem dividir responsabilidades nem buscar, efetivamente, o melhor interesse
da crianga. Nestes casos, observadas estas caracteristicas, recomenda-se o acompanhamento
psicossocial a familia e ao genitor com esses comportamentos a fim de manter o melhor

interesse do menor e os lacos afetivos familiares.

2.3.3 Implantagio de falsas memorias

Sdo chamadas de falsas memorias as “cren¢as improcedentes de situagdes de
agressio fisica e/ou abuso sexual que o menor imputa ao genitor alienado™ (SILV A, 2017, p.

160).
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O menor ouve a historia relatada pelo genitor alienante e reitera-a a vérias pessoas
com tal riqueza de detalhes e de emocdes que, por vezes, acredita-se tratar-se de uma
lembranga auténtica, podendo, inclusive, apresentar caracteristicas psicossomaticas de uma
crianca molestada.

Considerada uma das mais sordidas manifestacdes da sindrome de alienacdo
parental, a acusa¢do de abuso sexual ¢ caracterizada como gravissima e t€m se tornado muito
comuns estas falsas acusacdes de abuso sexual.

A acusagdo de abuso sexual além de lesar a moral do genitor alienado, traz ndédoas
permanentes a reputacdo do falsamente acusado e uma incerteza ao filho, que, mesmo ficando
comprovada serem falsas as memorias nele instaladas, sempre convivera com a divida de ter
ou ndo sido vitima de abuso sexual por parte de seu genitor. Dessa maneira, a destrui¢do da
relacdo entre o filho e o genitor alienado torna-se quase que inevitavel, vez que ¢ conduzido
ao afastamento do convivio como forma de assegurar seu bem estar fisico e psicologico.

Para o Direito, bem como para a psicologia, para a sociologia e demais édreas de
estudo da Sindrome de Alienagdo Parental, ¢ dificil explicar o procedimento do alienador que,
movido por um sentimento de ressentimento, magoa ¢ vinganga, utiliza-se de seu proprio
filho, levando-o a acreditar nas falsas memorias e a ser submetido as consequéncias dessa

crenca. Dias (2012), em artigo sobre o tema, esclarece:

Neste jogo de manipulacdes, todas as armas sdo utilizadas, inclusive a assertiva de
ter havido abuso sexual. O filho ¢ convencido da existéncia de um fato ¢ levado a
repetir o que lhe é afirmado como tendo realmente acontecido. Nem sempre
consegue discernir que estd sendo manipulado ¢ acaba acreditando naquilo que lhe
foi dito de forma insistente e repetida. Com o tempo, nem o genitor distingue mais a
diferenga entre verdade ¢ mentira. A sua verdade passa a ser verdade para o filho,
que vive com falsas personagens de uma falsa existéncia, implantando-se, assim,
falsas memorias (DIAS, 2012, p. 1).

A manipulagio do alienador sobre o filho faz com que este comece a estruturar como
reais o abuso sexual e as falsas memorias daquilo que na realidade, jamais aconteceu,
afastando-se, de forma quase que definitiva, do genitor vitima da alienacio.

Compete ao Poder Judicidrio, ante essa situagdo, tomar as medidas, nem sempre
Justas, porém necessdrias ¢ urgentes, no sentido de determinar o afastamento do convivio com
0 genitor que esta sendo acusado, até que se comprove a veracidade ou ndo de tais dentncias.

Compreensivel a revolta e indignagdo que se percebe nos genitores falsamente

acusados de abuso sexual, nestes casos. Porém, o Judiciario devera levar em consideragido a



33

maxima prote¢ao da crianca, suspendendo as visitas e determinando estudos psicologicos e
sociais a fim de comprovar ou nio as denuncias.

Na pratica judiciaria, o que se percebe é que tais procedimentos sdo demorados,
dolorosos e somente prolongam o sofrimento do genitor acusado e privado do convivio com
seu filho. A producio das provas que comprovam a inexisténcia do abuso ¢ dificultosa, o que
leva ao magistrado um dilema crucial: “manter ou ndo as visitas, autorizar somente visitas
acompanhadas ou extinguir o poder familiar, enfim, manter o vinculo da filiacdo ou condenar
o filho & condig¢do de 6rfio de pai/mde vivo™ (DIAS, 2012, p. 2).

A imputacdo de crime de abuso sexual contra o filho jamais se extirpara de todo,
fazendo com que esse genitor desista de tentar, na maioria das vezes, contato com o filho,
levando ao rompimento definitivo dos lagos afetivos e do vinculo familiar.

A Alienacdo Parental ¢, com certeza, uma das mais crueis consequéncias do abuso da
autoridade parental dos pais sobre seus filhos. Em reconhecimento a esta realidade, o
legislador criou, em 2010, a Lei n. 12.318 que tratou de tipificar a conduta como crime,
prevendo pena de detengdo de seis meses a dois anos, conforme sera mais bem analisado no

terceiro ¢ ultimo capitulo deste estudo.
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3 LEI DA ALIENACAO PARENTAL: RESPOSTA DO LEGISLADOR AO ABUSO
DE GENITORES

A Lei n. 12.318/2010 alterou o artigo 236 da Lei n. 8.069/90 (Estatuto da Crianca
¢ do Adolescente), estabelecendo pena mais severa aquele que obstruir ou tentar obstar o

trabalho da justiga no cumprimento do ECA:

Art. 236. Impedir ou embaragar a agdo de autoridade judicidria, membro do
Conselho Tutelar ou representante do Ministério Piblico no exercicio de fungdo
prevista nesta Lei:

Pena - detengio de seis meses a dois anos (BRASIL, 1990).

A Lei de Alienacdo Parental apresenta como principal caracteristica um carater
preventivo, com o fim evidente de esclarecer 4 sociedade que a conduta de alienagio parental
ndo sera tolerada, sendo severamente repreendida juridicamente. Objetivou-se, com essa Lei,
a regulamentacdo de meios que assegurem a cfetividade da manuten¢do do direito
fundamental de convivéncia familiar saudavel e a protegdo da dignidade da pessoa humana do
menor envolvido na separagdo ou desfazimento dos lacos conjugais. O artigo 3° da

supracitada Lei esclarece:

Art. 3", A pritica de ato de alienagdo parental fere direito fundamental da erianga ou
do adolescente de convivéncia familiar sauddvel, prejudica a realiza¢do de afeto nas
relagdes com genitor e com o grupo familiar, constitui abuso moral contra a crianca
ou o adolescente ¢ descumprimento dos deveres inerentes a autoridade parental ou
decorrentes de tutela ou guarda (BRASIL, 2010).

Também ¢ clara a Lei quanto as medidas que deverdo ser adotadas pelo Judicidrio,
quando da observagdo de indicios de alienagdo parental, em qualquer momento da prestagdo

Jjurisdicional, a requerimento ou de oficio, consultado o Ministério Publico:

Art. 4° Declarado indicio de ato de alienagdo parental, a requerimento ou de oficio,
em qualquer momento processual, em ac¢do autbnoma ou incidentalmente, o
processo tera tramitagdo prioritdria, ¢ o juiz determinard, com urgéneia, ouvido o
Ministério Pablico, as medidas provisorias necessarias para preservagio da
integridade psicologica da crianga ou do adolescente, inclusive para assegurar sua
convivéncia com genitor ou viabilizar a efetiva reaproximag¢io entre ambos, se for o
€aso.

Pardgrafo tGnico. Assegurar-se-d 4 crianca ou adolescente ¢ ao genitor garantia
minima de visitagdo assistida, ressalvados os casos em que hd iminente risco de
prejuizo a integridade fisica ou psicologica da crianga ou do adolescente, atestado
por profissional eventualmente designado pelo juiz para acompanhamento das
visitas (BRASIL, 2010).
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Ainda em seu artigo 5°, a Lei de Alienagdo Parental prevé que o juiz podera
determinar pericias psicologicas e biopsicossociais a fim de orientar sua convic¢do acerca dos
indicios observados. Essa perspectiva multidisciplinar se faz necessaria, uma vez que o
assunto detém caracteristicas peculiares que exigem uma analise cautelosa de cada caso, em

particular.

Art. 5° Havendo indicio da pritica de ato de alicnagdo parental, em agdo auténoma
ou incidental, o juiz, se necessirio, determinara pericia psicolégica ou
biopsicossocial.

§ 19 O laudo pericial terd base em ampla avaliagdo psicologica ou biopsicossocial,
conforme o caso, compreendendo, inclusive, entrevista pessoal com as partes, exame
de documentos dos autos, historico do relacionamento do casal e da separagio,
cronologia de incidentes. avaliagdo da personalidade dos envolvidos ¢ exame da
forma como a crianca ou adolescente se manifesta acerca de eventual acusacdo
contra genitor.

§ 2% A pericia serd realizada por profissional ou equipe multidisciplinar habilitados,
exigido, em qualquer caso, aptiddio comprovada por historico profissional ou
académico para diagnosticar atos de alienagdo parental.

§ 3* O perito ou cquipe multidisciplinar designada para verificar a ocorréncia de
alicnagiio parental terd prazo de 90 (noventa) dias para apresentagio do laudo,
prorrogavel exclusivamente por autorizagio judicial baseada em justificativa
circunstanciada (BRASIL, 2010).

Comprovada a alienagdo, o magistrado poderd utilizar-se de instrumentos
processuais diversos aptos a inibir ou a cessar a alienacdo, dentre estes, a Lei prevé a
adverténcia verbal, multa ao alienador, ampliagdo do regime de convivéncia em favor do
alienado, suspensdo da autoridade parental, acompanhamento psicolégico e biopsicossocial,
alteragdo da guarda para compartilhada, unilateral ou inverté-la, caso ji unilateral. Todos

esses mecanismos estdo previstos no artigo 6°, inciso I a VII da Lei n. 12.318/2010:

Art. 6¢ Caracterizados atos tipicos de alienagdo parental ou qualquer conduta que
dificulte a convivéncia de crianga ou adolescente com genitor, em agdo auténoma ou
incidental, o juiz poderd, cumulativamente ou ndo, sem prejuizo da decorrente
responsabilidade civil ou criminal e da ampla utilizagdo de instrumentos processuais
aptos a inibir ou atenuar seus efeitos, segundo a gravidade do caso:

I - declarar a ocorréncia de alienagdo parental e advertir o alienador;

II - ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor alienado;

111 - estipular multa ao alienador;

IV - determinar acompanhamento psicologico e/ou biopsicossocial:

V - determinar a altera¢do da guarda para guarda compartilhada ou sua inversdo;

VI - determinar a fixagdo cautelar do domicilio da crianga ou adolescente:

VII - declarar a suspensio da autoridade parental.

Paragrafo tnico. Caracterizado mudanga abusiva de endereco, inviabilizagdo ou
obstrugdo a convivéncia familiar, o juiz também poderd inverter a obrigagio de levar
para ou retirar a crianga ou adolescente da residéncia do genitor, por ocasido das
alternancias dos periodos de convivéncia familiar (BRASIL, 2010).
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Esse rol de medidas apresentado no artigo 6°, porém, é somente exemplificativo,
podendo o magistrado, na pratica, “adotar outras medidas que possibilitem a supressdo das
consequéncias da alienacdo ou aplicar mais de uma dessas medidas conjuntamente, quando
entender necessdrio para assegurar a integridade e dignidade da crianca envolvida”
(FIGUEIREDO, 2011, p. 69).

A alienacdo parental ¢ cometida pelo genitor que detém a guarda ou por aquele
que, compartilhando esta guarda, ndo consegue dividir responsabilidades e compartilhar as
obrigagoes do poder familiar, deixando de observar o melhor interesse da crianga e passando a
valorizar somente seus sentimentos egoistas € mesquinhos.

Nestes casos, o magistrado podera determinar a inversdo da guarda, se ja
unilateral, ou converter a compartilhada para unilateral em favor do genitor vitima. Mesmo
sendo apontada como uma das sanc¢des a alienagdo parental. A Lein. 12.318/10 estabelece em
seu artigo 7" “A atribui¢do ou alteragio da guarda dar-se-a por preferéncia ao genitor que
viabiliza a efetiva convivéncia da crianga ou adolescente com o outro genitor nas hipoteses
em que scja inviavel a guarda compartilhada.™

Sendo assim, a guarda compartilhada deve ser vista como prioritaria, a fim de se
evitar a alienagdo parental, pois é o despreparo emocional do genitor alienante que se observa
na maioria dos casos de alienacio e. convivendo ao mesmo tempo com ambos os genitores,
estes podem perceber, ja nos primeiros sinais, a atitude do alienador, buscando ajuda no

Judicidrio e acompanhamento psicologico para a vitima (crianca ou adolescente).

3:1 MED!DAS__PROTETIVAS E SANCOES PREVISTAS EM LEI EM DECORRENCIA
DA ALIENACAO PARENTAL

A Lei n. 12.318/2010 popularizou e aumentou os casos de alienagdo parental no
Judicidrio brasileiro. Os casos que envolvem pais ou mies que privam seus filhos do contato
com o outro genitor tornaram-se comuns no Judicidrio e passaram a ser vistos pela sociedade
como praticas condendveis. A Lei prevé puni¢des para quem comete a alienagdo parental que
vio desde o acompanhamento psicologico e multas, & perda da guarda da crianga e,
recentemente, conforme entendimento de Maria Berenice Dias (2018), com a promulgagio da
Lei n. 13.431/2017, em vigor desde 05 de abril de 2017, prisdo para os alienadores.

Conforme a Lei de Alienagdo Parental, a interferéncia na formagdo psicologica da
crianga ou do adolescente promovida por um de seus pais, avos ou outra pessoa na tentativa

de impedir ou prejudicar os lagos afetivos com um de seus genitores ¢ considerada uma
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pratica ilegal. Na pratica, a alienagio acontece quanto sio colocados empecilhos
seguidamente para que a crianga mantenha contato com os genitores no dia da visitagdo,
quando deixa de compartilhar com o genitor que ndo detém a guarda informagdes sobre a
educacdo, saude ou até mudanca de endereco da crianca, ou ainda, em sua versdo mais cruel,
quando difama o genitor perante a crianca e até implanta falsas memoérias no menor. A
principal vitima ¢ a crianga que sofre alienagdo parental e passa a ter uma visdo distorcida
sobre seus genitores, posteriormente, quando mais amadurecida, percebendo que foi privada
do contato ou que foi injusta com este genitor, pode se voltar contra o alienador, conviver
com a culpa por suas agdes ou até se afastar de ambos.

Por se tratar de um termo complexo, a alienacdo parental como pritica de abuso
de poder familiar, precisa ser decidida pelo juiz, com base em um diagnéstico de psicologos
ou outros profissionais. As condutas de seducio, manipulagdo, desrespeito a regras ¢ acordos,
a resisténcia em ser avaliado sdo tipicas do alienador e. ao serem percebidas, precisam ser
freadas pelo Judicidrio.

A equipe multidisciplinar tem prazo de noventa dias para apresentar laudo em
relacdo a ocorréncia da alienagdo que. se constatada, fard com que o processo passe a ter
tramitagdo prioritdria, devendo o juiz determinar a aplicagdo de medidas provisérias de
urgéncia visando a protecdo da integridade psicologica da crianga e assegurar a convivéncia
com o genitor vitimado.

Conforme a Lei, estdo previstas medidas que vdo desde uma simples adverténcia
ao genitor até a ampliacdo do regime de convivéncia em favor do alienado, a estipulacio de
multa ao alienador, o acompanhamento psicolégico, a alteragio de guarda, a suspensio da
autoridade parental e, por fim, conforme entendimento aplicado a Lei n. 13.341/2017, a prisdo

do alienador.

Art. 62 Caracterizados atos tipicos de alienagdo parental ou qualquer conduta que
dificulte a convivéncia de crianga ou adolescente com genitor, em ag¢dio auténoma ou
incidental, o juiz poderd, cumulativamente ou ndlo, sem prejuizo da decorrente
responsabilidade civil ou eriminal e da ampla utilizagdo de instrumentos processuais
aptos a inibir ou atenuar seus efeitos, segundo a gravidade do caso:

I - declarar a ocorréncia de alienagdo parental e advertir o alienador;

II - ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor alienado;

I11 - estipular multa ao alienador;

IV - determinar acompanhamento psicologico e/ou biopsicossocial:

V - determinar a alteragdio da guarda para guarda compartilhada ou sua inversdo;

VI - determinar a fixagiio cautelar do domicilio da crianga ou adolescente;

VII - declarar a suspensio da autoridade parental.

Pardgrafo tnico. Caracterizado mudanga abusiva de enderego, inviabilizagio ou
obstrugdo a convivéncia familiar, o juiz também podera inverter a obrigagdo de levar
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para ou retirar a crianca ou adolescente da residéncia do genitor. por ocasido das
alternancias dos periodos de convivéncia familiar (BRASIL, 2010).

O artigo supracitado menciona em seus incisos as medidas judiciais previstas que
visam a protecdo da integridade psicologica da crianca ¢ a garantia de scu direito
constitucional de convivéncia familiar e ndo, propriamente, uma punic¢do ao alienador.

Porém, em 05 de abril de 2017, entrou em vigor a Lei n. 13.431/2017 que
estabelece um sistema de garantias de direitos das criangas ¢ adolescentes vitimas ou
testemunhas de violéncia. Sendo a alienacdo parental reconhecida como uma forma de
violéncia psicologica (artigo 4°, II, “b"), podem ser asseguradas judicialmente medidas
protetivas contra o autor da violéncia e em favor do menor vitima, conforme previstas no
ECA e na Lei Maria da Penha (Lei n. 11.340/06, art. 6°, paragrafo (nico).

Conforme entendimento da Lei n. 13.341/2017 ditado por Maria Berenice Dias
(2018):

A Lei Maria da Penha autoriza o juiz a aplicar, além das medidas protetiva
elencadas, medidas outras, sempre que a seguranga da vitima ou as circunstancias o
exigirem (LMP, artigo 22, pardgrafo 1°). Para garantir a cfctividade das medidas
protetivas de urgéncia, pode o juiz requisitar o auxilio da forga policial (LMP,
artigo 22, paragrafo 3"). E, a qualquer momento, decretar a prisdo preventiva do
agressor, de oficio, a requerimento do Ministério Publico ou mediante representacdo
da autoridade policial (LMP, artigo 20). O ECA. por sua vez, atribui aos pais a
obrigacdo de cumprir e fazer cumprir as determinagdes judiciais (ECA, artigo 22).
Verificada a hipotese de maus-tratos, opressio ou abuso sexual impostos pelos pais
ou responsdvel, a autoridade judicidria pode determinar, como medida cautelar, o
alastamento do agressor da moradia comum, além da fixagdo provisoria de
alimentos de que necessitem a crianga ou o adolescente dependentes do agressor
(ECA, artigo 130 e pardgrafo tinico). Agora, concedidas essas medidas a titulo de

medida protetiva, o descumprimento pode ensejar a decretagiio da prisdo preventiva
(LMP, artigo 20 e Lei 13.431/2017, artigo 6°) (DIAS, 2018, p. 1).

Desta feita, ao se analisar as medidas protetivas previstas na Lei Maria da Penha e
no Estatuto da Crian¢a ¢ do Adolescente em consonancia com a nova lei de protegio a crianca
ou adolescente vitima ou testemunha de violéncia, entendendo-se a alienagdo parental como
uma forma de violéncia psicologica e que, identificada a alienagdo, o juiz deve aplicar as
medidas protetivas necessdrias para assegurar a integridade psicologica do menor, o
descumprimento de tais medidas ensejaria, sim a prisio preventiva do alienador que
descumprisse tais medidas protetivas.

Deste modo, hd que se reconhecer que os direitos e garantias das criangas ¢
adolescentes vitimas ou testemunhas de violéncia devam ser estendidos aos vitimados pela
alienagdo parental, pensando-se, assim, numa punicdo penal aos genitores que deixam de se
atentar ao melhor interesse de seus filhos, colocando seus sentimentos acima do bem estar

destes.
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A alienacdo parental pode deixar marcas definitivas no relacionamento do filho
com o genitor vitima de alienacdo. Conforme sera demonstrado no estudo de caso a seguir, a
convivéncia, o amor, os lagos afetivos sdo afetados de forma irreparavel e, infelizmente, a
Justica fica, muitas vezes, condicionada a psicologia. que deve agir para reparar os danos

causados pelo alienador em seu proprio filho.

3.2 ESTUDO DE CASO: A CRIANCA COMO VITIMA DOS GENITORES

O Tribunal de Justi¢a do Estado de Minas Gerais julgou, em 08 de marco de 2013,
0 Agravo de Instrumento n. 10378030092126003 que tratou da regulamentagdo de visitas de

uma mde em relac¢do a sua filha de 12 anos, onde haviam indicios de alienagdo parental:

EMENTA: AGRAVO DE INSTRUMENTO - FAMILIA - REGULAMENTACAO
DE VISITA - MELHOR INTERESSE DA CRIANCA - DIREITO DA GENITORA
- INDICTIOS DE ALIENACAO PARENTAL - ACOMPANHAMENTO POR
PROFISSIONAL FORENSE - RECURSO PARCIALMENTE PROVIDO.
- Nos litigios em que estejam envolvidos interesses relativos a criangas, notadamente
naqueles que envolvam regulamentacio do dircito de visita, o julgador deve ter em
vista, sempre e primordialmente, o interesse do menor. - Ausente prova nos autos
de conduta grave da mie a ocasionar peremptoria repugnincia da filha, até
porque a genitora nunca desistira de prestar assisténcia a infante, insistindo em
acordos com o pai da menor ¢ mesmo com a adocio de medidas judiciais, o que
corrobora a tese de alienagiio parental praticada pelo pai, impoe-se autorizar as
visitas da mie a menor, o que preserva o seu melhor desenvolvimento e
interesse. - Revela-sc prudente, por outro lado, que as visitas scjam supervisionadas
por profissional forcnse, diante do que resultou dos cstudos psicossociais. - Em sc
tratando de interesse de criangas ¢ adolescentes, o magistrado ndo deve se ater ao
formalismo processual ¢ determinar o simples cumprimento do acordo homologado
em tempo pretérito em juizo, inclusive com imposi¢io de  astreintes,
desconsiderando a instabilidade emocional e o desejo da menina, que apresenta
notoria resisténcia as visitas da mde. - Estudo social que concluiu que "existem
dificuldades sérias e ainda obscuras que inviabilizam, no atual estagio de sofrimento
da adolescente, o retorno & visitagdo a sua genitora”. - Visando a estreitar os lagos
materno-filiais, porém, atenta a angistia da adolescente, recomendavel, por ora, a
visitagdo supervisionada em sibados alternados, na cidade em que reside a menor. -
Recurso parcialmente provido (TJ-MG — AL 10378030092126003 — MG. Relator:
Versiani Penna, Data do Julgamento: 08/03/2013, Camaras Civeis/5* Camara Civel,
Data da publicagdo: 26/03/2013) (grifo nosso).

Conforme ementa supracitada ¢ andlise atenta do inteiro teor dos votos de todos
os Desembargadores, infere-se que o caso seja o seguinte: A menor D.H.C ficou com guarda
unilateral da mae (W.C.S.C) apos o divorcio. Ao pai (A.J.C) restava a visitagdo em finais de

semana.
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Ocorre que diferentes conflitos entre a mae a avo paterna com o impedimento do
exercicio de visitacdo por parte da mde, levaram o Juizo da Comarca de Lambari-MG a
inverter a guarda em favor do pai e suspender a visitagdo.

A ¢época dos fatos (2008), a crianca contava com sete anos ¢ se via das acdes
praticas pela mie e das rea¢des da crianca a configuracdo de alienacdo parental em relagdo ao
pai e a avo paterna.

Inconformada com a decisdo de suspensdo de visitas ¢ inversido de guarda mantida
em sede de apelagdo, a mde promoveu inclusive uma passeata pela cidade, o que demonstra o
nivel de descontrole emocional e despreparo dessa genitora que, interessada somente em
vencer a batalha juridica com o pai da menor, se esqueceu de observar os danos psicologicos
que estaria causando a filha.

Em julho do mesmo ano o genitor se mudou com a filha para a cidade de Belo
Horizonte-MG, promovendo dois acordos extrajudiciais com a mde com relacdo a visitagdo da
filha. Inicialmente, visitas assistidas na sede do Conselho Tutelar, posteriormente, visitagio
aos [inais de semana alternados e metade das férias escolares e datas comemorativas.

Homologado judicialmente o segundo acordo de visitas, a crianga passou a sc
negar a ir visitar a mae na cidade de Lambari-MG, onde esta residia, sob a alegagdo de que a
familia materna era desajustada e, quando esta ali estava, sofria inclusive agressoes fisicas.

A genitora, na tentativa de fazer valer o acordo de visitagdo, ingressou com agio
judicial que culminou com uma decisdo que determinou a visitagdo da filha a mde, nos termos
do acordo e a imposicio de multa de R$500,00 (quinhentos reais) por dia de descumprimento.

Inconformado, o genitor ingressou com Agravo de Instrumento contra a decisdo
do Juiz da Comarca de Lambari-MG, culminando com a decisdo que agora se analisa.

No curso do processo de primeiro grau, foi determinado o estudo psicossocial da
familia materna, além do acompanhamento psicologico da menor e do estudo psicossocial da
familia paterna. Os laudos com relagdo a familia paterna demonstraram que a crianga se
mostrava ajustada, feliz e que o genitor ¢ a avo paterna apresentavam condutas alienantes em
relacdo a familia materna.

O laudo da familia materna ndo apontou o desajuste narrado pela crianga,
deixando claro que a genitora se mostrava uma mde atenciosa e carinhosa com a outra filha
(irmd da menor) ¢ inconformada com a separagdo de sua filha D.H.C.

O laudo psicologico da menor descreveu uma adolescente com 12 (doze) anos,
angustiada, chorosa, com dificuldades para compreender a situagdo em que se encontrava e se

negando a manter qualquer contato com a genitora: “ndo gosto dela, nio quero ter contato
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com ela, ndo quero visitar ela nem que ela me visite” (D. H. C ). Em sua conclusdo, o
profissional que subscreveu o laudo disse que existiam: “dificuldades sérias e ainda obscuras
que ainda inviabilizam, no atual estigio de sofrimento da adolescente, o retorno a visitagdo a
sua genitora™.

Assim, em sede de Agravo de Instrumento, o Tribunal de Justica de Minas Gerais
reconheceu a ndo existéncia de coisa julgada material em relagdo ao acordo de visitagdo
objeto da decisdo agravada, alterando-o para que a mde pudesse realizar visitas a filha
acompanhada de profissional da equipe multidisciplinar do Judicidrio, na cidade onde reside a
adolescente, pelo periodo de trés meses, sendo a menor encaminhada para acompanhamento
psicologico com nova reavaliagdo no fim deste periodo inicial de visitagdo.

Ao alterarem o acordo, impondo novas regras a guarda e visitagdo da menor, os
desembargadores da 5* Camara Civel do Tribunal de Justica do Estado de Minas Gerais
colocaram o principio do melhor interesse da crianca e o direito constitucional desta de
convivéncia com ambos os genitores em primeiro lugar, promovendo condigdes para que esta
menor seja tratada das consequéncias trazidas pela alienacdo parental sofrida ao longo de anos
¢ assim, pudesse ter seu cquilibrio emocional ¢ psiquico restabelecido.

Salienta-se que neste caso analisado, apesar dos laudos ndo mencionarem
taxativamente a existéncia da Sindrome de Alienag¢do Parental, o Judiciario reconheceu a
existéncia da alienagio através das agdes praticadas por ambos os genitores e identificou a
filha como a Unica vitima destas agdes, tentando aplicar medidas suficientes para sua
protecio.

A Alienagio Parental &, sem dlvida, assunto recorrente em ag¢des incidentais ou
nos autos de divorcio, guarda, dissolu¢do de unido estavel, alimentos. As varas de familia
passaram, a partir de 2010, com a promulga¢do da Lei n. 12.318/10, a conviver com a
nomenclatura, mas necessario reconhecer que a pratica ja era identificada pelos magistrados e
por todos os profissionais envolvidos na solugio destes litigios hd tempos.

A familia precisa compreender sua fungdo social e assumir o compromisso de
garantir o desenvolvimento fisico, emocional, social, moral de seus filhos de forma sadia e
feliz, conforme defendido por Maria Berenice Dias (2012), precisa se tornar de fato uma

familia eudemonista para que possa criar cidaddos e nio individuos desajustados e infelizes.
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CONSIDERACOES FINAIS

A alienagdo parental se tornou um dos grandes desafios do Direito brasileiro, por,
em sua ocorréncia, ferir diferentes direitos fundamentais previstos na Constituicdo Federal e
direcionados as criancas e adolescentes.

Mesmo diante dos avangos juridicos que reconheceram a familia como o
conjunto de pessoas ligadas por lagos afetivos onde todos devem buscar a felicidade de seus
membros e trouxeram ao Direito de Familia uma constitucionalizagdo capaz de direcionar
seus institutos para a busca do melhor interesse da crianga e do adolescente, ainda se vive a
realidade do abuso no exercicio do poder familiar por parte de genitores. E uma das agdes
mais vis e crueis dos genitores que configuram este abuso no exercicio do poder familiar ¢ a
alienacdo parental que provoca cfeitos nefastos ao desenvolvimento psiquico da crianca e do
adolescente, bem como impede a efetivacdo do exercicio de direitos fundamentais, como o
convivio familiar.

Os nicleos familiares onde existam filhos e que passam por processos de
dissolugdo dos lagos conjugais. scja atraves da dissolugdo da unido estavel, do divorcio, ou
simplesmente da estipulacdo de guarda e regulamentagdo de visitas entre adultos solteiros
que tiveram filhos, precisam ser acompanhados por psicologos e assistentes sociais a fim de
que se conscientizem estes genitores acerca dos problemas que podem decorrer das praticas
de alienagdo parental.

Neste sentido, além de necessdria a pritica preventiva da alienacdo parental,
salutar também que as medidas judiciais previstas no ordenamento juridico, seja na Lei da
Alienacdo Parental, seja no Estatuto da Crianca e do Adolescente ou na Lei Maria da Penha
sejam aplicadas com celeridade e efetividade com o intuito de garantir a integridade fisica e
psiquica dos menores envolvidos.

Necessdrio que se reconhega que ¢ impossivel a total prevencdo da alienagio
parental antes que esta comece a demonstrar seus efeitos negativos na vida da crianca ¢ do
adolescente. Em razdo dessa realidade ¢ que o Estado, como garantidor dos direitos
fundamentais, busque as ferramentas necessarias para que tais direitos sejam efetivados,
mesmo apos a constatagio desta pratica.

Observa-se, entdo, que a busca pela prioridade de tramitagdo de processos onde
se vislumbre indicios de alienagdo parental devera ser objetivada pelo Poder Judiciario para
evitar o indevido afastamento do genitor e do menor alienado, vez que muitas destas agdes se

estendem por muitos anos e podem acarretar prejuizos irrepardveis as partes.
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A Lei n. 12.318/10 demonstra essa necessidade de prioridade do Poder
Judicidrio, ao estabelecer um prazo de 90 (noventa) dias para que uma equipe
multidisciplinar possa realizar o diagnostico da SAP e, bascado neste diagnéstico, o
magistrado possa determinar as medidas que achar cabiveis, conforme anilise do caso
concreto, sempre visando o melhor interesse da crianca e do adolescente.

A alienagdo parental deve ser vista como um problema que abrange todas as
classes sociais ¢ todos os meios, salientando que a crianca precisa de scus genitores
independentemente se a relagdo conjugal se acabou. Ambos os genitores sdo importantes
para auxiliar na formacdo da sua estrutura psicologica, social e na construgdo de sua
personalidade.

Assim compreendido, facil entender a protegdo a convivéncia familiar assegurada
pela Constituicdo Federal e o espirito da Lei da Alienacdo Parental. A guarda de um filho
ndo pode ser usada como um instrumento para atingir o outro genitor, fazendo com que a
crian¢a/adolescente seja a maior vitima dessa relagdo doentia.

O dever constitucional de cuidar, criar, educar, sustentar o filho ¢ de ambos os
genitores, independente de quem exerga a guarda juridica ou de fato ¢ ndo cessa com a
ruptura do casal, visto que este dever tem como fundamento tinico o bem estar do menor.

Desta forma, a Lei n. 12.318/10 nasceu como uma conquista juridica que busca
assegurar a convivéncia de ambos os genitores com o filho, levando em consideracdo que as
sangOes ali previstas possuem carater pedagégico, buscam ensinar ou alertar aos pais dos
abusos que estes estio cometendo. Nio possuem a ideia de punir, mas de provocar a
mudanca de comportamento do genitor alienante.

Agora, uma vez ndo suficientes as medidas expressas na Lei da Alienacdo
Parental para fazer cessar as agdes alienantes, necessario que sejam aplicadas as medidas
protetivas previstas em outros diplomas legais, como a Lei Maria da Penha e o Estatuto da
Crianga ¢ do Adolescente. E, se mesmo diante destas medidas protetivas, o genitor alienante
ndo cessar com as agoes maléficas aos filhos, também cabivel a aplica¢do da Lei de Protegdo
a Crianca e ao Adolescente vitima ou testemunha de violéncia com a decretagdo da priséo do
alienante por descumprimento de medidas protetivas.

Este trabalho tratou de descrever as consequéncias juridicas que sofrem os filhos
de pais divorciados que passam a praticar agdes de alienagdo parental. O desenvolvimento da
Sindrome pode levar a sentimentos de repulsa ou odio pelo outro genitor, ferindo direitos

fundamentais da crian¢a e do adolescente vitimado.
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Para evitar estes danos, o Poder Judicidrio conta com equipes multidisciplinares
capazes de realizar laudos e diagnosticos em 90 (noventa) dias, oferecendo ao magistrado as
condigdes téenicas suficientes para a aplicacdo das medidas pedagogicas previstas na Lei de
Alienacdo Parental ou as medidas protetivas previstas no ECA e na Lei Maria da Penha. Em
ndo sendo suficientes, ainda encontra-se ao poder do magistrado a possibilidade de aplicacio
de prisdo do alienante por descumprimento de medida protetiva fundamentando tal decisdo
na Lei de Protecdo a Crianga ¢ ao Adolescente Vitima ou Testemunha de violéncia.

Salutar para o operador do Direito o conhecimento de todas as alternativas
existentes para que possa atuar com primor na defesa dos direitos fundamentais da crianga e

do adolescente durante o processo de divorcio de seus genitores.
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